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Dynamic Planing Modul
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Anwendungen

➢ Ist eine Planadaption innerhalb einer Bestrahlungsserie notwendig?

➢ Ist eine Vorbelastung relevant und wenn ja, wie hoch (Risikoorgandosen1, 

Dosisakkumulation)?

Eigenschaften des Moduls

➢ Automatische Bildfusion

➢ Elemente eines Plans (ROIs, POIs und Beams) werden kopiert

➢ Kontouren werden auf neuen Bilddatensatz übertragen (optional deformiert) 

➢ Berechnung der Dosisverteilung im neuen Bilddatensatz (optional deformiert)

➢ Summendosis und Volumenänderungen können beurteilt werden

➢ Ursprungspläne im Record-Viewer gespeichert

[1] Mantel F et al.;  Radiat Oncol 2013



Fallzahlen seit Einführung 09/2015
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Location Cases Plan adaptation Re-irradiation

1 Jahr
370 (~20% der 

Fälle)
156 214

Cranial 29 6 23

Head and neck 36 12 24

Thorax 189 97 92

Abdomen 27 16 11

Pelvis 79 21 58

Other 10 4 6

2 Jahr 346 164 182

3 Jahr (8 

Monate)
257 102 155

Σ 973 422 (43%) 551 (57%)

→ geregelter Arbeitsablauf notwendig (Zeit, Qualitätssicherung)



Dynamic Planning: Workflow
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„gemeinsame“ Verantwortungsbereiche für 

Medizin und Physik

Vorbestrahlung Adaption

aus Richter A et al.;  Radiat Oncol 2017



Beispiel: Adaption + Vorbelastung
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Beispiel: Adaption

Initial Adaptiert (nach 3 Wochen)

PTV ~ 1164 cm3 PTV ~ 963 cm3

18 Fraktionen 10 Fraktionen
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Auswertung Adaptionen

aus Richter A et al.;  Radiat Oncol 2017

− Adaption im Median nach 17d nötig

− rel. Volumenänderung des PTV im Mittel 12%

53 Lungentumorpatienten

20 nicht geplante Adaptionen während Bestrahlung
Übersicht

➢ 40 % während der Hauptserie

➢ 36 % Boostserie

➢ 24 % kein neuer Plan nötig

Gründe

➢ Geplante Verlaufs-CTs

➢ Anatomische Änderungen im CBCT während 

Lagekontrolle

➢ Änderung der Lagerungshilfen (z.B. 

Vakuummatratzen, neue Masken, Armlage)
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IMRT Plan Adaption 

Konventionelle Planung Auto-planing

IMRT-Objectives müssen neu erzeugt werden Ersetzen der geänderten Volumina

IMRT - Objectives werden automatisch erzeugt



10

Beispiel: Vorbelastung

(b)
(a)

(c)

2016 Vulva 50Gy 2018 Leisten 50Gy 2018 Leiste li  10Gy

Auswertung der Summendosis:

Anpassung des Therapiekonzepts 

(Einzeldosis, Fraktionszahl)
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Beispiel: Vorbelastung

(b)

2017/03  Larynx Ca

30 x 2,2/2,0 Gy

2018/03 Metastase

20 x 2,5 Gy 

Summenplan

beider Serien

Volumenbelastung

Hirnstammdosis

Dosis (Gy)
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Beispiel: Vorbelastung + Adaption

2018 Mediastinum

23 Fraktionen (50.6 / 39.1 Gy)

Spinalkanaldosis 1ccm ~ 45Gy 

Caudale Kürzung der 

Zielvolumina zur Weiteren 

Spinalkanal- und 

Magenschonung 

7 Fraktionen (15.4 / 11.9 Gy)

2013 Ösophagus + LAG

50.4 Gy



Zusammenfassung

➢ Modul benutzt für Planadaptionen und Vorbelastungen

➢ Geregelter Arbeitsablauf für beide Varianten nötig

• Übersicht zu behalten (mehrfache Adaptionen oder Vorbelastung)

• Zusammenarbeit Medizin und Physik sehr wichtig

• Zeitersparnis, Qualitätssicherung (Dokumentation, z.B. Pläne nicht 

vollständig abgestrahlt)

➢ Wenig Einblick in die Registrierung („Güte“)

➢ Registrierungsprobleme bei unterschiedlicher

➢ Patientenorientierung

➢ Patientenlagerung (Armposition, Kopfrotation)

➢ „Work around“ bei Bolus 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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Beispiel: VB aus 2016 und 2017



Weitere Beispiele für Adaptionen

16aus Richter A et al.;  Radiat Oncol 2017



17

IMRT Plan Adaption 

Konventionelle Planung Auto-planing

IMRT-Objectives müssen neu erzeugt werden 
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Beispiel: Vorbelastung

Historie:

2016 Bestrahlung Vulva 50Gy (a) 

2018 Bestrahlung Leiste li und re 50Gy (b)

Boost 10 Gy (c)

(b)
(a)

(c)
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Beispiel: Vorbelastung

(b)
(a)

(c)

2016 Vulva 50Gy 

2018 Leisten 50Gy

2018 Leiste li  10Gy

Auswertung Summendosis

→ Therapiekonzept
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Anwendungen

Beispiel: Vorbelastung + Adaption


