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Erste Erfahrungen bei der
Modellerstellung mit RapidPlan™

am Beispiel von Kopf-Hals-
Tumoren




Disclosures

* Die Klinik far Strahlentherapie am UKSH,
Campus Lubeck hat ein
Forschungsabkommen mit Varian Medical
Systems.

* Im Rahmen einer Nutzergruppe flr das
RapidPlan sollten klinische Modelle erstellt
und bewertet werden.
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RapidPlan™: Uberblick

« Zusatzmodul von Eclipse
* Wissensbasierte Planung

* VVorausberechnete DVHSs
(Dosis, Anatomie)

* Erkennen unrealistischer
Constraints

* Verbesserung der Qualitat
der Behandlungsplane

« Behandlungsplane weniger anwender- und
erfahrungsabhangig
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RapidPlan™: Uberblick

Model 1D

 Verschiedene vorkonfigurierte
Experte Nn mOd e I Ie CCMB Prostate Model

CCORE for Prostate

HFHS Lung SBRT

* Modelle kbnnen nach eigenen
Standards erstellt werden

WUSTL Head & Neck Model

WUSTL Prostate Lymph Node Model

WUSTL Prostate Model

 Mitarbeiter Wissen bleibt
erhalten
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RapidPlan™: Uberblick

DVH Abschatzungs - Modelle kdnnen einfach exportiert und
mit anderen Institutionen geteilt werden:

Aktives teilen klinischen Wissens, enthalten in den DVH
Abschatzungs-Modellen, kann anderen Institutionen helfen
von der Erfahrung des Modell-Erstellers zu profitieren.

.- DVH Estimation Model Configuratio

QuickLinks

RP_Prostate_ DO _01
13.6.23
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Wissen tellen — Das
RapidPlan Consortium
Deutschland

« Eine Gruppe von sieben in
IMRT/VMAT erfahrenen
Strahlentherapie Zentren in
Kooperation mit
Varian Medical Systems.

« Erstellung verschiedener Modelle
entsprechend der Erfahrung und Ressourcen

« Validierung der Modelle innerhalb eines Zentrums und im
Austausch mit den Consortiums Mitgliedern
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UKSH, Campus Lubeck — Kopf-Hals-Tumore

e Kopf - Hals Tumore (bilaterale
Behandlung)

* Sehr breit angelegtes Modell:
Hypopharynx — Oropharynx — Larynx
— Mundboden-Ca — Zungengrund-Ca

* RapidArc, 2 volle Rotationen,
Algorithmus: Acuros XB

* Verschreibungsdosis 2 Gy/50 Gy —
100% im mean

* OARs flr die Optimierung: Parotiden,
PRV Myelon, PRV Hirnstamm
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Erstellung eines DVH Abschatzungs-Modells
am Beispiel von Kopf-Hals-Tumoren

Voraussetzung:

* Definition der Strukturen -
Zielvolumen / Risikoorgane

* min. 20 Plane pro Struktur
(PTV/OARS) >
Patientenauswabhl

« Definition der Zielvorgaben

(Objectives) fur die
Strukturen
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Definition der Zielvorgaben (Objectives) fr
die Strukturen

Vorgaben:
Objective Typ
Dosis - Absolut /
Relativ
Volumenantell
Prioritat

« RapidPlan
Berechnung

 Manuelle
Vorgabe
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Definition der Zielvorgaben (Objectives) fr
die Strukturen

Vorgaben:
Objective Typ
Dosis - Absolut/
Relativ
Volumenantell
Prioritat

NTO — Normal
Tissue Objective
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Hinzuflgen von Planen in das Modell

§ Acd Plan C1 / RA Jung he LA %0 DV Estimanon Mode! - MNOLUOL  2250216- N0

@] HNOOO1, (250216-HNOD) - External Beam Pla

A  Quickiinks ~ HNOOO1 (250216-H
File Edit View Insert Tools Window
e dls i Arc Geometry Tool... STRG+F7 1382

S . HeaaNock
[ Selection]( Contouring] E Optimization 4 es

q\_’ 250216-HNOO Dose Calculation 4 Phymacrst 03 Fetraary 200014 06,12

=8 c1 Add Plan to a DVH Estimation Model
[O0]

“-£%3 RA Zung li+LA

Create Verification Plan...

Create Partial Treatment Plan...

Plan Normalization...

Isodose Levels...

GIVIX P70
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Parotis b P ) MOIDANCE Parchd PSI (95758)

Parcts e P () AVOIDANCE Parctid Coatra [SU79T)

Plane werden uber ein
Auswahlmenu in
Eclipse einem Modell e

- ZParo re P Q) VOIDANCE

hinzugeflugt B o

2y

PRV Himstanm_P () WOIDANCE V Hymestamm (TRETE)

PRV Mysion_P ( AVOIDANCE PRV Myaon (9680
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Trainieren des DVH Abschatzungs Modells

Dateneingabe
abgeschlossen -

070353-HBOOVC1/RA Oroph. neu

T = = d 1
rainieren des TR
3 110852-RBONC 1/RA HNO+LAW
Modells —
4 210470-KBOO/C 1/RA HNO+HLAW
b h d DV 5 150253-NBOOC1/RA Larynx
e re C n e n e r I I 200451-HBOOVC 1/RA HNO +LAW
240660-SBOO/C1/RA Larynx+LAW

Abschatzung e

180953-HDOO/C 1/RA Oroph+LAW
260451-BDO0VC1/RA Zung LA

260348-PDOOVC 1/RA Oro-Hypoph
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Trainieren des DVH Abschatzungs Modells

Modell berechnet = | . P T
i # ©

DVHs von PTV und e e [ [ 5
OAR 070353-HBOOIC 1/RA Oroph. neu 40.000 Gy 13623
S 080853-TBOO/C1/RA HNO §4.000 Gy J 13.6.23

110852-RBOOIC 1/RA HNO+HLAW §0.000 Gy 13623

210470-KBOO/C 1/RA HNO+LAW 50.000 v 13623

n I I h 160263-NBOO/C1/RA Larynx 50.000 13623
na ySetOO S Ste en 200451-HBODIC1/RA HNO +LAW 50.000 Gy 136.23

240660-SBOOVC 1/RA Larynx+LAW y 13623

zur Verfigung R TR w8

180953-HDOO/C 1/RA Oroph+LAW 13623
260451-BD00/C1/RA Zung li+LA 13623

260348-PDOOIC 1/RA Oro-Hypoph 13623

PTV 50Gy: DVH piot

Retative Volu:

500 60.0
Relative Dose (%)
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Das Modell testen und validieren

 AusreiRer Erkennung * Auswerte Werkzeuge

— Geometrische AusreilRer — Summary of Training Results
— Dosimetrische AusreiRer — Summary of Outliers Statistics

Model: Summary of outlier statistics >

Plan # | Larynx PRV Hirnstamm PRV Myelon Par. le w/o ptv Par. ri w/o ptv Parotid Contra l Parotid IPSI ‘

1722 5.154
2785 2.481
2.698
1.574
2.095
2943
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* Evaluation tools
— DVH plots
— Regression Plots
— Residual Plots

Regression Plot - Geometrische Verteilung Residual Plot — Dosimetris che Verteilung
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Das Modell verbessern, testen und validieren

10

Summary of Outliers DVH Plot

Regression Plot Residual Plot

Ausreiller entfernt, DVH angepasst, Regression verbessert, Verteilung angepasst
Dann ist da noch der einfacher Weg der Analyse -

M
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Varian Model Analytics

VARIAN | Model Analytics  Uploadmodel ~ Modelanalysis  Advanced information

Parotis contra

Matched ID:s

Parotis li{51), Parotis re(34)

Model information

Reports deviant or influential plan structures. They have the greatest effect on the accuracy of DVH estimates.

Consider removing the following from the model

No suggestions

Check the following plans

No suggestions
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Planoptimierung mittels RapidPlan
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Planoptimierung mittels RapidPlan

K- Lk T
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Mazn
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Parotiden

Vergleichs DVH Beispiel: Hypopharynx

Mean Dose Rapid Plan optimiert Mean Dose klinischer Plan s
Parotis links 18.8Gy Parotis links 21.3Gy
Parotis rechts 18.9Gy Parotis rechts 20.4Gy

1 id
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PRV Myelon

Parotiden S BEELEICHEC)
“.__ PRV-Hjrnstamm =

Vergleichs DVH Beispiel: Oropharynx

Mean Dose Rapid Plan optimiert Mean Dose klinischer Plan s
Parotis links 11.4Gy Parotis links 11.6Gy
Parotis rechts 24.7Gy Parotis rechts 23.6Gy

1 id
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" PRV Myelon

Parotiden R

Vergleichs DVH Beispiel: Mundboden Ca

Mean Dose Rapid Plan optimiert s  Mean Dose klinischer Plan
Parotis links 11.9Gy Parotis links 13.6Gy
Parotis rechts 10.8.7Gy Parotis rechts 11.6Gy

1 id
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Validierung des Modells

Beispiel Tonsillen Ca

RapidPlan Opt - Planning Approved - Transversal - CT 23.02.2015 [@]||Clinical Plan - Planning Approved - Transversal - CT 23.02.2015 =]

”
Transport in 4 b ¥ . Transport in
medium ; a medium
Dose to medium N Dose to medium

RapidPlan optimiert Klinischer Plan

24 | RAPIDPLAN CONSORTIUM DEUTSCHLAND




Erfahrungen bel der Modellerstellung

Eine Modelldefinition sollte vorab existieren (Was
soll das Modell leisten?)

Die Erstellung eines Modells ist einfach

Der Analyse- und Optimierungsprozess bendtigt
Zeit
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Erfahrungen bei der Modellerstellung

« Das Modell sollte gegen sich selbst getestet
werden

* Der Selbsttest zeigt sowohl Verbesserungen als
auch Gleichwertigkeit

« Test mit nicht im Modell integrierten Planen -
ausstehend

» Test durch andere Zentren — RapidPlan Consortium
- ausstehend
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Fazit

* Verbesserung der Qualitat moglich

 Unerfahrene Planer erreichen schneller klinisch
akzeptable Plane

* Durch Austausch mit anderen Zentren auch
Modelle nutzbar wenn eigene Expertise zur
Modellerstellung nicht ausreicht
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