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Synergy-Studie

Varian-Studie seit Herbst 2010: Modellierung von Elekta 

Synergy Beschleunigern für Eclipse

• MLCi: St. Gallen

• MLCi2: Hamburg

• Beam Modulator: Helsinki

keine Tests der 3D-CRT-

oder IMRT-Planung, 

→ ausschließlich VMAT



Beam configuration

Rechenalgorithmen in Eclipse 

11.0.04 (Vorabversion):

AAA 11.0.03

Acuros 11.0.03

Beam configuration durch den 

Benutzer selbst durchführbar



VMAT mit Eclipse

Auch Maschinen-Konfiguration durch den Benutzer selbst 

durchführbar



Erstellen von VMAT-Plänen

• Rechenalgorithmus: AAA

• Optimierungsgrundlage: DVH-Vorgaben von step-

and-shoot-IMRT-Plänen (Monaco)

• Tumorentitäten: 
• HNO (OAR: Augen, Linsen, Sehnerven, Parotiden, 

Spinalkanal, Hirnstamm, ggf. Lungen)

• Prostata mit / ohne LAW (OAR: Blase, Rektum, 

Femurköpfe, ggf. Spinalkanal)



VMAT-Pläne

• v.A. 1-Arc-Pläne, z.T. auch 2-Arc und ½-Arc

• Messung der QA-Pläne mit dem ArcCHECK-

Phantom

• Auswertung der Messungen mit der Software 

MapCHECK
• γ-Kriterium von Low et al. (1998)

lokale Auswertung

3%, 3mm

• Vergleich der Pläne anhand der

Homogenitätsindices



Ergebnisse

• Pläne sind verifizierbar

•Modellierung der Couch noch ausbaufähig



Ergebnisse
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HNO 1 1,12 1,09 0,66 0,15

HNO 2 1,08 1,07 0,28 0,16

HNO 3 1,12 1,08 0,17 0,20

HNO 4 1,10 1,07 0,22 0,13

HNO 5 1,11 1,08 0,23 0,20

Prostata 1 1,11 1,07 0,10 0,10

Prostata 2 1,09 1,07 0,10 0,07

Prostata 3 1,08 1,05 0,09 0,07

Prostata 4 1,08 1,07 0,10 0,08

Prostata 5 1,10 1,06 0,12 0,11



Ergebnisse

• PTV-Homogenität von VMAT mit Eclipse 

vergleichbar mit oder besser als step-and-shoot-

IMRT mit Monaco

• deutlich kürzere Planungszeiten (Optimierung + 

Dosisberechnung)
• ca. 30 min / Arc oder 40 min / 2 Arcs bei Eclipse

• ca. 30 min bis 6 Stunden / Plan bei Monaco

• deutlich kürzere Bestrahlungszeiten
• ca. 1-2 min / Arc bei Eclipse

• ca. 10-20 min / Plan bei Monaco



Ausblick

• weitere Vergleiche 1 Arc / 2 Arcs / Teil-Arcs

• Pläne für weitere Tumorentitäten

• Evaluation des Acuros-Algorithmus

• Evaluation des MLCi2 mit Interdigitation
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