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Standard 80 Beamlet 1.000
Standard 20 Beamlet 1.000

Mlax iterations:

Optimize

™ Wiew with interpolation
= I Use calor o] Cancel




Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Sidharz-Krankenhaus
Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Structures and Constraints p E |

“alume [cc]: Paint=: 143285 Resolution [mm]:
“olume []: [ Dose [Gy]: 83.0 Priority:
Volume [cc]: Points: 2415 Resolution [mm]:
Solume [2%]: K Doze [Gy]: 830 Priority:
“olume [3]: Dosze [Gy]: Pricrity:

Crose Wolume Histagram

CT-Punkte Wolume [ccl: Paint=: 1732 Rezalution [mm]:

Harnblaze “olume [cc]: Paint=: 2959 Resolution [mm]:
Solume [Fa]: i Dose [Gyl: 0.0 Priarity:
31
[ &%
[ 182
[ 248
—El
[ |z
[ |5
Gl

“olume [%]

|7 |Harnr6hre Waolume [ce]: Pairits: 725 Resalution [mm]:
Salume [F]: [ Dose [Gy]: 7.4 Priarity:
|_ MNYwB “olume [cc]: Point=: 2405 Resolution [mm]:
|7 PTY “olume [cc]: Paints: 2534 Resolution [mm]:
Solume [2%]: K Doze [Gy]: 79.0 Priority:
“olume [3]: [ Dosze [Gy]: 730 Pricrity:

PTY CT Wolume [ccl: Paint=: 2506 Rezalution [mm]:

it

|_ PTY MRT Waolume [ce]: Pairits: 244 Resalution [mm]:
2

35 45
Rektum “alume [cc]: Paint=: 3169 Resolution [mm]: Dose [Gy]
Line “olume []: I Dose [Gy]: 0.0 Priority:

Add Upper Constraint | Add Lower Constraint | Delete Base dose plan:

X Bmooth Y Smooth | Minimize Dose hlax time (min):
Beamlet
Standard &0 Beamlet

03AA 2. |Standard 80 |Beamlet . Optimizing
04A8 3., | Standard 80 Bearmlet .
05A4 40° | Standard 80 Beamlet .
06A% 80° | Standard 80 Beamlet .
OFAA 1., | Standard 80 Beamlet .

[~ Wiew with interpolation

| I Use color

Mlax iterations:




Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Differenz
Feldl 82 94 93 99 98 94 90 17
Feld2 117 115 115 115 116 115 115 2

Feld3 331 246 256 203 218 249 233 128

Feld4 191 141 145 121 129 142 135 70
Felds 97 86 86 76 78 85 80 21
Felde 235 207 209 189 195 208 202 46

Feld7 131 128 129 131 131 130 130 3
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Plan Comparison with Dose Volume Histogram

—Histogram

Prescr. Cov. i i Selections..
Plan Structure Dose [Gy] [%] | [%]
I C1/AA-Prostatal d 100.0/999

I C1/Test ’ 100.0/999
I C1/Test1 ] .0 100.0/999
I C1/Test2 ’ .0 100.0/999
I C1/Test21 4 100.0/999
I C1/Test3 ’ 100.0/999

[+ Grid

Type:
® Cumulative

" Differential
" Natural

Dose range [Gy]:

Volume [cm?]

0 to |90

Apply randgs

7% Wiirfel, Adoff (2... | [ Microsoft Power... {% dvhurewii.bmp ...
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Plan Structure

[+ Grid

Type:
® Cumulative

(" Differential
" Natural

Dose range [Gy]:

Wolume [em?)]

0 to IBU

Apply range

7 Wiirfel, Adoff (2... | [ Microsoft Power...




Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Plan Comparison with Dose Volume Histogram

—Histogram

Sidharz-Krankenhaus
Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Plan

Structure

Prescr.

Cov.

Dose [Gy] [%] { [%o]

v C1/AA-Prostatal Harnréhre

100.0/88.2

IV C1/Test

Harnréhre

100.0/88.2

¥ C1/Test1

Harnréhre

100.0/88.2

I CA/Test2

Harnréhre

100.0/88.2

W C1/Test21

Harnréhre

100.0/88.2

V¥ CA/Test3

Harnréhre

100.0/88.2

Volume [cm?]

Uretra

Selections...

[+ Grid

Type:
® Cumulative

" Differential
" Natural

Dose range [Gy]:

0 to |3{1

Apply range

Niirfel, Adof (2...

EZ microsoft Power...

{% dvhblasewii.bm...




Siidharz-Krankenhaus
Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d:

3D Dose MAX: 109.7 %
3D MAX for PTV: 109.5 %,
3D MIN for PTV: 69.5 %
3D MEAN for PTV: 98.3

Standard

Head First-Supine
Z:-11915¢cm




Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Sidharz-Krankenhaus
Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Dose Volume Histogram

~Plan — Structures and Expressions
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Feld
1 171 137 135 162 136 140 139 190 184 112 167
Feld
2 192 178 177 189 175 185 176 208 205 109 187
Feld
3 174 164 163 169 164 166 160 194 187 105 172
Feld
il 211 198 196 215 197 201 200 231 226 105 209
Feld
5 188 168 167 180 168 168 166 207 203 111 184
Feld
6 175 187 183 194 185 188 182 209 202 107 173
Feld
7 155 157 155 158 156 156 155 161 159 99 151
Feld

38 194 177 181 195 175 178 183 215 213 110 192
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Max Min Diff Min Diff
190 112 78 135 99
208 109 99 175 33
194 105 89 160 34
231 105 126 196 35
207 111 96 166 41
209 107 102 173 36
161 99 62 151 10
215 110 105 175 40

1615 858 /57 1356 259



Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Plan Comparison with Dose Volume Histogram

—Histogram

Sidharz-Krankenhaus
Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Plan

Prescr.

Structure Dose [Gy]

Cov.
[%]1[%]

¥ C1/Test

100.0/100.0

I C1/Test1

100.0/100.0

¥ C1/Test11

100.0/100.0

F C1/Test111

100.0/100.0

W C1/Test1112

100.0/100.0

¥ C1/Tesing

100.0/100.0

¥ C1/sm

100.0/100.0

¥ C1/sm2

100.0/100.0

I CALoodAA test

100.0/100.0

Volume [cm?]

Selections...

[v Grid

Type:

@ Cumulative
" Differential
" Natural

Dose range [Gy]:

0 to |6{l

Apply range

Otto, Helga (04...

{% blasegyn.bmp - ...




Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Plan Comparison with Dose ¥Yolume Histogram

—Histogram

Sidharz-Krankenhaus
Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Plan

Structure

Prescr.
Dose [Gy]

Cov.
[%] /%]

¥ C1/Test

Rekturn

a0.4

100.0 /599.4

[+ C1/Testl

Rekturn

a0.4

100.0 /99.4

¥ C1/Test11

Rekturn

50.4

100.0 /99.4

I C1/Test111

Rekturn

50.4

100.0 /99.4

W C1/Test1112

Rekturn

a0.4

100.0 /99.4

¥ C1/Testng

Rektumn

a0.4

100.0/99.4

[ Cllerstervers

Rekturn

50.4

100.0 /99.4

F C1fi=m
4

Relktim

a4

mnrnsss 4

B0 -
57.0f
540 [
51.0f
48.0 F
450 [
420f
39.0f
36.0 [
330}
30.0 |
270}
240}
210}
18.0 [
15.0 [
120
5.0
B.0J
30f

Walume [cmd]

Dot

seleetions. .

v Grid

Type:

& Cumulative
 Diffarential
= Matural

Dose range [Gy]:

0 to |BO

Anpply range




Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Plan Comparison with Dose Volume Histogram

—Histogram

Sidharz-Krankenhaus
Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Plan

Structure

Prescr.
Dose [Gy]

Cov.
[%]1[%]

¥ C1/Test

Hamblase

100.0/99.9

I C1/Test1

Harnblase

100.0/99.9

¥ C1/Test11

Hamnblase

100.0/99.9

I C1/Test111

Harnblase

100.0/99.9

W C1/Test1112

Hamnblase

100.0/99.9

I C1/Testng

Harnblase

100.0/99.9

¥ C1/sm

Hamnblase

100.0/99.9

¥ C1/sm2

Hamnblase

100.0/99.9

I C1lxxAA test

Harnblase

100.0/99.9

Volume [cm?]

Selections...

[+ Grid

Type:

® Cumulative
" Differential
" Natural

Dose range [Gy]:

0 to |5{1

Apply range

Otto, Helga (04...

{% Qquer4.bmp - Paint




Klinik fir Radioonkologie und Strahlentherapie, Stidharz-Krankenhaus Nordhausen

Nordhausen gGmbH

www.suedharzkrankenhaus.d

Schlussfolgerungen:

Zur Reproduktion von sliding window Bestrahlungsplanen ist es notwendig
die Optimierungsvorgaben (Constraints) und die Optimierungszeit (Zahl der
Iterationsschritte) zu kennen.

Ohne Kenntnis der Optimierungszeit kénnen die Monitorwerte pro Feld
um 50% schwanken, das DVH flr das PTV wird dabei in der Regel kaum
beeinflusst. Bei kleineren PTV's ist die Auswirkung auf die Risikoorgane
auch eher gering. Bei groBeren PTV's hingegen kdnnen sich sich die
Kurven merklich unterscheiden, jedoch eher im mittleren Dosisbereich.

Ohne Optimierungsvorgaben (Constraints) kann das Ergebnis erheblich vom
urspriunglichen Plan abweichen.
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