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Wiewird die IMRT zur
echten Routine ?

e IMRT muss

as CRT werden !!!
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Workflow — IMRT-Planung

« konventiondl

« Nach Mustern Optim.

Constraints
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Entwurfsmuster — Strategien g s

|ch baue eine Bricke und erfinde dazu erst mal das Stahlwerk —

|ch baue ein Hochhaus und lasse jede Etage von einem anderen
Architekten entwerfen —

|ch wechsel e einen Wasserhahn und muss dazu das ganze Bad neu
fliesen —

|ch schlage einen Nagel in die Wand und dabel verstopft die
Tollettenspulung —

|ch flicke einen Fahrradreifen und brauche nur eine Sprayflasche
auf die defekte Stelle richten




Optimierungs-Philosophien

o Soft-Constraints « Hard-Constraints
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e Soft-Constraints « Hard-Constraints
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Die Bedeutung der Gaps 2= =2
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Boolean Operators
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Standardplane fur IMRT
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 Ohne Muster * MitMuster
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Standardplane IMRT
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Formulierung der
Dosis-Constraints
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Evaluierung nach Mustern

e Ohne Muster « Mit Muster

[roze Wolume Histogram [roze Wolume Histogram
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Anwendungsergebnisse
Planungsmuster

 Ohne Muster

. Naglj_l\/luster

Plananderung : Plananderung
= 4 LungenConstraints L - fLungenConstrai nts
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Obj ext-Klassen
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* Alle Menschen
haben die gleichen
Organe

\

 Alle Organe haben

die gleichen
Eigenschaften

| n

Lage
OrganName

Form
Organtyp Volumen

Tol-Dosis
Obere Dosis-Schranke
Untere Dosis-Schranke
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Welche Anderung am
Planungssystem?

Wenige
Standardplane
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 Neustrukturierung der Optimierungs-Volumina
» Vermeidung von Vol.-Constraints-Uberschneidungen
» Gaps zwischen den Constraints-Volumina

« Verwendung von Standardplanen
« gleichmaldige Verteilung der Gantry-Winkel
 Laschen nicht bendtigter Felder

« Verwendung von Standard-Constraints
 Alles-Oder-Nichts-Regel fur Volumen-Constraints

 Verwendung ausreichender und wiederkehrender Dosis-
Schranken
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AK IMRT - Heidérmerg
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