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Übersicht

•Leitlinien der ESTRO mit Bezug auf IMRT
•Weitere Leitlinien und Publikationen zur IMRT
•Leitlinien und Normen zu

Bestrahlungsplanungssystemen



Klinik und Poliklinik für Strahlentherapie der Universität Regensburg

ESTRO Guidelines I

•Guidelines for education and training of medical
physicists in radiotherapy (ESTRO)
–Treatment planning (IMRT)
•To investigate locally available IMRT protocols and dose

constraints

–Radiotherapy techniques:
• IMRT methods: static and dynamic

–IMRT verification

http://www.estroweb.org/ESTRO/upload/GUIDELINES/CC-MPhys.pdf
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ESTRO Guidelines II

•European Core Curriculum for RTs (gehobene
medizinisch-technische Dienste)

Kürzliche Entwicklungen in der Computertechnologie und im Design der Linearbeschleuniger,
kombiniert mit Verfeinerungen bei der Abbildung von Tumoren, machten die Entwicklung und
weit verbreitete klinische Durchführung von dreidimensionaler gleichförmiger Strahlentherapie
(3-DCTR) möglich. Die letzte Entwicklung in dieser Richtung war der klinische Gebrauch von
Intensity-Modulated Radiation Therapy (IMRT). Sowohl die 3-DCRT als auch die IMRT
Technologie haben zu einer Reduzierung der Lang- und Kurzzeiterkrankungen geführt und das
Behandlungsverhältnis für viele Krebsarten verbessert. In diesem Zusammenhang hat auch die
Intra-Ooperative Radiotherapy (IORT) Potential und wird in vielen Abteilungen eingeführt.
Steriotaxie ähnelt den 3-DCRT und IMRT Technologien und umfasst zusätzlich Steriotaktische
Neurochirurgische Techniken, die Linearbeschleunigertechnik und die computerisierte
Behandlungsplanung. Es ist nun erwiesen, dass durch die Anwendung von höheren
Strahlungsdosen, ermöglicht durch die Verwendung von 3-D und IMRT-Technologien, die
Krebs-Rückfall-Rate gesunken ist.

Deutsch: http://www.estroweb.org/ESTRO/upload/GUIDELINES/DEccFeb2003FINAL.pdf

Englisch: http://www.estroweb.org/ESTRO/upload/GUIDELINES/CC-RTT.pdf
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ESTRO Guidelines III

•Recommended Curriculum for the Specialist Training of Medical
Practitioners in Radiotherapy (Radiation Oncology) within
Europe
–Radiation physics applied in radiation therapy (RT)

•Principles, technical aspects and applications of conformal RT and IMRT (1)

http://www.estroweb.org/ESTRO/upload/GUIDELINES/CC-CLIN.pdf
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ESTRO (Physics) Booklets
• ESTRO-Booklet: Quality Assurance of Treatment Planning Systems
–Practical Examples for Non-IMRT Photon Beams (2004)
http://www.estroweb.org/ESTRO/upload/publications/KaftEstro7web
.pdf
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ESTRO Projekt ESQUIRE

•Task 5: QUASIMODO Quality Assurance in Intensity
Modulated Radiation Oncology

•Ziele: (ESTRO Physics Booklets)
–Leitlinie für Acceptance tests von Planungssystemen für

Nutzer und Hersteller
–Leitlinie für IMRT Verifikation

http://www.estro.be/
 QA in ESTRO Projects
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Leitlinie zur IMRT der DGMP und DEGRO

•Link auf der Homepage des Arbeitskreises
•Oder

http://www.dgmp.de/Page_Papiere/Bericht19.pdf
•http://www.degro.org/IMRT_Leitlinie.pdf
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SGSMP: Arbeitsgruppe „Quality Control in
IMRT“

•Nächstes Treffen: Datum?, Bern (Uni)
•Vorsitz: Raphaël Moeckli

E-Mail: Raphael.Moeckli@inst.hospvd.ch



Klinik und Poliklinik für Strahlentherapie der Universität Regensburg

Publikationen I

• „IMRT Collaborative
Working Group“ der 
ASTRO; Int. J. Radiation
Oncology Biol. Phys. Vol.
51, No 4 pp. 880-914, 2001)
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Publikationen II

•2002: Protocol Requirements NCI
http://www.rtog.org/pdf_document/IMRT-RTOG.pdf
Offener Brief, verweist auf
–„IMRTCollaborative WorkingGroup“ (vorangehende Seite)
–ICRU 50 und ICRU 62; Konzept des Planning Organ at Risk

Volumes (PRV)
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Publikationen III

Ezzel,G.A., Galvin, J. M, Low,D.A.,
Palta,J., Rosen,I., Sharpe,M.,
Xia,P., Xiao,Y., Xing,L., Yu,C.,
Guidance document on
delivery, treatment planning,
and clinical implementation of
IMRT: Report of the IMRT
subcommittee of the AAPM
radiation therapy committee,
Med.Phys. 30 (2003) 2089
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Normen zu Bestrahlungsplanungssystemen

•DIN 6873-5 - Norm , 1993-08
Bestrahlungsplanungssysteme; Konstanzprüfungen von
Qualitätsmerkmalen

•DIN EN 62083 - Norm , 2002-05 Medizinische
elektrische Geräte - Festlegungen für die Sicherheit von
Bestrahlungsplanungssystemen (IEC 62083:2000);
Deutsche Fassung EN 62083:2001

•OENORM S 5295 - Norm , 2004-11-01
Bestrahlungsplanungssysteme - Konstanzprüfungen von
Qualitätsmerkmalen
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Qualitätssicherung von
Bestrahlungsplanungssystemen
• Normen der vorhergehenden Seite
• ESTRO-Booklet: Quality Assurance of Treatment Planning Systems
–Practical Examples for Non-IMRT Photon Beams (2004)
http://www.estroweb.org/ESTRO/upload/publications/KaftEstro7web
.pdf

• Leitlinie der SGSMP 1997 (Webversion 1999)
„Quality Control of Treatment PlanningSystems“ 
http://www.sgsmp.ch/r07tps-e.htm
Arbeitsgruppe neu konstituiert; Vorsitz: Pierre-Alain Tercier, E-mail:
pierre_alain.tercier@freesurf.ch

• IAEA: Commissioning and Quality Assurance of Computerized
Planning Systems for Radiation Treatment of Cancer (2004)
http://www-pub.iaea.org/MTCD/publications/PDF/TRS430_web.pdf

• AAPM-Report, TG53, Quality assurance for clinical radiotherapy
treatment planning, Med.Phys. 25(10) Oct 1998
http://www.aapm.org/pubs/reports/rpt_62.pdf
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