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Benotigte Organe

DSQ,

Warteliste Deutschland zum 31.12.2025

Stahsstelle Statistik | Januar 2026
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So viele Patient:innen
warten auf ein Spenderorgan

Patient:innen auf der Organspende-Warteliste
und transplantierte Organe in Deutschland 2023"

B Warteliste Transplantationen im Jahr 2023
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* Transplantationen nach postmortaler Organspende inkl. Spenderorgane aus dem Ausland
Warteliste Stand: Ende 2023

Quellen: Deutsche Stiftung Organtransplantation, Eurotransplant

statista %a



Lebendspende — eine Alternative zur klassischen Organspende?

HAMBURG

Transplantierte Organe DSQ

Deutschland
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In Deutschland transplantiert und vorher bundesweit sowie im Ausland entnommen.
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Checkliste Lebendspender-Evaluierung Leber
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Checkliste Nierenlebenspender:innen e

Personliche Verbundenheit zum Empfanger: —_— o

1./2. gradige Verwandte oder enge Verbundenheit [Zesm - ==

gef. Geburts- oder Heiratsurkunde

EEITE)

=1

Eingangsuntersuchungen
i i Tahaun Arrbaiang] Lol
nephrologisches Erstgesprach
Labor (Soarian: Spender NTx) Fravucticaion - frutdvnia Fe -

O furaases rra Tmugen [Ty

Gute Gesundheit ohne relevante Nebendiagnosen [ @)=

24-5tunden-Blutdruckmessung

(insgesamt zweimalig, einmalig initial)
24-Stunden-Sammelurin (initial Clearance, Albumin)
(2. Verifizierung einschliellich Ca®", Phosphat, Leichtketten) B

[P ——

Oraler Glukosetoleranztest

N I e re : Abdomensonographie I

* und weitere Schritte erst nach positiver Bewertung |

gute Nierenfunktion oot e =

Thoraxréintgen oder CT (z.B. (Ex-) Raucher:innen)

. Kardiologie (EKG und KHK-Evaluation) =
Seitengetrennte Testung R-Argiograpibe Mars und Harwegs —
{3D Rekonstruktion NierengefaRe, Volumetrie, Urographie) [T It

‘AT, CPT, GGT, AP, GLON AR GO, MEarin B

Nieren/GefdRanatomie S e s e S

Lungenfunktionsuntersuchung

. Hautkrebsvorsorge ab 35. Lebensjahr
Cave: Bluthochdruck, Diabetes lroch Agemeinempfehlurger]
Gastroskopie bei Indikation, Beschwerden
Ménner: urologische Standardvorsorge

ot

Frauen: Gynikologische Standardvorsorge gef. Urologie bei L‘:_"” Srleny fons
entsprechender Vorgeschichte (Infektionen, Inkontinenz) APC-Rmbrrs, gl wennpan Fade U Lnkdan W
Duplexsonographie Halsgefale T
. (50 Jahre oder Risikefaktoren)
I_e b e r . bei Bluthochdruck: Augenarzt (Augenhintergrund)

Medizinisch-Psychologische Untersuchung
ausreichendes Lebervol. Spender und Empfanger Nesloghs Abstasgoprc
Andsthesiclogische Aufkldrung T

p a SS e n d e A n a to m l e Antrag Kommission Lebendspende bei Arztekammer HH ‘:-;;.

und drztliches Gutachten :II:L'

Festl Operationstermin: Tt
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Nierenlebendspende

Incision line
back view

1954 1. erfolgreiche NTX als Lebendspende (Zwillinge) J. Murray

Published in final edited form as:
Arch Surg. 1964 Apnl ; 88: 711-720.

Use of Living Donors for Renal Homotransplantation

T.L. MARCHIORO, MD, R. S. BRITTAIN, MD, G. HERMANN, MD, J. HOLMES, MD, W. R.
WADDELL, MD, and T. E. STARZL, MD

Departments of surgery and medicine, University of Colorado School of Medicine and the Denver
Veterans Administration Hospital
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Mini-Inzision
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Zaytoun et al. African J Urol 2021 Fabidn et al. Transpl Proc 2016
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Robotische Nierenlebendspende

INTUITIVE
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Leberlebendspende

e Leberca. 2-3% des Korpergewichtes

e Teilung zwischen Spender und Empfanger
 >0,5% KG Spender (30% Leber)

e > 1% KG Empfanger

e Leber wachst nach!!!

e Zuund abfihrende Gefalle/Gallenwege
fUr beide Lebersticke

Inferior vena cava
Left and middle hepatic veins

Right hepatic vein

Round ligament

—— Hepatic art.

Common bile duct Portal vein
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Diagnostik mit CT, MRT und 3D Rekonstruktion

MeVis

MEDICAL SOLUTIONS

MeVis

MEDICAL SOLUTIONS

HV Anatomie

PV, HA und BD
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Optimales Organ fir die meisten Kinder

< 20-30 kg

< 6-10 Jahre
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Leberlebendspende fur Erwachsene
1500 - 2000¢g

1000 — 1300g 500 - 700g



Autor (Vorname Nachname) FuRzeile (Titel der Prasentation) 17

HAMBURG

Leberlebendspende fur Erwachsene
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Lebendspende - KONTRA

= Spender Risiken

= Mortalitat

= Morbiditat

= Private/Familidre Faktoren (Geschwisterkinder, Haushaltseinkommen, ...)
= Eingeschrankte chirurgische Freiheitsgrade = Empfanger Risiken

= Kurze Gefalde

= Kein extrahepatischer Gallengang -> ggf. biliodigestive Anastomose

= Spenderrisiko steigt mit zunehmendem Transplantat-Volumen

= Allgemein komplexe Situation in Deutschland Neu:

= Rechtliche Aspekte = bisher Lebend-Spende nachrangig (Grundsatz der Sub Kein Subsidiaritatgrundsatz mehr
ross-over Nierenlebendspende

= Familisre Aspekte > Kleinfamili . .
amiliare Aspekte einfamilien Ungerichtete, anonyme Nierenlebendspende
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Lebendspende - PRO

= Kurze Wartezeit 2 Vermeidung Komplikationen/Versterben auf der Warteliste

= Umfassende Spenderuntersuchung maoglich

= Detailierte Informationen zur Spenderanatomie (GefaRe, Gallenwege, Lebervolumen)

= Exzellente Transplantatqualitat (gesunde, junge Spender)

= Keine negative Beeinflussung der Transplantatqualitat durch Hirntod, Kreislaufinsuffizienz / Stillstand

= Transplantatgewinnung durch eingespieltes, hocherfahrenes, spezialisiertes Expertenteam (Chirurgie, Anasthesie,
Pflege)

= Zeitlich geplanter operativer Eingriff zu Tageszeiten

= Kurze kalte Ischamiezeit
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Fragen




