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U K Il Medizinische Klinik und Poliklinik

HAMBURG

Patient:innentag

Zystische Nierenerkrankungen

Samstag, 3. Juni von 9 bis 15 Uhr

Horsaal W30 auf dem UKE-Campus

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
in Kooperation mit

PKD

Familiére Zystennieren e.V.



Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Patient:innen,

Die Zystennierenerkrankung (ADPKD) ist die haufigste
monogenetische Erkrankung der Nieren. Bei dem von
PKD Familiare Zystennieren e.V. und dem UKE gemein-
sam veranstalteten Patient:innentag mochten wir
lhnen aus verschiedenen Blickwinkeln Informationen
zur ADPKD geben.

Im Eingangsvortrag wird Herr PD Dr. Markus Godel dar-
stellen, was fir eine Erkrankung die ADPKD ist und wel-
che therapeutische Moglichkeiten es heute gibt. Nicht
nur Erwachsene sind von zystischen Nieren betroffen,
sondern auch Kinder, worauf Herr Prof. Dr. Jun Oh und
Herr Dr. Schild aus dem Kinder-UKE eingehen werden.
Die ADPKD begleitet Patienten:innen ihr ganzes Leben
lang. Wie man im Alltag und Berufsleben mental mit
der Erkrankung umgehen kann, wird Frau Prof. Dr.
Meike Shedden Mora beleuchten. Den intensivsten
Einblick haben Betroffene, weshalb wir sehr dankbar
sind, dass Frau Yvonne Hennig aus der
Patientenperspektive Uber die Erkrankung berichten
wird und diesen Teil des Patiententages abrundet.

Mit modernen Therapiemdglichkeiten konnen wir den
Verlust der Nierenfunktion zwar verlangsamen, aber
nicht ganzlich stoppen. Herr Dr. Jan Czogalla wird Ihnen
die Dialyseverfahren und die Nierentransplantation ver-
standlich vorstellen und hierbei auf spezielle Aspekte
bei ADPKD-Patient:innen eingehen. Im letzten Vortrag
wird Herr PD Dr. Florian Grahammer lhnen einen aktuel-
len Einblick in die Zystenforschung geben und mogliche
neue Therapiemoglichkeiten mit Ihnen diskutieren.

Wir hoffen Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen
uns auf spannende Diskussionen mit lhnen.

Ihr Team des UKE und PKD Familidre Zystennieren e.V.

Programm

09:00 BegriiBung
Susanne Dammann

09:15 Zystennieren:
was ist das fiir eine Erkrankung,
was kann man dagegen tun?
PD Dr. Markus Godel

09:45 Zystenniere im Kindesalter:
Herausforderung bei kleinen Patienten
Prof. Dr.Jun Oh | Dr. Raphael-Sebastian Schild

10:15 Kaffeepause

10:45 Wie kann ich im Alltag und Berufsleben
mental mit meiner Erkrankung umgehen?
Prof. Dr. Meike Christiane Shedden Mora

11:15 Patient:innenperspektive
Yvonne Hennig

11:45 Imbiss | GET TOGETHER
Gelegenheit zur Diskussion mit den Referenten

13:00 Wenn meine Nieren versagen:
Dialyse und Transplantation
Dr.Jan Czogalla

13:30 Gemeinsam schaffen wir das:
aktueller Einblick in die Zystenforschung
PD Dr. Florian Grahammer

14:00 Verabschiedung
Susanne Dammann



