
Herz aus dem Takt
Vorhofflimmern erkennen und handeln

10. NOVEMBER 2026 17:30 – 19:30 UHR
Hörsaal Kinderheilkunde O45  ·  Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf  ·  Martinistr. 52 ·  20246 Hamburg

PROGRAMM

17:30

Vorhofflimmern – Ursachen, Auslöser, 
Beschwerden

Dr. med. M. L. Benesch Vidal

17:45

Wie erkenne ich Vorhofflimmern? Wie 
erkennt meine Ärztin/mein Arzt 
Vorhofflimmern?

Dr. med. M. Nies

18:00

Vorhofflimmern – Ursache für das 
Auftreten von Schlaganfällen – Wann 
benötige ich Gerinnungshemmer, gibt
es Alternativen?

Dr. med. S. Kany

18:15

Therapie des Vorhofflimmerns: 
Was können Medikamente erreichen?

Dr. med. D. Ismaili

18:30

Therapie des Vorhofflimmerns: Welchen Stellenwert hat 
die elektrische Kardioversion?

K. Govorov

18:45

Therapie des 
Vorhofflimmerns: 
Katheterbehandlung –
Indikation, Methoden und 
Erfolgsaussichten

Prof. Dr. A. Metzner / Prof. Dr. A. Rillig / PD Dr. B. Reißmann

19:00

Vorhofflimmern – Prävention und Alltag:
Was kann ich selbst tun?

Dr. med. N. Schenker

19:15

Verabschiedung, offene Fragen


