CANCER
SURVIVORS
DAY

Save the date

7. Juni 2018

15.00 bis 20.00 Uhr

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf &
Hamburger Krebsgesellschaft eV.

Anmeldungen unter der Tel. (040) 4134 7568 -0 oder
per Email an info@krebshamburg.de




PROGRAMM

15:00 - 18:30 Uhr
BegriiRung

Vortrag: Langzeitiiberleben nach Krebs —
Welche Herausforderungen gilt es zu meistern?

Podiumsdiskussion: ,,Zurtick ins Arbeitsleben* —
Situation — Chancen — Hiirden

Reha-Mediziner, Expertinnen aus Beratung und
Schnittstellen-Management, Kostentrager und Pati-
enten diskutieren und beantworten Ihre Fragen

Aktive Pause bei Kaffee und Kuchen

3 zeitgleich stattfindende Workshops (WS):
A: Clownerie & Humor: ,Krebs ist, wenn man trotz-
dem lacht”

B: Und was kann ICH tun? WS zum Thema Ernahrung
und Bewegung

C: ,Back to work“ — Expertinnen beantworten lhre
ganz personlichen Fragen zum (Wieder)-Einstieg in
das Arbeitsleben nach Krebserkrankung

18:30 - 20:00 Uhr

,Kulturelles“
Lesungen / Filmbeitrage / Reiseberichte / Blichertisch
sind in Planung

Mit Austausch und netten Gesprachen lassen wir
den Tag bei einem kleinen Gartenfest ausklingen.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Ftir einen kleinen Imbiss wird gesorgt.
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