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Zweck: Intervalluntersuchungen für Wartelistenpatient:innen 
 

Untersuchung  Intervall  Letzter Befund 
aktueller Arztbrief 
 

jährlich oder bei relevanter Veränderung  

Laboruntersuchung 
  

jährlich (+ DIff.-BB, LDH, Gerinnung)  

Abdomensonographie 
 

jährlich  

Farbduplexsonographie Halsgefäße: alle 2 Jahre 
Becken-Bein- Gefäße inkl. Beckenvenen:  
jährlich bei manifester pAVK, sonst alle 2 Jahre mit 
Evaluation Indikation ergänzender CT 
 

 

Thoraxröntgen 
 

alle 3 Jahre (bei Raucher:innen CT)  

Kardiologie Bei Diabetes oder ab 40.Lebensjahr jährlich mit obligat 
suffizienter Belastungsuntersuchung und 
Echokardiographie sowie Evaluation Indikation invasiver 
Koronardiagnostik 
 

 

Dermatologie 2-jährliche Hautkrebsvorsorge ab 35.Lebensjahr 
(unter Immunsuppressiva jährlich) 
 

 

Urologie (alle) mindestens alle 3 Jahre mit Urinzytologie und obligater 
Zystoskopie bei Oligoanurie 
 

Männer ab 45.Lebensjahr: empfohlene Vorsorge 
 

 

ÖGD reguläre Vorsorgeempfehlungen:  
bei Beschwerden oder Vorerkrankung 
 

 

Koloskopie reguläre Vorsorgeempfehlungen:  
 

Männer >50 Jahre mindestens alle 10 Jahre 
Frauen >55 Jahre mindestens alle 10 Jahre 
 
 

 

Zahnarzt jährliche Vorsorge, schriftliche Bestätigung aktuell 
fehlender Infektfoci (ggf. ergänzende 
Panoramaaufnahme) 
 

 

Gynäkologie (Frauen) reguläre Vorsorge samt empfohlenem 
Brustkrebsscreening 
 

 

HNO-/ Lungen-Facharzt 
 

nach Vorerkrankung-/ Risikoprofil  

 


