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                                                   KW 32				04.08.-08.08.2025

Montag:		Cannelotti Ricotta Spinat
		mit einer cremigen Waldpilz-Kräuter Sauce
		dazu Salat
Allergene: Gluten, Laktose

Dienstag:	Kartoffel-Spinat-Auflauf mit Salat
				Allergene: Gluten, Laktose, Ei

Mittwoch:	BIO Linsen-Blumenkohl-Möhren-Kokoks-Curry[image: ]
		mit Bio Reis & Salat
		Allergene: Gluten

Donnerstag:	Köttbuler mit Erbspürée[image: ]
		Wildpreiselbeer-Soure Creme & Salat
Allergene: Gluten

Freitag:		BIO Linsen-Reis Pfanne mit Brokkoli, Mais, [image: ]
[bookmark: _GoBack]		Rote Beete, Spinat, Salat & Granatapfelkernen
Allergene: Gluten
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