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	KW 24					09.-13.06.2025

[bookmark: _GoBack]Montag:		Feiertag
Dienstag:	Asianudeln mit Pak Choi, Grünem Spargel, Shitake Pilze, [image: ]
		Räucher-Tofu, Erdnusssauce, Limettenecke & Salat
		Allergene: Gluten, Erdnuss

Mittwoch:	Geröstetes Ofengemüse [image: ]
		Kartoffelwedges, Kohlrabi, Kürbis, Karotte
dazu cremiger Bio-Reis mit Ei- und Parmesanersatz 
& Kräutercreme, Salat
Allergene: Gluten

Donnerstag:	Süßkartoffel mit Sour Creme[image: ]
		Bio-Quiona Bio-Linsen Salat mit Mango, Avocado, 
		Gurken, Tomaten & Granatapfel
		Allergene: Gluten

Freitag:		Kartoffelauflauf mit Weißem Spargel
				dazu Salat
		Allergene: Gluten, Laktose, Ei
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