
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Chili con Carne / 
heimisches Rinderhack vom 
Angus / Kidney Bohnen / 
Mais / Karotten / Sellerie / 
Lauch / BIO Reis / Creme 
fraiche 5,12 € 6,91 €

Gemüse Tortellini / 
Brokkoli / grüne Bohnen / 
Champignon / Lauch / 
Cocktailtomaten / Tomaten 
- Velouté mit BIO 
Schmelzkäse 5,12 € 6,91 €

Texashacksteak / Schwarze 
Bohnen / Zuckermais / 
Rote Zwiebeln & Paprika / 
Jalapeños / Cheddar / 
Tomaten BIO Reis

5,12 € 6,91 €

Weißkohl Roulade / 
Kümmel - Jus / BIO 
Dampfkartoffeln / 
geschmortes 
Herbstgemüse

5,12 € 6,91 €

In Aromaten gebratenes 
Putensteak / Sauce Choron 
/ provenzalisches Gemüse 
aus dem Ofen / Brei aus 
BIO Kartoffeln

5,12 € 6,91 €
enthält: Nährwert: A,G,I ca. 815 Kcal Zusatzstoffe: enthält: A,G Nährwert: ca. 780 

Kcal  
enthält: A,C,G,J Nährwert: ca. 865 Kcal enthält: A,C,F,K  Nährwert: ca. 775 Kcal Zusatzstoffe: enthält: A,G,C Nährwert: ca. 

925 Kcal

Menü 2 Frühlingsrolle / Lauwarmer 
Glasnudelsalat / BIO Ahornsirup / 
Limettensaft / Ingwer / Soja / 
Lauchzwiebeln / Spitzkohl / 
Karotten / Sesam / Gurken / 
Peperoni /  Erdnüsse / Chilisauce / 
Koriander

4,55 € 6,14 €

Gulasch aus BIO Kartoffeln / 
Paprika / sautiertes 
Wintergemüse / Rosenkohl / 
Schwarzwurzel / Karotten / 
Steckrübe / Teltower Rübe / 
Kräutersalat

5,05 € 6,82 €

Süßkartoffel Gnocchi Pfanne / 
Muskatkürbis / Steckrübe / 
Rote Zwiebeln / Zucchini / 
Kirschtomaten / Rosmarin / 
Blauschimmelsauce / Rucola

4,55 € 6,14 €

Pad Thai / Reisnudeln / 
Sojasprossen / Lauch / 
Möhren aus dem Alten Land 
/ Weißkraut / Tofu / 
Erdnüsse / BIO Ahornsirup 
Tamarinde / Chili / Limette

4,55 € 6,14 €

BIO Quinoa Curry / 
Kokosnussmilch / grüner 
Curry / Süßkartoffeln / Tofu / 
Kirschtomaten / Zucchini / 
Erdnüsse / Lauchzwiebeln / 
Koriander

5,05 € 6,82 €
Zusatzstoffe: enthält: A,F,K,E Nährwert: ca. 
785 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält:  A Nährwert: ca. 845 
Kcal 

Zusatzstoffe enthält: A,G Nährwert: ca. 825 
Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: A,F Nährwert: ca. 885 
Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,J,K,F Nährwert: ca. 
795 Kcal

Hokkaido- Kürbisrisotto 
mit BIO Reis / gebratene 
Champignon / gebackener 
Mozzarella / gehobelter 
Grana Padano / Rucola

5,97 € 8,06 €

Pfannen Gyros / Tomaten - 
BIO Reis / Bauernsalat / 
Tomate / Gurke / rote 
Zwiebeln / Hirtenkäse / 
schwarze Oliven / Tzatziki

5,97 € 8,06 €

Pilzbolognese / 
Champignon / Karotten / 
Sellerie / Lauch / Rote 
Paprika / Kirschtomaten / 
BIO Strozzapreti / 
Reibekäse 

5,97 € 8,06 €

Poké Bowl / BIO 
Jasminreis / Fisch vom Feld 
/ Avocado / Brokkoli / 
Gurke / Radieschen / 
Knuspermais / 
Teriyakicreme / Koriander

5,97 € 8,06 €

Tomatisiertes Pasta 
Risotto / Grana Padano / 
Büffelmozzarella / 
gebratene Zucchini / 
Basilikum / Rucola

5,47 € 7,38 €
Zusatzstoffe:  enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
825 Kcal 

Zusatzstoffe: 9 enthält: A,G Nährwert: ca. 
810 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,I Nährwert: ca. 790 
Kcal 

Enthält A,F  Nährwert: ca. 725 Kcal Zusatzstoffe: enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
845 Kcal

Rosa gebratenes Filet vom 
Duroc Schwein / 
Dörrpflaumenjus / 
Hokkaidokürbis - Püree / 
gebratener Rosenkohl / 
Petersilien - Kartoffelgnocchi

8,20 € 11,07 €

Confierte Entenkeule / 
Apfel- Pfeffersauce / 
Selleriemousseline / 
Wirsing alla Creme / 
Kartoffelgratin

9,60 € 12,96 €

Tandoori Chicken / 
Tomatenrelish / Joghurt / 
gebratener Brokkoli / BIO 
Jasminreis / Naanbrot / 
Koriander  

9,80 € 13,23 €

Cremige Polenta mit BIO 
Maisgrieß / Grana Padano / 
Petersiliensauce / Ofen Gemüse / 
Karotten / Petersilienwurzel / 
Schwarzwurzeln / Spitzkohl / 
Austernpilze / Kräuter

7,80 € 10,53 €

Seelachsfilet im Nacho - 
Crunch / Avocado - 
Gurkensalat / leichte 
Chipotle Mayonnaise / 
Limette / BIO Jasminreis

9,80 € 13,23 €
Zusatzstoffe: enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
855 Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,G,I Nährwert: ca. 
925 Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,G,J,K Nährwert: ca. 
785Kcal

Zusatzstoffe: Enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
825Kcal 

Zusatzstoffe  enthält: A,C,D,G,I  Nährwert: 
ca. 830 Kcal

Beilagen

BIO Pasta Bar
Gemüse Bar

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Schoko - Karamell - 
Pudding / Sahne 1,20 € 1,62 €

Mousse von der weißen 
Edelkuvertüre / Basilikum / 

Erdbeersauce 1,20 € 1,62 €

"Unser Maulwurf" 
Sahnepudding / Banane / 

Schokoladenkuchen 1,20 € 1,62 €

Zitronencreme / Heidelbeer 
Grütze / Pistaziensahne 1,20 € 1,62 €

Mangomousse / Erdnuss / 
Karamellsahne 1,20 € 1,61 €

Pâtisserie

Täglich wechselndes gesundes Gemüse 1,62€/2,19€

Suppe

UKE-Menüplan im Casino vom 09. bis 13. November 2026

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

Backkartoffel mit Sour-Cream 3,72€/5,02€ -  Süßkartoffel mit veganem Avocado Dip 4,02€/5,43€

Täglich wechselnde BIO Pasta und leckeren Soßen 3,79€/5,02€

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


