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\ Zertifiziert durch:

UKE-Meniiplan im Casino vom 02. bis 06. November 2026 ) DE.0K0-039
Preis Preis q Preis Preis Preis Preis DONNERSTAG Preis | Preis q Preis Preis
| Intern : Extern | Dienstag Intern | Extern | Intern : Extern 15T VEGGIETAG | Intern ; Extern Freitag Intern_: Extern
Suppe . . . " i
Linsensuppe Kartoffel-Kohlsuppe Linseneintopf Tomatencreme Gemiisecremesuppe enthilt:
enthilt: | enthilt: G enthalt: | enthilt: G G
1,22€ : 165€ 1,22€ | 1,65€ 1,22€ : 165€ 1,22€: 1,65€ 1,22€ : 1,65€
O—e
Oldenburger Griinkohl / BiO Bolognese aus BIO Linsen /| /Bio Fleischpflanzerl / Shoyo Ramen Suppe / Pak Berliner Currywurst /
Menii 1 Kohlwurst / Senf / BIO Karotten / Sellerie / Lauch /| “— Rahmsauce / buntes Choi / Mungosprossen / scharfe Currysauce / /
Rostkartoffeln BIO Spaghetti / Tomaten / Wintergemiise / ‘” Mbhren / Lauchzwiebeln / j Pommes frites / Krautsalat
Olrauke / Veganer Dampfkartoffeln Zuckerschoten / Kohl /
‘” Reibekise H\ gekochtes Ei / Koriander ”
512€ |691€ 512€ | 691€ 462€ | 624 € 462€| 6,24 € 4,62€ 16,24 €
Zusatzstoffe: 4 enthélt: A,G,) Ndhrwert: ca. Zusatzstoffe: enthalt: A,| Nahrwert: ca. 780 enthalt: A,C,G,) Nahrwert: ca. 865 Kcal Zusatzstoffe: 4 enthalt: A,C,F,K Nahrwert: Zusatzstoffe: 1,3,4 enthélt: A,G,1,J) Nahrwert:
815 Kcal Kcal ca. 735 Kcal ca. 925 Kcal
Menii 2 Gebackene Kartoffel Rote Bete Risotto aus BIO B0 Gefiillte Paprikaschote / BiO Nudelauflauf / BIO Penne / | /Bio Indien Aloo Matar / BIO 210
Waffeln / Winterspargel / Kartoffeln / Meerrettichsauce | \:-= BIO Quinoa / Tomatex2/ | “— Kirschtomaten / Zucchini / = KZ’:‘ffe'"é B'”:‘e"'f:h' /B:\gf’hre" o=
Briisseler Sprossenkohl / / Gelbe & Ringel Bete / WeiRkraut / griine Bohnen Rote Paprika / Ei / Rahm / /. rbsen / Rote Paprika / ' :
Hokkaido Kiirbis / Filderk karamellisierter Ziegenkase / L Kichererbsen / Curry / passierte
okkaido Kilrl is / Filderkraut enk / Petersilienwurzel / Rucola Gouda / Kopfsalat / Joghurt Tomaten / Kokosnussmilch / @
/ Schnittlauch Schmand Feldsalat / Walnussvinaigrette Dressing / Strauchtomaten Kreuzkimmel / Koriander
455€ | 6,14 € 505€ | 682€ 505€ | 682€ 505€| 682¢€ 505€ : 682€
Zusatzstoffe: enthélt: A,G Nahrwert: ca. 810 Zusatzstoffe: enthélt: A,G,H,] Nahrwert: ca. Zusatzstoffe enthilt: A,J,I Nahrwert: ca. 825 Zusatzstoffe: enthlt: A,C,G,J Nahrwert: ca. Zusatzstoffe: enthélt: J,K Nahrwert: ca. 795
Kcal 845 Kcal Kcal 865 Kcal Kcal
Linsen Dal mit Roten BIO BiO Chicken Sushi Bowl / BIO B:O Siidtiroler Spinatknédel / Orientalische Falafel Bowl/ | /Bi0 Champignon - Risotto aus @
Menii 3 Linsen / Paprika / Weikohl Jasminreis / Eisberg / Tomatenconfit / Rote BIO Linsen / Gewiirz ’ BIO Reis / feines :
/ Méhren / Kohlrabi / Avocado x 2 / Karotten / w Steinchampignon / Hafercreme / Bete / Rotkraut Steckriiben Ragout / Junger
Ingwer Tomaten / Paprika / Gurken / Mango / gehobelter Grana Padano / / Karotte / Salatgurke / Spinat / marinierte Rote
Kokosmilch / BIO Edamame / Sesam / q Salbeibutter Sesam BIO Reis / Minze Bete / Ziegenfrischkise
Basmatireis / Koriander Teriyaki Chicken
597€ | 8,06 € 597€ | 8,06€ 547€ | 7,38€ 597€| 8,06€ 597€ i 8,06 €
Zusatzstoffe: enthdlt:J Nahrwert: ca. 825 Zusatzstoffe: enthalt: A,F,K Nahrwert: ca. Zusatzstoffe: enthdlt: A,C,G Nahrwert: ca. Enthalt A,K Nahrwert: ca. 805 Kcal Zusatzstoffe: enthalt: A,G Nahrwert: ca. 845
Kcal 805 Kcal 825 Kcal Kcal
Wok Grill Zart geschmorte Ochsenbacke j Pulled Pork Burger / Udon Curry / Rote Curry w Indisches Tofu Tikka Masala / | /g:0) Mild geriucherte Fjord BIO
/ChiIi'Cheese Se'mdwich/ Brioche / BBQ Creme / Cole Sauce / Riesengarnelen / / geraucherter Tofu / .../ Forelle / Zitronensauce / iy
@’ ze:elniroussi!j(n/ep/ Slaw / Senfgurken / Teriyaki / Karotten / Paprika Blumenkohl / Karotten / Kohl m Meerrettich Mousseline
Chalottencontl ommes . . j ini
Dauphine / Méhren aus dem Cornichons / Pommes frites / Edamame / Mais / QOKraSCh;’:n/Z/u;cohm'/ aus BIO Kartoffeln / Rote,
P H / Cocktailsauce ” Zuckerschoten / Pak Choi / ,’ ana.nen. aan' Gelbe & Ringelbete »
en Lan eingelegter Ingwer Jasminreis / Koriander
9,50€ 12,83 € 8,80€ | 11,83 € 9,80€ | 13,23 € 7,80€| 10,53 € 9,80€ (13,23 €
Zusatzstoffe: enthélt: A,C,G,1,J Nahrwert: ca. Zusatzstoffe: 1,6 enthilt: A,G,C,J Nahrwert: Zusatzstoffe: 1,2,6 enthilt: A,B,F K Zusatzstoffe: Enthélt: AF, Nahrwert: ca. 810 Zusatzstoffe enthélt: A,D,G Nihrwert: ca.
895 Kcal ca. 925 Kcal Néhrwert: ca. 840Kcal Kcal 820 Kcal
Beilagen Backkartoffel mit Sour-Cream 3,72€/5,02€ - SiiRkartoffel mit veganem Avocado Dip 4,02€/5,43€
BIO Pasta Bar Téglich wechselnde BIO Pasta und leckeren SoRen 3,79€/5,02€ BiO
Gemiise Bar Taglich wechselndes gesundes Gemiise 1,62€/2,19€
Vanillepudding / Rote Schokomousse X . .
- N e/ Apfelmousse / Streusel / Amarettipudding Erdbeerpudding
. . Gritze 090€ | 1,22¢€ 0,90€ | 1,22¢€ Fruchtsauce 090€ | 1,22¢€ 0,90€| 1,22¢€ 0,90€ : 1,22€
Patisserie
Kirschjoghurt / Walnuss / Nusspudding / Pflaumengriitze "Eistee" Karamell - Pfirsich - Vanillepudding / Erdbeersauce "Raffaello" Kokosnussmousse /
Schokosahne 120€ | 162€ / Zimtcreme / Mandeln 120€ | 162¢€ Mousse / Zitronensahne 120€ | 162€ / Orangensahne / Erdnuss 120€| 162¢€ Waffeln / Mandel / Sahne 120€ | 161¢€

Anderungen vorbehalten Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt.

Wir verwenden jodiertes Speisesalz

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant




