
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Suppe des Tages
1,22 € 1,65 €

Maultaschen / 
geschmolzene Zwiebeln / 
Schwäbischer Kartoffel - 
Gurkensalat

4,62 € 6,24 €

Hähnchen Saté / Chili - Erdnuss 
Dip / Gemüse - BIO Cous Cous / 
orientalischer Möhrensalat / 
Rosinen / Zimt / Walnüsse / 
Koriander

5,12 € 6,91 €

Hähnchen Keulchen 
Kentucky / BBQ Sauce / 
grüne Bohnen / Tomaten 
BIO Reis

5,12 € 6,91 €

Ricotta - Blattspinat 
Tortellini / Rahm / Tomate 
/ Zucchini / Paprika / 
Aubergine / Basilikum / 
Rucola

4,62 € 6,24 €

Frische Bratwurst / 
Spitzkohl - Karottengemüse 
a´la Creme / Püree aus BIO 
Kartoffeln

5,12 € 6,91 €
Zusatzstoffe: enthält: A,G,I,J Nährwert: ca. 
805 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,G,E,F,K Nährwert: 
ca. 785 Kcal  

enthält: A,G Nährwert: ca. 875 Kcal enthält:  A,G Nährwert: ca. 765 Kcal Zusatzstoffe: 1,3  enthält: A,G,I,J Nährwert: 
ca. 805 Kcal

Menü 2 BIO Linsen - Soja - Buddha - 
Bowl / knusprigen 
Sojaschnetzeln / Gurke / 
Paprika / Tomate / Rote 
Zwiebeln / Kräuterdip

5,05 € 6,82 €

Hokkaido Kürbis Curry / BIO 
Kichererbsen / roter Curry / 
Ingwer / Kreuzkümmel / Chili / 
Kokosnussmilch / Rote Zwiebeln / 
Lauch / Cashewnüsse / BIO 
Basmatireis / Soja Joghurt / 
Koriander

5,05 € 6,82 €

Kürbis - BIO Kichererbsen 
Humus / Tahini / Kreuzkümmel 
/ Blauer Schwede / Pastinaken / 
Karotten aus dem Alten Land / 
Roter Paprika / Rote Zwiebeln / 
Baby Leaf Salat

5,05 € 6,82 €

BIO Dinkel & BIO Kichererbsen 
als Pfanne / Spitzkohl / Zucchini 
/ Paprika / Steckrübe / 
Petersilienwurzel / 
Süßkartoffeln / Harissa Dip

5,05 € 6,82 €

Panzanella "Toskanischer 
Brotsalat" Tomate / Gurken 
/ Ciabatta / Rote Zwiebeln / 
Oliven / Basilikum / 
Mozzarella x 2 / Rucola

4,55 € 6,14 €
Zusatzstoffe: enthält: A,F,J  Nährwert: ca. 
590 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält:  A,J,H,F Nährwert: ca. 
600 Kcal 

Zusatzstoffe enthält: K,J Nährwert: ca. 600 
Kcal 

Zusatzstoffe:  enthält: A Nährwert: ca. 585 
Kcal 

Zusatzstoffe: 9 enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
795 Kcal

Asiatische Hähnchenpfanne 
/ Paprika / Zuckerschoten / 
Karotten / Bambussprossen / 
Zitronengrassauce / BIO 
Basmatireis / Koriander

5,97 € 8,06 €

Halloumi Wrap / Rote 
Paprika / Zucchini / Rucola 
/ Strauchtomate / Oliven / 
Rote Zwiebeln / Creme aus 
getrockneten Tomaten & 
Basilikum

5,47 € 7,38 €

Schupfnudel Pfanne / Spitzkohl 
/ Wiesenchampignon / 
Kräuterseitlinge / Austernpilze / 
Möhren / Bete /Sauce aus BIO 
Schmelzkäse / Schnittlauch

5,97 € 8,06 €

Perlgraupen Risotto / 
Möhren - Haselnusscreme / 
geschmorter Hokkaido 
Kürbis / Kernöl / 
gehobelter Grana Padano / 
Blutampfer

5,47 € 7,38 €

Roter BIO Linsen - Salat / 
Kichererbsen Bällchen / 
Bunte Bete / Möhren aus 
dem Alten Land / Erdnuss 
Dip

5,97 € 8,06 €
Zusatzstoffe:  enthält: F,K  Nährwert: ca. 
825 Kcal 

Zusatzstoffe: 9 enthält: A,G Nährwert: ca. 
835 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,G,C Nährwert: ca. 
905 Kcal 

Enthält A,C,J,H,G Nährwert: ca. 890 Kcal Zusatzstoffe: enthält: A,F,K,E Nährwert: ca. 
600 Kcal

EU-Bio-Tag                               
Gegrillter Spitzkohl / Sommerblüten 

Honig / Williams Christ Birne / kandierte 
Blaubeeren / geschmorte Rote 

Zwiebeln / Süßkartoffel - Stampf / 
gratinierter Backenholzer Ziegenquark

7,80 € 10,53 €

Saftgulasch vom 
heimischen Galloway Rind 
/ Butterspätzle / Filderkraut 
/ Karotten aus dem Alten 
Land

9,20 € 12,42 €

Croissant Smash - Burger 
vom regionalen Angus Rind / 
Cheddar / Tomate / 
Cornichons / Rote Zwiebeln / 
White BBQ - Sauce / 
Smashed Potatoe 

9,60 € 12,96 €

Coca Mallorquina 
"Spanische Pizza" / Paprika / 
Zucchini / Tomaten frisch & 
getrocknet / Rote Zwiebeln / 
Oregano / Käse / Rucola - 
Melonensalat

7,40 € 9,99 €

Gebratenes Filet vom 
Kabeljau Grenobler Art / 
Schnittlauchstampf aus BIO 
Kartoffeln / gegrillter 
Römersalat / aromatische 
Beure blanc 9,80 € 13,23 €

Zusatzstoffe: enthält: A,G,J Nährwert: ca. 
785 Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,G,C,J Nährwert: ca. 
860 Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,C,G,J Nährwert: ca. 
985Kcal

Zusatzstoffe: Enthält: A,G Nährwert: ca. 825 
Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,C,D,G  Nährwert: ca. 
840 Kcal

Beilagen

BIO Pasta Bar
Gemüse Bar

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Dessert des Tages
0,90 € 1,22 €

Gartenfrüchte / Kompott / 
Zimtsahne 1,20 € 1,62 €

"Eistee" Karamell - 
Zitronenmousse / Minzsahne 1,20 € 1,62 €

"Roter Samt" Sahnepudding / 
Himbeersauce / Zitronensahne 1,20 € 1,62 €

Aprikosenmousse / 
Schokolade / Walnuss 1,20 € 1,62 €

Amarettiniepudding / 
Waldbeergrütze / 

Pistaziensahne 1,20 € 1,61 €

Pâtisserie

Täglich wechselndes gesundes Gemüse 1,62€/2,19€

Suppe

UKE-Menüplan im Casino vom 21. bis 25. September 2026

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

Backkartoffel mit Sour-Cream 3,72€/5,02€ -  Süßkartoffel mit veganem Avocado Dip 4,02€/5,43€

Täglich wechselnde BIO Pasta und leckeren Soßen 3,79€/5,02€

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


