
Montag Preis 
Intern

Preis 
Extern Dienstag Preis 

Intern
Preis 

Extern Mittwoch Preis 
Intern

Preis 
Extern

Donnerstag Preis 
Intern

Preis 
Extern Freitag Preis 

Intern
Preis 

Extern

Maiscremesuppe       enthält: 
G

1,22 € 1,65 €

Kartoffel-Blumenkohl 
enthält: G

1,22 € 1,65 €

Gemüse - Bohnensuppe 
enthält: I

1,22 € 1,65 €

Sommerliches 
Karottensüppchen enthält: 

G,F,K 1,22 € 1,65 €

Italienische Linsensuppe 
enthält: I

1,22 € 1,65 €

Frikadelle  vom heimischen 
Angus Rind/ 
Champignonrahm Sauce / 
Püree aus BIO Kartoffeln / 
Vichy Karotten

5,12 € 6,91 €

Gemüsestrudel / 
Sauerrahm mit Schnittlauch 
/ Italienischer BIO Reis 
Salat / Mittelmeergemüse

5,12 € 6,91 €

Saté von Hähnchenbrust / 
pikante BIO Kartoffeln / 
Zucchini - 
Hirtenkäsegemüse

5,12 € 6,91 €

Ragout mit BIO Linsen / 
Karotten / Sellerie / Lauch / 
Kräuterspätzle / 
Brunnenkresse

5,12 € 6,91 €

Gebackenes Seelachsfilet / 
Kartoffel - Gurkensalat / 
Remouladensauce

4,62 € 6,23 €
Zusatzstoffe: 4 enthält: A,G,C,J Nährwert: ca. 
814 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,C,G,J,I Nährwert: ca. 
885 Kcal  

enthält: A,G,F,J,K Nährwert: ca. 765 Kcal enthält:  A,G,C,I Nährwert: ca. 785 Kcal Zusatzstoffe: 06 enthält: A,D,G,C,J 
Nährwert: ca. 824 Kcal

Menü 2 Gemüse Lasagne / 
Tomatensugo / 
provenzalisches 
Gemüseragout / 
marinierter Rucola

4,55 € 6,14 €

Ofen Spitzpaprika / BIO 
Cous Cous  / Bohnen - 
Tomaten - Cassoulet / 
Pfefferminze / 
Kreuzkümmel

5,05 € 6,82 €

Kartoffelrösti mit Gouda 
überbacken / 
Frischkäsecreme / 
Pilzragout / Karotte / 
Sellerie / Lauch / 
Tomatensalat 4,55 € 6,14 €

Pasta - Paprika - Risotto / 
Chimichurri / Tomate x 2 / 
Zucchini / Aubergine / 
Steinchampignon / 
gebackene Chili - Cheese 
Nuggets 4,55 € 6,14 €

Buddha Bowl / BIO Bulgur 
/ Süßkartoffeln / Karotten / 
Chili  Tahincreme / Baby 
Salat / Kirschtomaten / 
Avocado / Koriander

5,05 € 6,82 €
Zusatzstoffe: enthält:  A,I,G Nährwert: ca. 
795 Kcal  

Zusatzstoffe: enthält:  A,I Nährwert: ca. 790 
Kcal 

enthält: A,G,I Nährwert: ca. 875cal Zusatzstoffe:  enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
895 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,K,F Nährwert: ca. 
810 Kcal

Falafel Bowl / marinierter Taboulé 
mit BIO Bulgur / Blattpetersilie / 
Rote Zwiebeln / rote & gelbe Bete 
/ gebratener Blumenkohl / 
Tomate / Minze / Gewürz - 
Hafercreme

5,97 € 8,06 €

Supreme von der Poularde 
/ Rahmsauce / sautierte 
Wiesenchampignon / BIO 
Fusilli / Buntes Nage 
Gemüse

5,97 € 8,06 €

Grünes Thaicurry / Paprika 
/ Kaiserschoten / Weißkohl 
/ Edamame / Karotten / 
Pak Choi / BIO Jasminreis / 
Koriander

5,97 € 8,06 €

Veganer Hot Dog / 
Röstzwiebeln / 
Gewürzgurken / Senf / 
Ketchup / Krautsalat 
Pommes frites / 
Cocktailsauce

5,47 € 7,38 €

Berliner Currywurst zur 
Wahl / Zwiebel - Ketchup 
Sauce / Krautsalat / 
Pommes frites

5,47 € 7,38 €
Zusatzstoffe: enthält: A,F,K  Nährwert: ca. 
785 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,G,I Nährwert: ca. 
845 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: F,K Nährwert: ca. 775 
Kcal 

Zusatzstoffe 6 enthält A,J Nährwert: ca. 905 
Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,F,J Nährwert: ca. 
765 Kcal

Putensteak / Kräuterbutter / 
Naturjus / Buntes 
Sommergemüse / Spargel / 
Radieschen / Fenchel / Kohlrabi 
/ Karotten / Herzoginkartoffeln

7,40 € 9,99 €

Poké Bowl / marinierter Yellow 
fin Thunfisch / BIO Duftreis / 
Teriyakicreme / Knuspermais / 
wilder Brokkoli / Radieschen / 
Salatgurke / Avocado / Rote 
Zwiebeln / Koriander

9,60 € 12,96 €

Sous-vide gegarter Rücken 
vom Susländer Schwein / 
cremige Polenta aus BIO 
Mais / Peperonata / 
Tomaten - Olivenöljus

8,40 € 11,34 €

India - Style Burger / Fisch 
vom Feld / Yellow Bun / 
Mango - Chutney / 
Kachumber / Pommes 
frites / Raita

8,20 € 11,07 €

Mexicana Wrap / pikantes 
Sojahack / Chili / Kidney 
Bohnen / Mais / Tomate / 
Avocadodip / Paprika / Gurke / 
junger Spinatsalat / 
Lauchzwiebel 

6,90 € 9,32 €
Zusatzstoffe: enthält: A,G,C Nährwert: ca. 
835 Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,D,F,K Nährwert: ca. 
785 Kcal

Zusatzstoffe: enthält: A,C,G Nährwert: ca. 
860 Kcal

Zusatzstoffe: Enthält: A,C,G,F Nährwert: ca. 
955 Kcal 

Zusatzstoffe: enthält: A,G;F  Nährwert: ca. 
865 Kcal

Beilagen

BIO Pasta Bar
Gemüse Bar

Frucht - Dessert / Sylter 
Rote Grütze 0,90 € 1,22 €

Pfirsichpudding
0,90 € 1,22 €

Schokopudding / 
Apfelkompott 0,90 € 1,22 €

Zitronen - Pistaziencreme / 
Ananas - Pflaumensauce 0,90 € 1,22 €

Cappuccino-Dessert
0,90 € 1,22 €

Schokoladen - Quark Speise / 
Mohn / Schokosahne 1,20 € 1,62 €

Schicht - Vanillepudding 
"Napoleon" Kekse / Sahne 1,20 € 1,62 €

Nuss - Zitronencreme / 
Himbeersauce 1,20 € 1,62 €

Dessert Überraschung "Oreo" 
Sahne / Schokolade x 2 1,20 € 1,62 €

Bananenpudding / Kürbissauce 
/ Pistaziencreme 1,20 € 1,61 €

Pâtisserie

Täglich wechselndes gesundes Gemüse 1,62€/2,19€

Suppe

UKE-Menüplan im Casino vom 08. bis 12. Juni 2026

Wok Grill

Menü 3

Menü 1

Backkartoffel mit Sour-Cream 3,72€/5,02€ -  Süßkartoffel mit veganem Avocado Dip 4,02€/5,43€

Täglich wechselnde BIO Pasta und leckeren Soßen 3,79€/5,02€

Änderungen vorbehalten  Preisangaben inkl. gesetzl. MwSt. Wir verwenden jodiertes Speisesalz Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe, Allergene sowie BIO-Zutatenliste siehe Aushang im Betriebsrestaurant


