Organisation

Dr. Brooke Viertel

Prof. Dr. JUrgen Gallinat

Ort der Fortbildungen

Die Veranstaltungen finden in der Klinik for
Psychiatrie und Psychotherapie am UKE
(W37 NB, Konferenzraum 4. Stock) oder
online statt. Die Zugangsdaten erhalten
Sie Uber den E-Mail-Verteiler. Bitte beach-
ten Sie den entsprechenden Hinwels.

TeilnahmegebUhren fallen nicht an.

Die Zertifizierung als
Fortbildungsveranstaltung wird
bei der Arztekammer beantragt.

Bei RUuckfragen:

Frau Maria Valdés de Gruber | Frau Birgit
Hansen

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Klinik und Poliklinik fOr Psychiatrie und
Psychotherapie

MartinistraBe 52, 20246 Hamburg

Tel.: 040 7410 55173
E-Mail: m.valdesdegruber@Quke.de

Klinik und Poliklinik for
U K Psychiatrie und Psychotherapie

HAMBURG

Lertifiziertes Weiterbildungskolloquium
vom 03. Sep. bis zum 29. Okt. 2026

Methoden und Praxis der
Psychotherapie in unserem
Gesundheitssystem


mailto:m.valdesdegruber@uke.de

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

was macht gute Psychotherapie aus, wie
lange muss Psychotherapie sein, um wirksam
und nachhaltig zu sein, fUr welche Erkrankun-
gen gibt es neue psychotherapeutische In-
terventionen und sind frUhere Erkenntnisse
aus der Forschung und Praxis der Psychothe-
rapie verloren gegangen?

Das Curriculum fokussiert auf diese Fragen
und sucht nach Antworten und Wegen. Brin-
gen Sie Erfahrungen ein und diskutieren Sie
mit!

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Brooke Viertel und
JUrgen Gallinat

Termine jeweils Do., 15.30 - 17.00 Uhr

September

03.09.2026 - online

Psychedelisch unterstitzte Therapie: Effahrungen
und wissenschaftliche Einordnung zu neuen An-

sdtzen mit Substanzen wie Psilocybin oder Keta-

min

PD Dr. Felix Betzler

Klinik und Poliklinik fUr Psychiatrie und Psychothe-
rapie, UKE

10.09.2026

Entfallt wegen des Kongresses ,,Die Subjektive Seite
der Schizophrenie” Link zur Kongressseite

17.09.2026 - online

Psychosen - aktueller Stand der Psychotherapie
Prof. Dr. Stephanie Mehl

Frankfurt University of Applied Science, Frank-
furt/Main

24.09.2026
Entfallt wegen des 2. Psychiatrie-Symposiums: Viel-
falt in der Psychiatrie

Oktober

01.10.2026 — in PrGsenz und online

Vorstellung des Hamburger Eltern-und-Kinder-
Therapiehauses

PD Dr. Daniel Schottle, Brit-Meike Fischer-Pinz
Asklepios Klinikkum Harburg

08.10.2026 — in Préasenz und online
Exposition-Reaktionsmanagement (ERM) in
der Verhaltenstherapie: Geschichte und An-
wendung in der Diagnostik und bei Kurzzeit-
Interventionen mit Langzeiteffekten.

Prof. Dr. Iver Hand, Hamburg

15.10.2026 — in Pré&senz und online

Aktuelle Konzepte: Massierte Exposition in der
Trauma-Behandlung

Prof. Dr. Ingo Schdafer

Klinik und Poliklinik fUr Psychiatrie und Psycho-
therapie, UKE

22.10.2026 — in Pré&senz und online
Psychotherapie bei Post-COVID 19 und ande-
ren postakuten Infektionssyndromen: Aktuelle
Evidenz und therapeutische Ansdize

Prof. Dr. Bernd Lowe - Klinik und Poliklinik for
Psychosomatische Medizin und Psychothera-
pie, UKE

29.10.2026 - online

Tiefenpsychologisch fundierte Psychothera-
pie bei Schizophrenie - Ergebnisse der Berli-
ner Therapiestudie

Prof. Dr. Christiane Montag

Psychiatrische Universitatsklinik der Charité im
St. Hedwig Krankenhaus


https://www.uke.de/landingpage/event/subjektive-seite-der-schizophrenie/index.html

