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Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) gehören zu den 
tiefgreifenden Entwicklungsstörungen, die mit unter-
schiedlich ausgeprägten  Beeinträchtigungen in der 
Kommunikation und der sozialen Interaktion einher
gehen und sich durch wiederholende, stereotype Ver-
haltensweisen, Interessen und Aktivitäten auszeichnen. 

Der Schwerpunkt unserer Spezialsprechstunde liegt auf 
der Diagnostik von Menschen mit Asperger-Syndrom 
und Hochfunktionalem Autismus. 

Die Diagnose einer ASS bedeutet nicht in allen Fällen, 
das eine Behandlung erfolgen muss, teilweise genügt 
das Wissen um die eigenen Besonderheiten, welches zu 
einem besseren Umgang mit diesen führen kann. 

Sie erreichen unser Sekretariat zur Terminverein
barung unter folgenden Kontakdaten:
 

Ambulanz für Autismus-Spektrum-Störungen 

Oberarzt: 
Dr. Daniel Schöttle

Mitarbeiterinnen:
Dr. Hanna Krause
Dr. Nicole David
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Terminvereinbarung
Ambulanz für  
Autismus-Spektrum-Störungen Unser angebot

Die Diagnose wird klinisch gestellt, wozu mehrere 
Termine notwendig sind. Zu einem der Termine sollte 
ein Familienangehöriger oder eine Person, die sie sehr 
lange kennt, mitkommen um eine Fremdeinschätzung 
zu erhalten.

Eine ausführliche Eigen- und Fremdanamnese wird 
unter Einsatz verschiedener Skalen und halbstruktu-
rierter Interviews durchgeführt. Ferner werden zusätz
lich somatische Untersuchungsverfahren (wie z. B. 
körperliche Untersuchung, Blutuntersuchung, EKG, EEG, 
cMRT, genetische Untersuchungen) bei differential
diagnostischem V. a. Vorliegen einer anderen Erkran-
kung eingesetzt.

Bringen sie bitte einen Überweisungsschein, alle Vor-
befunde, einen kurzen tabellarischen Lebenslauf sowie 
Grundschulzeugnisse zum ersten Termin mit. 

Das Angebot unserer Klinik beinhaltet eine ausführliche 
Diagnostik, psychosoziale Beratung und Vermittlung 
zu therapeutischen Angeboten auch unter Berück-
sichtigung von im Verlauf des Lebens möglicherweise 
entstandenen sekundären psychischen Erkrankungen. 
Wenn eine Behandlung notwendig ist, kommen medi-
kamentöse, psychotherapeutische und psychosoziale 
Verfahren zum Einsatz. Eine Asperger-spezifische 
Gruppentherapie wird in unserer Klinik angeboten.


