Entdecken, Erleben, Mitmachen —

Diese Highlights sind den ganzen Tag fur Sie da!

Stimmen horen —

y Psychose, erlebbar gemacht

Eintauchen, verstehen, sensibilisieren:
—‘l_ = Erfahren Sie, wie sich Stimmen anfuhlen
konnen und was das im Alltrag bedeutet.

N\

VR-Brille — Moglichkeit
zum Live-Testen

Setzen Sie die VR-Brille

auf und erleben Sie virtuelle

Perspektiven hautnah. Neugierig?
Einfach ausprobieren!

—

ElderBot — Kl gegen
Einsamkeit im Alter

Entdecken Sie, wie klnstliche
Intelligenz unterstiitzen kann,
soziale Nahe und Teilhabe im

Alter zu fordern.

N jukebox —
Wir stellen uns vor

-
\\ Lernen Sie unser Team, unsere Projekte,
und unsere Visionen kennen. Wir freuen

und auf den Austausch mit lhnen!
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Datum, Zeit: 24.September 2026 | 8.45—16.30 Uhr

Ankommen: ab 8.00 Uhr

Ort: Erika-Haus, W29, Eingang B

Anreise: Wir empfehlen die Anreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln.

Verpflegung: Fir lhr leibliches Wohl ist gesorgt
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Spectrum am UKE <
/. Psychiatrie
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Raum der Stille
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Hauptemgang

Hauptzufahrt UK Eppendorf
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Tagungsgebuhren

70 € | Die Kontodaten erhalten Sie mit der
Zahlungsaufforderung.

Anmeldung

Die Teilnahme am Symposium ist kostenpflichtig.
Melden Sie sich bitte bis 01.09.2026 online unter
pflege-symposium-psych@uke.de

an, um sicherzustellen, dass Sie einen Platz erhalten.
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Klinik fur Psychiatrie
und Psychotherapie

UK

HAMBURG

Vielfalt in der Psychiatrie
Psychiatrie-Symposium

Vielfalt trifft Psychiatrie — gemeins eiterdenken
SAVE THE DATE | Donnerstag, 24. September 2026

Universitétsklinikum Hamburg-Eppendorf



Vielfalt trifft Psychiatrie — ge

Berufsubergreifend gestalten wir

die Zukunft der Psychiatrie —
Gemeinsam fi falt!

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

herzlich willkommen zum 2. Symposium der Psychiatrie
am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf. Unter
dem Leitmotiv ,Vielfalt trifft Psychiatrie — gemeinsam
weiterdenken® richten wir den Blick auf aktuelle gesell-
schaftliche Entwicklungen, die unsere Arbeit pragen.

Vielfalt verstehen wir als Starke — im Miteinander der
Berufsgruppen, in innovativen Versorgungsansatzen und
in der individuellen Begleitung unserer Patientinnen und
Patienten. Dabei geht es uns um Austausch, praxisnahe
Impulse und Offenheit fir neue Perspektiven —ohne Stig-
matisierung.

Wir laden Sie ein, diese Vielfalt zu erleben und gemein-
sam mit uns weiterzudenken — fiUr eine starke, interdis-
ziplindre Psychiatrie und die Starkung des Pflege- und
Erziehungsdienstes.

Herzlich willkommen am UKE!

Ihr Jens Bleier & Team

Fortbildungspunkte:

+ 6 Punkte zur Anerkennung im Rahmen der
Registrierung beruflich Pflegender

« 7 Punkte der Arztekammer

Vortrage

Erika-Haus W29
Ankunft, Registrierung, Networking

Podiumsdiskussion

Zwischen Systemdruck und Menschlichkeit —
Die politische Haltung der Psychiatrie in Zeiten
gesellschaftlicher Umbriiche

Schnittstellenarbeit von KJP und KIND
Zwischen Versorgungslicken und
Verantwortungsfragen

Faszination Medien
Gaming, Social Media und der Einfluss auf
junge Menschen

Jungen Menschen in psychischen Krisen begegnen
warum es eine flexible Behandlung im
multiprofessionellen Team braucht?

Versorgung von Mitgrant:innen

Das kooridinierende Zentrum fur traumatisierte
Gefllichtete Centra

Kompakttherapie fiir Panikstérungen

Abschluss

‘erdenken

Workshops

Workshop 1
Genesungsbegleitung
Was konnen wir voneinander lernen?

Workshop 2
ISO Change | Akutpsychiatrie

Workshop 3

DBT Sex

ein sexualtherapeutisches Gruppenkonzept fur
Frauen nach interpersonellen Gewalterfahrungen

Workshop 4
Therapeutisches Boxen
uber den Korper zu den Emotionen finden

Workshop 5
Sektoreniibergreifende, ambulante Versorgung in
Kooperation zwischen Familienambulanz und KJP

Workshop 6

Faszination Medien

vom Verstehen ins Handeln (Praktischer Umgang
mit Gaming und Social Media Abhdngigkeit)

Workshop 7

Implementierung klinischer Anwendung eines
Family-Skills basierten Elternprogramm in der KJP
Behandlung (StaB)



