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Die Sprechstunde

• Montag und Freitag nachmittags  
13.30 bis 16.00 Uhr

• Zusätzliche Betreuung durch MitarbeiterInnen des 
psychosozialen Teams

• Individuelle Nachsorgepläne und Survivor-Pässe

• Vereinfachter Übergang in die Erwachsenen- 
Medizin durch enge Kooperation mit den  
Kollegen des UCCH, AYA-Sprechstunde

• Krankheitsspezifische Informationsmaterialien und  
Veranstaltungen

• Vernetzung der Patienten und Familien  
untereinander

Leben nach dem Überleben

TIDE – Nachsorgepsrechstunde

Das Team
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Die Fördergemeinschaft Kinderkrebs-Zentrum Hamburg e.V. 
unterstützt seit über 40 Jahren die Klinik für Pädiatrische  
Hämatologie und Onkologie durch Spendenmittel mit dem 
Ziel, den jungen Patienten eine optimale Behandlung zu er-
möglichen (kinderkrebs-hamburg.de).



Warum eine gesonderte 
Nachsorgesprechstunde?

Dank vieler verbesserter Therapiemöglichkeiten über-
leben mehr als 80% der Kinder und Jugendlichen eine 
Krebserkrankung. Die Frage nach der Lebensqualität, 
also wie dieses Überleben aussieht und welche Ein-
schränkungen und Probleme dem Patienten möglicher-
weise aus der Erkrankung und Behandlung entstehen, 
hat daher in den vergangenen Jahren eine immer größe-
re Bedeutung bekommen. 

Wen möchten wir mit der 
Sprechstunde erreichen?

Alle Patienten mit einer abgeschlossenen Therapie bei 
onkologischer Erkrankung im Kindes- oder Jugendli-
chenalters können Termine in der Nachsorgesprech-
stunde vereinbaren. 

Ein besonderes Augenmerk liegt aber auf Jugend-
lichen mit einer bereits mehr als 5 Jahre zurückliegen-
den Therapie und einem bald anstehenden Wechsel in 
die Erwachsenensprechstunde.   

Was ist das 
Ziel der Sprechstunde?

Ziel dieser Sprechstunde ist es nicht nur die reguläre 
Nachsorge bzgl. Rezidiv Gefahr und Frühentdeckung von 
möglichen Spätfolgen der Therapie durchzuführen, son-
dern den Patienten ein gutes Wissen und Verständnis 
über die erlittene Erkrankung und die erfolgte Therapie 
an die Hand zu geben. Ziel ist ein informierter und damit 
selbstständiger Patient.

Die interdisziplinäre Nachsorgesprechstunde für 
Kinder und Jugendliche nach einer Krebserkrankung 
Die interdisziplinäre Nachsorgesprechstunde für 
Kinder und Jugendliche nach einer Krebserkrankung 


