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Grunde fur Therapieabweichungen

Wir freuen uns Uber Ilhr Interesse an unserem
Forschungsvorhaben. Mit Ihrer Hilfe wollen wir mittels
eines Online-Fragebogens versuchen zu verstehen,
welche Schwierigkeiten Multiple Sklerose Patienten mit
der Medikamenteneinnahme haben.

Was heilst Adharenz?

Adharenz meint: Beibehalten einer Vereinbarung. Eine
Vereinbarung konnte beispielsweise sein, dass Arzt und
Patient als Partner die Einnahme eines bestimmten
Medikamentes beschlieen. Werden die Vereinbarungen
von dem Patienten nicht eingehalten, spricht man von
Non-Adharenz. Der Begriff hat den alten Begriff der
,Compliance” abgelost, der eher meinte, dass ein Patient
das macht, was ein Arzt vorschlagt.

Warum ist das Thema wichtig?

Bisherigen Studien zufolge werden circa 30-50% der
verschriebenen MS-Medikamente nicht oder nicht
nach Plan eingenommen. Es ist also eher die Regel als
die Ausnahme, wenn ein Medikament nicht regelmafig
genommen oder abgesetzt wird. Die Griinde daflr sind
vielfaltig. UnregelmadRigkeiten in der Medikamenten-
einnahme haben allerdings auch Auswirkungen auf die
Wirksamkeit und verursachen unnotige Kosten.

Ziele der Studie

Mit dieser Studie mochten wir die Frage beantworten,
welche Faktoren Einfluss auf Therapieabweichungen
bzw. Non-Adharenz von MS-Patienten haben. Ziel ist es,
mit einem Fragebogen besser friihzeitig zu erkennen,
wo sich Abweichungen entwickeln konnten. Die
Ergebnisse dieser Befragung sollen dazu beitragen, die
Therapieentscheidung und -betreuung von MS-Patient/
innen zu verbessern. Wir wirden uns deshalb sehr
freuen, wenn Sie uns durch Ihre Teilnahme an der Unter-
suchung unterstutzen.

Wer kann an der Studie teilnehmen?

Teilnehmen konnen Sie, wenn:
Sie mindestens 18 Jahre alt sind

Sie eine gesicherte Diagnose der schubférmigen
MS haben

- Sie aktuell eine Art von Immuntherapie (Basis-
oder Eskalationstherapie) durchfliihren

Was mussen Sie tun?

Bitte nutzen Sie den nebenstehenden Link oder scannen
Sie den QR-Code ein. Uber diese Wege gelangen
Sie zu dem Fragebogen. Die Bearbeitung des Frage-
bogens dauert circa 30 Minuten. Neben der Eingabe
von personlichen und krankheitsbezogenen Daten,
werden Sie gebeten Aussagen zu verschiedenen
Themen wie: Nebenwirkungen, Entscheidungsprozess,
Beflirchtungen usw. zu bewerten. Die Auswertung
erfolgt komplett anonym.

Machen Sie Mit

Gehen Sie auf
http://ww3.unipark.de/uc/Therapieabweichungen/

Oder scannen Sie direkt den QR-Code ein, dann werden
Sie zu dem Fragebogen weitergeleitet.




