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Homepage

www.uke.de

 

HPI

W 44 W 41

W 37

W 40

W 36

W 35

W 30

W 12

W 14

W 29

 

W 28

W 27

W 23

W 16
N 17

N 60
N 19

N 61

N 62

N 73
N 67

N 65
N 71

N 55
N 45

N 22 N 24 N 26

N 27
N 23

N 21

N 43

N 41
N 32

2

N 30

N 36

N 
34

N 44

N 
70

N 81

N 80N 80

W 24

W 31

W 20

W 33

W 38

W 38

Hotel

W 34

W 32

S 50

Zentrale Notaufnahme
Notfallpraxis

O 70

O 50
O 62

O 26O 10

O 24

O 28

O 38

O 58

O
 59

O 46

O 47O 45O 36O 27
O 25

O 30 O 29

O 33O 31
O 18

O 11

O 13

O 16
O 17 O 35

O 43

O 49
O 57O 22

O 48
O 44

N 13

ZMNH

Erika-Haus

Hauptgebäude

Campus Forschung

Campus
Lehre

Medizinhistorisches
Museum

Notaufnahme 
Kinder-UKE

Kinder-UKE

Eingang Ost Kinder- UKEEppendorfer
Park (UKE)

UK Eppendorf

Löwenstraße
Haupteingang
Hauptzufahrt

Eingang West

Schedestr.

Martinistraße
Martinistraße

Geschwister-Scholl-Straße

Kegelhofstraße

Osterfeldstraße

Ch
ris

to
ph

-Pr
ob

st-
W

eg

Süderfeldstraße Lo
tte

str
aß

e

M
ün

ste
rst

raß
e

Bu
te

nf
el

d

Butenfeld

Cu
rsc

hm
an

ns
tr.

Fr
ick

es
tra

ße

Fa
lke

nr
ie

d

Lö
w

en
st

ra
ße

Buchenallee

Lo
ks

te
dt

er
 St

ein
da

m
m

Dr. Bike

Im
bi

ss

Pizza Mia

Mensa/Kasino

Health
Kitchen

Health
Kitchen

Health
Kitchen

Health
Kitchen

Baustelle

A

B

A

A B

C

B

D

C

B

A

C
D

A

B

Gesundheitszentrum
Spectrum am UKE

W 26

Wir empfehlen die Nutzung der öffentlichen Verkehrs-
mittel (Buslinien 20, 25 oder 281).

Parkmöglichkeiten finden Sie auf dem Gelände des UKE 
nur in der Tiefgarage.

www.uke.de/kliniken-institute/kliniken/ 
kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie- 
und-psychosomatik
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Was ist eine stationsäquivalente  
Behandlung? 

Die stationsäquivalente Behandlung bietet eine psychia-
trisch-psychotherapeutische Behandlung im häuslichen 
Umfeld durch mobile, ärztlich geleitete multiprofessio-
nelle Behandlungsteams. Sie entspricht hinsichtlich der 
Inhalte sowie der Flexibilität und Komplexität  einer voll-
stationären Behandlung in einem Krankenhaus. 

Voraussetzungen für die  
stationsäquivalente Behandlung: 

• Es muss die ärztlich bestätigte Indikation für eine 
vollstationäre kinder- und jugendpsychiatrische 
Behandlung bestehen.

• Das häusliche Umfeld muss für die Behandlung 
geeignet sein. 

• Alle im Haushalt lebenden volljährigen Personen 
müssen mit der Behandlung einverstanden sein. 

• Der Wohnort der Patientinnen und Patienten muss 
in relativer Nähe zum UKE liegen (max. ca. 8 km 
entfernt).

Die stationsäquivalente Behandlung 
bietet:

• psychiatrische Diagnostik und Therapie 

• psychotherapeutische Begleitung

• elterliche Paar- und Familiengespräche

• sozialpädagogische Beratung und Organisation 
ergänzender Hilfen

• gruppentherapeutische Angebote

• Situationsanalyse unter Einbezug der familiären 
Beziehungen, der sozialen Teilhabe und Freizeit-
gestaltung und des Umfeldes in Kindergarten und 
Schule, ggf. videogestützte Eltern-Kind-Beratung

• Beratung, Anleitung und Unterstützung bei  
Erziehungsfragen

Eine Anpassung an Pandemie-Schutzkonzepte beim 
Hausbesuch ist gewährleistet.

Das Angebot richtet sich an: 

• Kinder und Jugendliche im Alter von 0 bis 18 Jahren 
und deren Familien. 

• Patientinnen und Patienten, für die eine stationäre 
Behandlung im klassischen Setting in der Klinik nicht 
in Frage kommt bzw. nicht sinnvoll ist.

 
Die stationsäquivalente Behandlung 
umfasst:  

• Tägliche Patientenkontakte vorwiegend im  
häuslichen Umfeld (auch an Feiertagen und am 
Wochenende).

• Die Erreichbarkeit rund um die Uhr im Notfall und 
nachts durch den kinder- und jugendpsychiatrischen 
Dienst im UKE.

• Eine flexible Behandlungsdauer, zum Beispiel zur 
Diagnostik oder Krisenintervention von ca. 2 bis 3 
Wochen bis hin zu ca. 12 Wochen psychiatrisch- 
psychotherapeutischer Behandlung. 


