Unterstiitzung
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Weitere Unterstiitzung

Vor der Station steht Ihnen ein Aufenthaltsraum zu
Verfligung, in dem auch die Moglichkeit besteht,
kleine Speisen zuzubereiten. Schulpflichtige Kinder
koénnen ggf. altersentsprechend beschult werden.
Bei Bedarf kontaktieren wir eine/n Mitarbeiter/in
des psychosozialen Dienstes, der/die lhnen bei sozi-
alrechtlichen Fragen unterstiitzend zur Seite steht.
Ebenso bieten wir Ihnen zu jeder Zeit gern Hilfe und
Unterstiitzung durch unsere Krankenhausseelsorge.

Ronald McDonald-Haus

Haben Sie einen langen Anfahrtsweg? Dann bietet
das Ronald McDonald-Haus lhnen eine kliniknahe
und komfortable Unterkunft. Die Kosten fiir eine
Ubernachtung betragen 20€, die in der Regel von
den Krankenkassen libernommen werden. Weitere
Informationen finden Sie unter: www.mcdonalds-
kinderhilfe.org

Kinderlotse e.V. - sozialmedizinische Nachsorge

Unter sozialmedizinischer Nachsorge versteht

man die Begleitung kranker Kinder und ihrer Eltern
auf dem Weg nach Hause mit Koordination al-

ler notwendigen BehandlungsmaRnahmen und
Unterstiitzung der Familie. Sie lernen unser Nach-
sorgepersonal ggf. auf der Station kennen. Weitere
Informationen unter: www.kinderlotse.org

Kontakt

Kinderintensivstation
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Gebaude 070, 2. Etage

MartinistraBe 52, 20246 Hamburg

So erreichen Sie uns - Tag und Nacht:
Telefon: 040/ 7410 - 53722 oder - 56578
Fax: 040/ 7410 - 58028

Arztlicher Leiter

Prof. Dr. med. Dominique Singer

Sektion Neonatologie und Padiatrische
Intensivmedizin

Klinik und Poliklinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Zentrum fur Geburtshilfe, Kinder- und
Jugendmedizin

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
MartinistraBe 52, 20246 Hamburg

Telefon: 040/ 7410 - 52723, - 52717 (Sekretariat)
Email: dsinger@uke.de

Oberarzte
Dr. med. Martin Blohm
Dr. med. Philipp Deindl
Thilo Diehl
Dr. med. Monika Wolf

Kontakt

Kinderherzintensivstation:
Leitung: Dr. med. Urda Gottschalk
(OA der Klinik und Poliklinik fur Kinderkardiologie)

Pflegerische Leitung
Marlies Bergers

Telefon: 040/ 7410-56897
E-Mail: bergers@uke.de

Spendenkonto der Kinderintensivstation:
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Hamburger Sparkasse

IBAN: DE 54 2005 0550 12 3436 3636

BIC: HASPADEHHXXX

Kinderintensivstation Projekt Nr. 0o14/001

Die Gelder werden u.a. fiir die Ausstattung der Kinder-
intensivstation genutzt.

Spendenkonto der Sektion Neonatologie und
Padiatrische Intensivmedizin:
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Hamburger Sparkasse

IBAN: DE 54 2005 0550 12 3436 3636

BIC: HASPADEHHXXX

Prof. Dr. Singer Projekt Nr. 0987-001

Vielen Dank fiir Ihre Spende!

Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf

Klinik und Poliklinik fir
Kinder- und Jugendmedizin
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Interdisziplinare
Kinderintensivstation

Information fiir Angehorige



Liebe Eltern und Besucher der Kinderintensivstation,

in der Zeit, in der lhr Kind bei uns auf der Kinderinten-

sivstation liegt, mochten wir lhnen zur Seite stehen und

Sie begleiten.

In diesem Flyer haben wir einige Informationen zu-
sammengefasst, die Sie mit unseren Arbeitsablaufen
vertraut machen und Ihnen den Aufenthalt erleichtern.
Wir wissen, dass sich aus diesem Intensivaufenthalt
zahlreiche Sorgen und Angste ergeben. Sie kénnen

auf die Erfahrung der Arzte und des Pflegepersonals
unserer Station vertrauen. Sprechen Sie uns bei Fragen
jederzeit an.

Wir sind gern fiir Sie da!
lhr Team der Kinderintensivstation

Unsere Schwerpunkte

Auf unserer interdisziplindren Kinderintensivstation
behandeln wir schwerkranke Kinder vom Neugebore-
nen- bis zum Jugendlichenalter. Dabei arbeiten wir mit
verschiedensten Spezialgebieten zusammen. Zu un-
serem Aufgabengebiet gehoren auch die postoperative
Betreuung nach grofRen kinder-, neuro- und -herzchi-
rurgischen Eingriffen und die Behandlung von Kindern
mit komplizierten Unfallverletzungen. AulRerdem steht
unser Team Tag und Nacht fir die Erstversorgung von
Kindernotfallen in der Klinik und der Notaufnahme zur
Verfligung.

Die Station verfiigt Giber vierzehn Beatmungsplatze.
Diese sind auf acht Zimmer verteilt. Jeder Platz ist mit
den neuesten technischen Geraten fiir die Uberwa-
chung, Pflege und Behandlung lhres Kindes
ausgeatattet

Unser Stationsteam

Unser Stationsteam besteht aus verschiedenen
Spezialisten:

« Oberdrzten/innen mit Spezialisierung auf
Neugeborenen-, Kinderintensivmedizin und/oder
Kinderkardiologie,

 Facharzten/innen fiir Kinder- und Jugendmedizin
oder Kardiologie,

« Assistenzarzten/innen im fortgeschrittenen
Stadium ihrer Fachweiterbildung,

« Gesundheits- und Kinderkrankenpflegern/innen,
ggf. mit Fachweiterbildung,

* Medizintechniker

» Physiotherapeuten

« Psychologen

 und Servicekrafte

Durch standige Fort- und Weiterbildung, aktuelle Stan-
dards und Einarbeitungskonzepte stellen wir sicher, dass
sich ein hochqualifiziertes Team um lhr Kind kiimmert.

Eine Pflegekraft betreut bis zu drei Patienten. Unsere
Aufgabe ist es, fiir Kinder und Eltern da zu sein. Wir
freuen uns, wenn wir Sie in die Betreuung lhres Kindes
einbeziehen kénnen. So schnell, wie es der medizinische
Zustand erlaubt, werden Sie in der Pflege ihres Kindes
angeleitet. (Wickeln, Mundpflege, Erndhrung, spater
auch Waschen)

Unsere Station
Visite
Die Visiten finden taglich zu folgenden Zeiten statt:

Montag bis Freitag 7:30 - 9:30 Uhr
Dienstag 12:00 - 13:00 Uhr

Die Zeiten kénnen - auch durch Notfalle bedingt -
variieren. An den Wochenenden gelten abweichende
Zeiten. Auftretende Fragen konnen Sie nach den
Visiten klaren. Oft kommen die Arzte direkt auf Sie zu.
Darliber hinaus haben Sie auch tagstiber die Mog-
lichkeit, mit einem Arzt zu sprechen. Wenden Sie sich
hierfiir gern an das Pflegepersonal. Bitte beachten
Sie jedoch, dass solche Gesprache nicht immer sofort
gefiihrt werden kénnen. Gerne vereinbaren wir einen
Termin fiir Sie.

Natiirlich konnen Sie sich jederzeit telefonisch nach
dem Zustand lhres Kindes erkundigen.

Telefon: 040 / 7410 - 53722 oder - 56578

Hierfiir hinterlegen Sie bei uns bitte ein Passwort. Da-
mit stellen wir sicher, dass wir nur befugten Personen
telefonisch Auskunft geben.

Besuche

Sie konnen lhr Kind jederzeit besuchen! Wir haben auf
unserer Station tagsiiber keine festen Besuchszeiten.
Wir mochten Sie jedoch bitten, aus organisatorischen
Griinden wahrend der Visiten und nachts von einem
Besuch abzusehen.
Damit der Besuch fiir Ihr eigenes Kind und fiir benach-
barte Patienten nicht zu aufregend wird, haben wir
einige Regeln fiir Besuche:
« maximal zwei Besucher pro Patient
« Verwandte und Freunde diirfen nur in
Begleitung eines Elternteils auf die Station
+ Besuch von Geschwistern nur nach vorheriger
Absprache
+ Inbesonderen Situationen sind individuelle
Abweichungen von diesen Regelungen
selbstverstandlich jederzeit denkbar.

Aus hygienischen Griinden bitten wir Sie, sich vor
Betreten der Station die Hande zu desinfizieren.

Ablenkung

Wenn es die Gesundheit Ihres Kindes erlaubt, kann
auf modernen Flachbildschirmen in jedem Patien-
tenzimmer Fernsehen geschaut werden.

Kuscheltiere

Sie konnen gern die Spieluhr oder das Kuscheltier/
-tuch Ihres Kindes mitbringen. Mitgebrachte Ku-
scheltiere sollten aus hygienischen Griinden vorher
und dann alle sieben Tage gewaschen werden.

Muttermilch

In unserem Stillzimmer haben Sie wahrend Ihrer Be-
suche die Moglichkeit, in aller Ruhe und ungestort
Muttermilch abzupumpen. Die Muttermilch ist im
Kihlschrank 24 Std. haltbar. Bitte beschriften Sie die
Flasche mit

- dem Vor- und Zunamen lhres Kindes sowie

- dem Datum und der Uhrzeit des Abpumpens.
Leider konnen wir lhnen keine leeren Flaschen mit
nach Hause geben. In der Apotheke sind jedoch
spezielle Beutel zum Einfrieren von Muttermilch
erhaltlich. Wenn Sie eingefrorene Muttermilch von
zu Hause mitbringen, sollten Sie dafiir spezielle
Kiihltaschen benutzen.

Verlegung

Sobald es Ihrem Kind besser geht und es keine
intensivmedizinischen MaRBnahmen mehr bendétigt,
wird es auf eine Station in der Kinderklinik verlegt.
Wir sind bemiiht Sie im Voraus tber den Zeitpunkt
zu informieren. Manchmal kann eine Verlegung aus
organisatorischen Griinden jedoch auch kurzfristig
erfolgen. Bitte haben Sie dafiir Verstandnis.



