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GrulRwort Programm Programm

Ein Ort fiir Inspiration und Kreativitat »Zu der allerschonsten Welt fiihrt immer nur

die Phantasie.“ — Helen Keller

Dieses offene Atelier ist noch ein sehr junges Projekt
am Hamburger Universitatsklinikum. Die ,,Fliegenden
Elefanten” er6ffneten im Frithjahr 2013 ihre Tore.

Hier ist jeder willkommen zum freien Malen, Zeich-
nen und Gestalten. Gemeinsam entdecken wir ver-
schiedene kiinstlerische Ausdrucksformen und vor
allem die Freude sich nach eigenen Vorstellungen
kreativ auszudriicken. Dabei entsteht Leichtigkeit
und ein neues Vertrauen in die eigene Kraft kann
zum Vorschein kommen.

»Fliegende Elefanten® erzdhlen von der
Die Verbindung zwischen Kunst und Heilung Sprache der Phantasie
Flr viele Menschen ist das Krankenhaus nicht nur
ein Ort, dem man einen kurzen Besuch abstattet,
sondern es wird oft auch ein Zuhause fiir [angere
Zeit.

Neben dem ,Offenen Atelier” gibt es auch ein
»Mobiles Atelier”, das zu bestimmten Zeiten auf
die verschiedenen Kinderstationen kommt.

Mit phantasievollen Themen und Geschichten wird
jeder an seine eigene Kreativitat herangefiihrt, die
es spielerisch und frei zu entdecken gilt.

Die Beschaftigung mit der eigenen Kreativitat,
kann den Aufenthalt im Krankenhaus angenehmer
gestalten und hat gleichzeitig einen positiven
Einfluss auf den Heilungsprozess. Der Umgang mit verschiedenen Materialen, wie
Kreiden und Gouache, Buntstiften und Papieren
6ffnet den Blick und fordert die Ausdrucksmog-
lichkeiten. Es gibt eine Vielzahl von Techniken, wie
Collagen, Glasmalerei, Plastisches Gestalten die
jede Woche darauf warten umgesetzt zu werden.

Die Lebendigkeit der Kunst begegnet und unter-
stitzt den Menschen auf mentalen Ebene und
kann daher eine wunderbare Erganzung zur
medizinischen Behandlung sein.

Zudem sind in den vergangen Monaten einige sehr
grolRe Gemeinschaftsbilder entstanden, die mit viel
Liebe und Geduld von Patientenkindern und deren
Geschwistern und Eltern gemalt und gestaltet
wurden.

‘ ten zum Ausdruck bringen, eine Welt erschaffen,

Die Kreativitat der Kinder

Wenn Kinder etwas malen oder gestalten, dann
mochten sie immer ihre eigenen inneren Geschich-

in der sie sich sicher fiihlen oder einfach nur ganz
frei sein kénnen. Wie wunderbar, wenn wir ihnen
den Raum geben diirfen, in dem sie sich entfalten !
konnen.

schnell und leicht sich manche Kinder mit Hilfe von
Pinsel und Farbe ausdriicken kdnnen, wenn man
sie ermutigt. Es scheint so, als wiirden dann all die
Emotionen und Erlebnisse nur so aus ihnen heraus-
flieRen. Und fiir diesen Moment sind sie frei und
gluicklich.

Es ist immer wieder erstaunlich zu sehen, wie ’




