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Hinweis
Bringen Sie bitte Ihren Barcode (Einheitliche Fortbildungs-
nummer EFN für EIV) Ihrer zuständigen Ärztekammer 
mit zur Veranstaltung. Der Barcode-Aufkleber dient der 
Dokumentation Ihrer persönlichen Teilnahme. Die Teil-
nehmerliste mit den aufgeklebten Barcodes sowie Name 
und Unterschrift müssen ggf. der zuständigen Ärztekammer 
von Pfi zer zur Überprüfung vorgelegt werden.

Wichtig
Dies ist keine Einladung, die Einladungsunterlagen müssen 
erst über das Kontaktformular angefordert werden. Erst 
nach Erhalt des Bestätigungsbriefes sind Sie fest angemeldet.

CME-Punkte für diese Veranstaltung sind beantragt
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Programm* ReferentenVorwort

17.30 Begrüßung
J. Aberle, Hamburg
V. Dannheim, Hamburg

17.45 Gesunde Ernährung auf den Punkt 
gebracht
M. Laudes, Kiel

18.15 Ständiger Durst, viel Trinken und 
Wasserintoxikation 
J. Hensen, Hannover

18.45 Gynäkomastie und Grundlagen der 
andrologischen Diagnostik
J. Jacobeit, Hamburg

19.15 Akromegalie – Von Fall zu Fall
J. Flitsch, Hamburg

19.30 Zusammenfassung und 
 Verabschiedung

Anschließend Imbiss im Foyer

Mittwoch, 08.05.2019 Prof. Dr. med. Jens Aberle
Sektion Endokrinologie und Diabetologie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Viola Dannheim
MVZ Praxis im Chilehaus
Fischertwiete 2, Eingang A, 20095 Hamburg

Dipl. Med. Jens Jacobeit
MVZ Praxis im Chilehaus
Fischertwiete 2, Eingang A, 20095 Hamburg

Prof. Dr. med. Johannes Hensen
Endokrinologikum Hannover
Rundestraße 10, 30161 Hannover

Prof. Dr. med. Jörg Flitsch
Bereich Hypophysenchirurgie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. Matthias Laudes
Lehrstuhl für klinische Ernährungsmedizin
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
kennen Sie die wissenschaftliche Evidenz gesunder 
Ernährung? Was glauben wir und wie viel wissen wir? 
Prof. Laudes aus Kiel wird uns dies vermitteln. 

Häufi g haben wir es in der Praxis mit Patienten zu tun, 
die über einen starken und ständigen Durst klagen und 
große Mengen Flüssigkeit zu sich nehmen. Prof. Hensen 
aus Hannover wird der Frage nachgehen, wann dies 
körperliche und wann eher psychische Ursachen hat 
und wie Sie dies unterscheiden können.  

Herr Jacobeit aus Hamburg wird Ihnen die Grundlagen 
der Diagnostik der Gynäkomastie vermitteln. Und Prof. 
Flitsch wird uns das Thema Akromegalie an praktischen 
Beispielen näher bringen.  

Wie immer steht die klinische und praxisbezogene 
Vermittlung von Kenntnis im Fokus. 

Wir ho� en, Ihr Interesse geweckt zu haben, und
freuen uns auf Ihr Kommen.

Ihre

Dr. med. Viola Dannheim        Prof. Dr. med. Jens Aberle

* Stand 6. März 2019


