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Aufbruch und Weiterentwicklung zugleich charakterisieren seit Jahren das 
IVDP. Eine Entwicklung, die wir als Institut fördern, die uns aber auch jeden 
Tag aufs Neue fordert.

Prof. Dr. 
Kristian Reich
Leiter CeTraF

Prof. Dr.  
Albert Nienhaus
Leiter CVcare

Prof. Dr. Birgit- 
Christiane Zyriax
Leiterin HebPräv

Prof. Dr.  
Matthias Augustin
Direktor IVDP

Das letzte Jahr stand natürlich auch für uns vordergründig im Zeichen der weltweiten Corona-Pandemie, 
aber nicht vergessen haben wir dabei das 10-jährige Bestehen unseres Institutes. Auch wenn das Jahr unter  
großen Herausforderungen und mit ganz anderen Vorzeichen verlief als alle vorherigen, so können wir mit  
Stolz und Dankbarkeit auf ein weiteres erfolgreiches Jahr des Institutes zurückblicken. Uns ist es gelungen, 
im klinischen Bereich durchgehend unseren Versorgungsauftrag aufrechtzuerhalten und in der Forschung  
unsere Aufgaben in jeder Hinsicht zu erfüllen. Dabei haben wir die Versorgungsforschung in unseren  
Bereichen wesentlich geprägt und bundesweit wie auch international unsere führende Stellung ausgebaut. 
Wichtiger noch: Wir haben es geschafft, unsere Qualität im Inneren zu verbessern und unseren Patienten,  
Kooperationspartnern und nicht zuletzt unserem heimischen Universitätsklinikum ein verlässlicher und  
wichtiger Partner zu sein.

Im strukturellen Bereich ist es uns gelungen, nach der erfolgreichen Integration der Translationalen Versor-
gungsforschung mit Kristian Reich im Jahr 2019 im Folgejahr auch den Lehrstuhl für Hebammenwissen- 
schaften, besetzt mit Birgit-Christiane Zyriax, aufzubauen.

Auch unsere wissenschaftliche Leistungsbilanz, abzulesen an einer Vielzahl von Qualitätsindikatoren, kann  
sich sehen lassen, was Sie beim Durchblättern dieses Berichts sicherlich bestätigen werden. Zu erwähnen ist 
aber auch, dass das IVDP die einzige dermatologische Institution ist, die im weltweiten Ranking unter den  
Top 10 publizierender Dermatologen gleich zweifach vertreten ist.  

Mit über 120 Forschungsprojekten, über 100 Forschungskooperationen und einem Netzwerk von vielen  
hundert niedergelassenen Ärzten und akademischen Partnern in aller Welt haben wir eine breite und  
wirkungsvolle Basis für die Forschung geschaffen. Zusammenfassend lassen wir uns gerne nachsagen, in  
den vergangenen 10 Jahren als IVDP eine Erfolgsgeschichte geschrieben zu haben. 

Hierfür bedanken wir uns beim Vorstand des UKE, den unterstützenden Fachgesellschaften DDG und BVDD, 
unseren Kooperationspartnern und allen anderen Unterstützern, vor allem und mit ganzem Herzen aber  
auch bei allen unseren Mitarbeitern. 

Herzlichst, 
Ihre
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Jana Abt ▪ Manuela Adao ▪ Sabine Ahrendt ▪ Hans 
Jürgen Ahrens ▪ Ikra Akkus ▪ Heike Albrecht ▪  
Dagiima Altan-Och ▪ Andreas Altenburg ▪  
Friedrich Altheide ▪ Ulrich Amon ▪ Zografia  
Anastasiadou ▪ Anais Ändra ▪ Valerie Andrees ▪ 
Christian Apfelbach ▪ Michael Ardabili ▪ Peer- 
Malte Aries ▪ Emine Arpa ▪ Rebecca Asbahr ▪ 
Gülsen Atlihan ▪ Jobst Augustin ▪ Adrian Augustin 
▪ Stephanie Auras ▪ Jonas Austermann ▪ Katrin 
Baade ▪ Riccarda Bahr ▪ Friederike Baier ▪ Stephan 

Bakan ▪ Eva Bamberg ▪ Markus J. Barten ▪ Werner Bartens ▪ Joachim Barth ▪ Ines Bäumer ▪ Christian Baumgartner ▪ Falk Bechara ▪ Alexander 
Begun ▪ Florian Beikert ▪ Jelena Beise ▪ Stefan Beissert ▪ Ulrike Beiteke ▪ Helena Beketova ▪ Nesrine Ben-Anaya ▪ Rainer Bensch  
▪ Svenja Bestle ▪ David Bezahbe ▪ Mareen Bialy ▪ Andrea Bibow ▪ Thilo Biedermann ▪ Kastein Bjönsen ▪ Marco Blessmann ▪ Christine Blome 
▪ Michael Blomquist ▪ Wolf-Henning Boehncke ▪ Rainer Böger ▪ Bernd Bonnekoh ▪ Sabrina Borchert ▪ Michael Borchert ▪ Wojciech Bordin ▪ 
Jamena Bormann ▪ Sabrina Bothur ▪ Johanna Brandner ▪ Doreen Brandt ▪ Birte Brattig ▪ Vladimir Braun ▪ Eckhard Breitbart ▪ Carola Brennert 
▪ Ljilja Brnjic ▪ Leyla Brocatti ▪ Hans-Peter Bruch ▪ Leena Bruckner-Tudermann ▪ Sarah Brüggestrat ▪ Gina Bruhnken ▪ Alina Bruhns ▪ Guido 
Bruning ▪ Nina Brunner ▪ Annika Bruns ▪ Klaus Bucher ▪ Antonia Büchner ▪ Valeska Buder ▪ Monika Bullinger ▪ Olga Bulycheva ▪ Reinhard 
Burger ▪ Silke Bürger ▪ Reinhard Busse ▪ Mirella Cacace ▪ Lamis Chayeb ▪ Enno Christophers ▪ Bettina Clausen ▪ Martin Claußen ▪ Diogo  
Colaco ▪ Elena Conde-Montero ▪ Jens Cornils ▪ Ralf Cummerow ▪ Mariana da Costa ▪ Neuza da Silva ▪ Sara Dabelstein ▪ Pia Dahlhoff ▪  
Tim Dahlmann ▪ Martin Dameris ▪ Alexandra Dankworth ▪ Anette Darkwa ▪ Battersen Daszeveg ▪ Anjuli De ▪ Jenny de la Torre ▪ Jörg F.  
Debatin ▪ Eike Sebastian Debus ▪ Stephan Deiss ▪ Veronique del Marmol ▪ Daniela Delfs ▪ Sabine Delle ▪ Ebru-Berrin Demirel ▪ Caroline   
Dereskewitz ▪ Andreas Deschler ▪ Niels Dibbern ▪ Roland Diel ▪ Holger Diener ▪ Thomas Diepgen ▪ Christian Dierks ▪ Désirée Dietz ▪ Volker 
Dietzel ▪ Genia Diner ▪ Joachim Dissemond ▪ Vahid Djamei ▪ Claudia Donadoni ▪ Martin Donandt ▪ Birgit Dresar-Mayert ▪ Carola Drews ▪ 
Matthias Drusell ▪ Jessica Dukart ▪ Larissa Düpmann ▪ Marie Christine Duval ▪ Gaby Eigirdaite ▪ Elisabeth Eisner ▪ Leah Eissing ▪ Antonia 
Elend ▪ Peter Elsner ▪ Alexander Enk ▪ Erkin Erdal ▪ Sonja Erhardt ▪ Andreas Ernst ▪ Catharina Escales ▪ Stefan Etgeton ▪ Ulrike Euler ▪ Henning 
Fahrenkamp ▪ Roman Faubel ▪ Hermann Feldmeier ▪ Jan Felix Kersten ▪ Thomas Fenner ▪ Nadja Fiedler ▪ Sofiane Filali Bouami ▪ Birgit Fischer 
▪ Hendrik Flebbe ▪ Anastasia Fleyder ▪ Regina Fölster-Holst ▪ Zinaida Foos ▪ Tabea Forster ▪ Maureen Förster ▪ Ariadne Frank ▪ Uwe Frank ▪ 
Nadine Franzke ▪ Lars E. French ▪ Markus Frick ▪ Bernd Fritzen ▪ Angelika Gajur ▪ Minkhkhishig Ganbold ▪ Claus Garbe ▪ Claudia Garbe ▪  
Monika Garrn ▪ Steffen Gass ▪ Christoffer Gebhardt ▪ Mario Gehoff ▪ Luise Geithner ▪ Gerrit Gelen ▪ Franziska Gensel ▪ Veronika Gerber ▪ 
Sascha Gerdes ▪ Hedwig Gergely ▪ Uwe Gieler ▪ Gefion Girbig ▪ Jean-Jaques Glaesener ▪ Gerd Glaeske ▪ Burkhard Göke ▪ Marnie Heide  
Goldmann ▪ Harald Gollnick ▪ Griselle Gonzales ▪ Lisa Göpel ▪ Pamela Goroncy ▪ Jeannine Gorzolka ▪ Ramona Gosau ▪ Wolf-Rüdiger Gottlieb 
▪ Lena Grams ▪ Juliane Granzow ▪ Sabine Gregersen ▪ Rüdiger Greinert ▪ Christoph Gries ▪ Lisa Griese ▪ Christopher Griffiths ▪ David Groneberg 
▪ Victoria Gross ▪ Fannouss Grosse-Adda ▪ Marius Grosser ▪ Kristina Großner ▪ Wiebke Günther ▪ Sunnia Gupta ▪ Alexandra Gust ▪ Angelika 
Guthoff ▪ Kristina Haack ▪ Thomas Haalck ▪ Oliver Haartje ▪ Jana Hacker ▪ Tobias Hackmann ▪ Kristina Hagenström ▪ Christian Hagist ▪  
Sonja Hahn ▪ Christian Hainz ▪ Jessica Hajduk ▪ Vanessa Hammel ▪ Karel Arnulf Hammelmann ▪ Carsten Hampel-Kalthoff ▪ Hamid Hamzeh 
▪ Stefan Harder ▪ Wolfgang Hardt ▪ Melanie Harling ▪ Stefan Harlos ▪ Martin Härter ▪ Volker Härter ▪ Volker Harth ▪ Wolfgang Harth ▪ Axel 
Hauschildt ▪ Bertram Häussler ▪ Ekaterina Heidelberg ▪ Hagen Heigel ▪ Verena Heimann ▪ Juliane Heimann ▪ Jannina Hein ▪ Henning Heinzig 
▪ Jan Helfrich ▪ Annemarie Hellberg ▪ Katharina Henke Schlünzen ▪ Peter Hensen ▪ Katharina Herberger ▪ Claudia Herberger ▪ Sonja Herder 
▪ Olga Herrlein ▪ Michael Hertl ▪ Simone Herwig ▪ Rainer Hess ▪ Nicole Hettwer ▪ Kathrin Higelke ▪ Caroline Hilbring ▪ Birgit Hinrichs ▪ Jutta 
Hinsch ▪ Sophie Hintzen ▪ Lena Sophie Hirsch ▪ Oliver Hirschsteiner ▪ Sandra Hischke ▪ Matthias Hoffman ▪ Rainer Hofmann-Wellenhof ▪ 
Peter Höger ▪ Birgit Holland ▪ Donja Homayoon ▪ Laura Honak ▪ Bin Hong ▪ Camilla Hoppe ▪ Jordan Hornung ▪ Selina Huber ▪ Marco Humrich 
▪ Matthias Iding ▪ Uwe Imkamp ▪ Angela Isenberg ▪ Lars Iversen ▪ Daniela Jacob ▪ Arnd Jacobi ▪ Ralph Jacobs ▪ Björn Jäger ▪ Sabrina Jahn ▪ 
Narantuya Janjaa ▪ Paul Jhass ▪ Svende Joenssen ▪ Kajsa Johansson ▪ Schaun Jones ▪ Heinz Jung ▪ Karoline Jungclaus ▪ Dominique Jungen ▪ 
Marco Just ▪ Julia Käding ▪ Katharina Kähler ▪ Merve Kahraman ▪ Jessica Kallsen ▪ Christelle Kamgang Keumeni ▪ Susann Kämpfe ▪ Klaus 
Kanonenberg ▪ Heike Kaping ▪ Martin Kappas ▪ Kirsten Kappert-Gonther ▪ Fathma Karakis ▪ Luz Karanfil ▪ Alexander Katalinic ▪ Wilhelm Kath 
▪ Ulrich Katz ▪ Roland Kaufmann ▪ Moritz Kaune ▪ Nele Keimer ▪ Maren Kersten ▪ Chandrasekharan Kesavachandran ▪ Arne Kieback ▪ Werner 
Kieser ▪ Mathias Kifmann ▪ Behiye Kilic ▪ Wolfgang Kimmig ▪ Alexander Kirstein ▪ Natalia Kirsten ▪ Anne Kis ▪ Julia Kisch ▪ Thomas Kistemann 
▪ Dania Kitzig ▪ Regina Klakow-Franck ▪ Ronja Klappstein ▪ Eberhard Klaschik ▪ Maximilian Kleimaker ▪ Toni Maria Klein ▪ Maria Klein-Schmeink 
▪ Andreas Kleinheinz ▪ Christin Kleinke ▪ Olaf Kleinmüller ▪ Edgar Kleinspehn ▪ Nadine Klingler ▪ Winfried Klövekorn ▪ Barbara Kluge ▪ Franz 
Knieps ▪ Johannes Knierer ▪ Franziska Knies ▪ Janine Knöfel ▪ Saskia Knopf ▪ Werner Knöss ▪ Peter Knuschke ▪ Peter Koch ▪ Raimund Koch ▪ 
Uwe Koch-Gromus ▪ Michael Kolz ▪ Sibylle König ▪ Hans-Helmut König ▪ Alexander Konnopka ▪ Peter Köpke ▪ Ina B. Kopp ▪ Andreas Körber ▪ 
Thomas Kornek ▪ Cagla Güliz Köroglu ▪ Grete Kortenhaus ▪ Rolf Koschorrek ▪ Ronald Köster ▪ Gabriele Kostka ▪ Joachim Koza ▪ Agnessa Kozak 
▪ Wolf Kozianka ▪ Axel Kramer ▪ Christoph Kranich ▪ Ralf Krappa ▪ Karoline Krause ▪ Stefan Krauße ▪ Anne-Caroline Krefis ▪ Niels Kreller ▪ 
Magdalene Krensel ▪ Joachim Kresken ▪ Nora Kressel ▪ Katharina Kreutzer ▪ Holger Krickeberg ▪ Klaus Krüger ▪ Laura Kühl ▪ Lavinia Zoe Kuhn 
▪ Malte Kunz ▪ Hans-Detlev Kunz ▪ Evgeniia Kushnir ▪ Anna Laas ▪ Anna Maria Laaß ▪ Rudi Lange ▪ Christian Lange-Asschenfeldt ▪ Anna  
Langenbruch ▪ Gudrun Laschewski ▪ Rina Latscha ▪ Severin Läuchli ▪ Laura Lawrenz ▪ Fritz Lax ▪ Wulf-Dietrich Leber ▪ Christine Lee-Seifert ▪ 

FÜR 10 JAHRE UNTER STÜT ZUNG  ▪ ▪ ▪
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Joris Lehmann ▪ Bettina Leins-Beierle ▪ Jan-Nicolas Leiste ▪ Sebastian Lentz ▪ Dilara Maria Leptin ▪ Yihan Li ▪ Janna Lietz ▪ Mareen Lindegaard 
▪ Ralf Lobmann ▪ David Lohrberg ▪ Diana Lopes Videira ▪ Michail Loucia ▪ Claudia Luck-Sikorski ▪ Wolf-Dieter Ludwig ▪ Wiebke Ludwig-Peitsch 
▪ Thomas Luger ▪ Jana Lüneburg ▪ Christine Lux-Wellendorf ▪ Dirk Maaßen ▪ Andreas Macke ▪ Nina Magnolo ▪ Marita Mahling ▪ Ines Maier 
▪ Halima Malas ▪ Rebecca Malsam ▪ Swen Malte John ▪ Josephine Manu ▪ Irina Martins ▪ Carmen Matthias ▪ Peter Mauckner ▪ Julia-Tatjana 
Maul ▪ Marcus Maurer ▪ Victor-Felix Mautner ▪ Bernhard Mayer ▪ Anke Mayer ▪ Nina Mehrtens ▪ Stephan Meller ▪ Hartwig Mensing ▪ Rolf 
Merget ▪ Andreas Meusch ▪ Barbara Meyer ▪ Mathilda Meyer ▪ Tim Meyer ▪ Klaus Meyer-Lutterloh ▪ Jan Christopher Michaelis ▪ Dietrich 
Milles ▪ Tamara Minich ▪ Wolfram Mittelmeier ▪ Henrik Mohme ▪ Nicole Mohr ▪ Peter Mohr ▪ Ingrid Moll ▪ Siegfried Möller ▪ Dietrich Monstadt 
▪ Moritz Montenbruck ▪ Frank Ulrich Montgomery ▪ Matthias Morfeld ▪ Rotraut Mößner ▪ Mike Mösko ▪ Ulrich Mrowietz ▪ Katharina Müller 
▪ Sabine Müller-Bagehl ▪ Karl-Christian Münter ▪ Elisabeth Muth ▪ Björn Mutschinski ▪ Mandy Naatz ▪ Lis Julia Nagel ▪ Luigi Naldi ▪ Alexander 
Nast ▪ Alexander Navarini ▪ Christopher Neht ▪ Karsten Neuber ▪ Kristina Neumann ▪ Franziska Neumann ▪ Felix Neumann ▪ Antonia-Luise 
Newi ▪ Franziska Nieberding ▪ Albert Nienhaus ▪ Irina Nikiforova ▪ Oliver Nolte ▪ Valeriia Novak ▪ Barbara Nyamekye ▪ Peter Oberender ▪ Arne 
Odya ▪ Jürgen Oßenbrügge ▪ Benedikt Ostendorf ▪ Patricia Ostrau ▪ Marina Otten ▪ Jana Overath ▪ Raimund Paech ▪ Pia Paes ▪ Apostolos 
Panagiotopoulos ▪ Wulf Pankow ▪ Karlotta Parocchio ▪ Katarzyna Patzkiet ▪ Janine Peikert ▪ Kristina Perera ▪ Anne Petereit ▪ Holger Petering 
▪ Claudia Peters ▪ Jana Petersen ▪ Holger Pfaff ▪ Charline Phan ▪ Sandra Philipp ▪ Daniela Piossek ▪ Tracy Anastasia Pitschi ▪ Walter Plassmann 
▪ Susanne Pohl ▪ Ekhard Popp ▪ Elisabeth Pott ▪ Lena Prehm ▪ Jörg Prinz ▪ Ron Pritzkuleit ▪ Joachim Prölß ▪ Kerstin Protz ▪ Cornelia Prüfer-Storcks 
▪ Sandra Purwins ▪ Anna Queisser ▪ Viktoria Quitschau ▪ Christian Rademacher ▪ Kerstin Rademacher ▪ Angelika Radisch ▪ Marc A. Radtke ▪ 
Bernd Raffelhüschen ▪ Heinrich Rasokat ▪ Herbert Rebscher ▪ Natalia Redekop ▪ Marion Redlefsen ▪ Kristian Reich ▪ Christine Reich ▪ Adam 
Reich ▪ Nina Reikart ▪ Christian Reimann ▪ Rabea Reinert ▪ Ralf Reintjes ▪ Thomas Remé ▪ Kirsten Reppenhagen ▪ Karl-Heinz Resch ▪ Michael 
Reusch ▪ Monika Reuss-Borst ▪ Christian Rexrodt ▪ Gisbert Richard ▪ Sophia Riester ▪ Johannes Ring ▪ Felix Ringshausen ▪ Thomas Rosenbach 
▪ Sophie Roth ▪ Klaus Rudolf ▪ Gerhard Rümenapf ▪ Melanie Runge ▪ Stephan J. Rustenbach ▪ Reinhard Rychlik ▪ Soheyla Sadr ▪ Khaleda Safi 
▪ Angelika Sandner ▪ Marthe-Lisa Schaarschmidt ▪ Anja Schablon ▪ Ursula Schade ▪ Dirk Schadendorf ▪ Ines Schäfer ▪ Elmar Schäfer ▪ John 
Schäfer ▪ Tim Schäfer ▪ Karin U. Schallreuter ▪ Marlena Scharenberg ▪ Simone Scheipers ▪ Florian Schenck ▪ Martin Scherer ▪ Benjamin  
Schilgen ▪ Zita Schillmöller ▪ Martin Schlaeger ▪ Kerstin Schlicht ▪ Andrea Schlöbe ▪ Stefan Schlösser ▪ Rainer Schmelzle ▪ Nadine Schmersahl 
▪ Susanne Schmidt ▪ Jochen Schmitt ▪ Karlheinz Schmitt-Rau ▪ Christoph Schmitz ▪ Gerd Schnack ▪ Julia Schneider ▪ Wolfgang Schneider ▪ 
Stefan W. Schneider ▪ Ulrike Schnoor ▪ Dominic Schoch ▪ Oliver Schöffski ▪ Angela Schommer ▪ Michael Schön ▪ Stephanie Schönrock ▪  
Rainer Schoppik ▪ Christiane Schreck ▪ Christina Schreiber ▪ Jonas Schreyögg ▪ Lutz Schröder ▪ Fenja Amrei Schuran ▪ Blanche  
Schwappach-Pignataro ▪ Thomas Schwarz ▪ Jürgen Schweikart ▪ Uwe Schwichtenberg ▪ Gunther Seckmeyer ▪ Rachida Seddouki ▪ Christin 
Seeger ▪ Aline Seger ▪ Andreas Seidler ▪ Myriam Seifert ▪ Ellen Seifert ▪ Diana Selck ▪ Alexandra Sellier ▪ Werner Sellmer ▪ Barbara Sickmüller 
▪ Julia Siebert ▪ Kai-Peter Siemsen ▪ Jan-Christoph Simon ▪ Alexandra Simoneit ▪ Désirée Singson ▪ Rachel Sommer ▪ Hanno Sondermann ▪ 
Christina Sorbe ▪ Julia Spiegel ▪ Rudolf Stadler ▪ Sonja Ständer ▪ Rali Staneva ▪ Tom Stargardt ▪ Petra Staubach-Renz ▪ Roland Stauber ▪ Thomas 
Stavermann ▪ Dennis Steffen ▪ Sabine Steinke ▪ Oliver Michael Steinmetz ▪ Lars Steinsträßer ▪ Brigitte Stephan ▪ Wolfram Sterry ▪ Michael 
Sticherling ▪ Martin Stockheim ▪ Martin Storck ▪ Florentin Straub ▪ Klaus Strömer ▪ Maja Stüdemann ▪ Rolf Stuppart ▪ Ewa Klara Stürmer ▪ 
Thomas Suermann ▪ Joanna Surowitz ▪ Nasim Tahmasebi Gandomkari ▪ Kirstin Tanger ▪ Grit Tanner ▪ Katrin Tarlatt ▪ Claas Teichmann ▪ 
Claudia Terschüren ▪ Duygu Dilan Terzi ▪ Thorge Teuchert ▪ Diamant Thaci ▪ Linus Thalmann ▪ Joost Theile ▪ Patrik Thies ▪ Kilian Thompson ▪ 
Ruth Tiede ▪ Sara Tiedemann ▪ Wolfgang Tigges ▪ Andreas Timmel ▪ Rene Titze ▪ Quoc Toan Tovinh ▪ Kristina Toepke ▪ Janine Topp ▪ José Torres 
Costa ▪ Arick Trettel ▪ Nirohshah Trialonis-Suthakharan ▪ Alf Trojan ▪ Dieter K. Tscheulin ▪ Athanasios Tsianakas ▪ Merle Twesten ▪ Sarah  
Tyglewsky ▪ Lisa Tyzak ▪ Evangelia Tzaferia ▪ Nazan Ulusoy ▪ Sarah Unger ▪ Dominique Unterdörfer ▪ Betül Melisa Urhan ▪ Nicole Usko ▪  
Carlotta Valdes ▪ María Eugenia Valdés de Gruber ▪ Maria Jose Valencia Lopez ▪ Dörte Valerius ▪ Arash Valipour ▪ Hendrik van den Bussche ▪ 
Peter van der Kerkhof ▪ Catherine van Montfrans ▪ Wolfgang Vanscheidt ▪ Domenica Varwig-Janßen ▪ Marya Verdel ▪ Ida Verheyen-Cronau ▪ 
Sylvie Vincent-Höper ▪ Peter Vogt ▪ Matthias Volkenandt ▪ Beate Volkmer ▪ Timm Volmer ▪ Alina von Allwördern ▪ Olaf von dem  
Knesebeck ▪ Martin von der Eltz ▪ Frauke von der Heide ▪ Ralph von Kiedrowski ▪ Catharina von Stülpnagel ▪ Kathrin von Usslar ▪ Tobias  
Wagner ▪ Christina Wagner ▪ Sören Waibel ▪ Markus Wallasch ▪ Katarina Walter ▪ Matthias Wanstrath ▪ Konrad Wardius ▪ Julia  
Wasilewski ▪ Alena Weber ▪ Jörg Weckbecker ▪ Bernd Wegener ▪ Tatjana Wegner ▪ Hanna Wegner ▪ Nicole Wehber ▪ Stephan Weidinger ▪ 
Steffi Weiland ▪ Malte Wendt ▪  
Thomas Werfel ▪ Nino Wessolowski 
▪  Manfred Westphal ▪ Tatjana  
Wetzel ▪ Kathrin Wetzel ▪ Ansgar 
Weyergraf ▪ Friderike Wiechel ▪ Philip 
Wiedemann ▪ Thomas Wild ▪ Laura 
Wildt ▪ Florian Wilke ▪ Dagmar  
Wilsmann-Theis ▪ Johannes Wimmer 
▪ Noah Winneberger ▪ Michael  
Wirsching ▪ Tanja Wirth ▪ Christian Wisniewski ▪ Claudia Wohlert ▪ Peter Wolf ▪ Christian Wolfram ▪ Jennifer Wollenberg ▪ Milagros  
Wong ▪ Margitta Worm ▪ Gottfried Wozel ▪ Ina Wuchter ▪ Michael Wüstefeld ▪ Ismael Yildirim ▪ Marten Zabel ▪ Nina Zak ▪ Silja Zeidler ▪ 
Claudia Zeidler ▪ Julia Zellmer ▪ Hendrik Zernott ▪ Andrea Zielke ▪ Elisa-Katharina Zielke ▪ Kendra Zilz ▪ Lisa Zimmer ▪ Ina Zschocke ▪ Torsten 
Zuberbier ▪ Harald zur Hausen ▪ Birgit-Christiane Zyriax

Auch wenn es so ausehen mag: Eine derartige Liste – aus mehr als 15 Jahren  
forschender und versorgender Tätigkeit – kann niemals vollständig sein.  
Neben unseren Patienten und Studienteilnehmern danken wir auch allen,  
die sich in dieser Liste gesucht, aber leider nicht gefunden haben.
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2010
                                                                              Ein Jubiläum mitten in einer Pandemie:  

Auch das Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflege-

berufen (IVDP) unterliegt aufgrund der weltweiten Ausbreitung des Coronavirus 

vielen Einschränkungen. So mussten 2020 nicht zuletzt auch die geplanten Feier-

lichkeiten zum Jubiläum abgesagt werden. In ihren zwölf Antworten blicken mit  

Matthias Augustin und Kristian Reich zwei aus dem IVDP-Führungszirkel auf den 

Stellenwert der Versorgungsforschung. 

Das Wissenschaftsbarometer hält für 2020 fest: 
Noch nie war das Vertrauen der Deutschen in 
Wissenschaftler größer. Auch Ärzte sind die nach 
Feuerwehrleuten angesehenste Berufsgruppe.  
Sie beide sind sowohl Arzt als auch Wissen- 
schaftler: Wie wichtig ist Ihnen eine so breite  
gesellschaftliche Anerkennung?

Viele Berufe haben es verdient, eine hohe und 
gesellschaftlich breite Akzeptanz zu erlangen. 
Hoffentlich stehen wir Ärzte und die Feuer-
wehrleute nicht allein da. Für unsere Arbeit 
ist diese Anerkennung sicherlich hilfreich, 
da sie uns von einem Rechtfertigungszwang  
entbindet und die Fokussierung auf gesell-
schaftsdienliche Arbeit ermöglicht. Für uns ist 
es aber wie für jeden anderen Menschen auch 
eine der schönsten Belohnungen, etwas zu  
tun, was anderen hilft und nützt. Diese un- 
mittelbare Belohnung empfinden wir insbe-
sondere bei der Behandlung unserer Patienten.

Die Kernexpertise des IVDP ist die Versorgungs- 
forschung und damit das Identifizieren von  
gesundheitlicher Fehlversorgung jeder Art.  
Sind Versorgungsforscher darüber hinaus noch 
mehr als die Stimme von Menschen, die nicht  
optimal behandelt werden?

Originäre Aufgabe der Versorgungsforschung 
ist, den Umfang und die Qualität der Ver- 
sorgung zu prüfen und auf Defizite aufmerk-
sam zu machen. Bekannt gemacht werden  
natürlich alle Daten, also gerne auch mal  
Botschaften darüber, was gut läuft. Diese sind 
sogar sehr häufig, denn gerade in Deutschland 
werden die Menschen überwiegend rasch und 
gut versorgt – zu geringen Kosten für den Ein-
zelnen. Beispielsweise ist die Versorgung von 
Menschen mit Neurodermitis oder Psoriasis in 
Deutschland von dermatologischer Seite her 
vorbildlich, lässt aber an anderen Stellen zu 
wünschen übrig. Wir weisen somit auf Licht 
und Schatten hin. 

10 Bericht 2018 – 2020 ▹ Interview
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1 James G. Krueger, Rockefeller University, New York 35

2 Carle F. Paul, Université Toulouse 3 Paul Sabatier, Toulouse 34

3 Kristian Reich, IVDP, Hamburg 32

4 Joel M. Gelfand, University of Pennsylvania, Philadelphia 31

5 Matthias Augustin, IVDP, Hamburg 30

Mittendrin statt nur dabei: Unter den besten Dermatologen der 
letzten Dekade (Basis: h-Index, 2010–2019)

Nun ist die Versorgungsforschung am IVDP  
mit Ihnen beiden als Dermatologen sowie den  
Professuren von Albert Nienhaus (Pflegeberufe)  
und Birgit-Christiane Zyriax (Prävention in  
Hebammenwissenschaften) sehr heterogen  
aufgestellt. Wo sehen Sie hier die Schnittstelle?

In der Tat, beide Lehrstühle – Versorgungsfor-
schung bei Pflegeberufen und Hebammen-
wissenschaften – sind wichtige Disziplinen 
mit in der Betrachtung der Versorgung kranker 
Menschen unablässlichen Erkenntnissen. Die 
gemeinsame Schnittstelle ist die vergleich- 
bare methodische Ausrichtung und die Nut-
zung gemeinsamer Ressourcen, beispielsweise 
von Krankenkassendaten, medizingeografi-
schen Modellen oder der statistischen Exper-
tise. So schaffen wir hier mit vergleichsweise 
wenig zusätzlichem Aufwand einen erhebli-
chen Mehrwert für die Versorgungsforschung 
unterschiedlicher Bereiche.

Exemplarisch runtergebrochen auf ein  
Krankheitsbild, beispielsweise die Psoriasis:  
Welchen konkreten Einfluss kann die  
Versorgungsforschung tatsächlich auf  
die Behandlung nehmen?

Ohne aktuelle, verlässliche Zahlen aus der Ver- 
sorgungsforschung wären wir in der Versor-
gung der Psoriasis noch lange nicht dort, wo 
wir jetzt hingekommen sind: Eine Versorgung,  
die weltweit als so vorbildlich eingestuft wird, 
dass sie sogar im Global Report der WHO als  
Vorbild präsentiert wird. Unsere Erfolgsfakto-
ren bestanden darin, dass wir alle Ressourcen 
gebündelt und sowohl eine konzertierte Ver-
sorgungsforschung als auch ein gemeinsames 
Versorgungsmanagement eingesetzt haben 
mit Leitlinien, nationalen Versorgungszielen, 
Psoriasisnetzen und Implementierungstools. 

Wäre es nicht besser, Therapien, Arzneimittel und 
Strukturen erst einzuführen, wenn sie ausführlich 
getestet sind und optimal funktionieren, anstatt 
mithilfe der Versorgungsforschung nachjustieren  
zu müssen? 

Alle Arzneimitteltherapien müssen ja vor Zu-
lassung in der klinischen Forschung über drei 
Hürden gehen und ihre Qualität, Wirksamkeit 
und Unbedenklichkeit unter Beweis stellen. 
Dies erfolgt unter streng kontrollierten Be-
dingungen, damit zweifelsfreie Erkenntnisse 
über die Wirkung des Arzneimittels gewonnen 
werden können. Wir haben es, bildlich gespro-
chen, dann mit einem Neuwagen zu tun. Ver-
braucht das Fahrzeug aber wirklich so wenig 
Sprit, wie vom Hersteller auf dem Prüfstand 
unter simulierten Bedingungen gemessen? 
Wir wissen heute: Der Unterschied zwischen 
dem offiziellen Wert aus dem Labor und dem 
realen Verbrauch ist vorhanden, denn im Labor 
fehlt der Abgleich mit der Realität und damit 
mit den Alltagsbedingungen. Nach dem stark 
kontrollierten Vorgehen übernimmt in der 
Gesundheitsversorgung nun die Versorgungs-
forschung und beobachtet und analysiert die 
realen Gegebenheiten. Beide Forschungsbe- 
reiche, Labor und Versorgungsalltag, sind so-
mit sinnvoll, unerlässlich und können auch 
nicht in der Reihenfolge ausgetauscht werden.
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Versorgungsforschung im Gleichschritt:  

Für die Patienten ...

Welchen Stellenwert hat die Versorgungs- 
forschung mit ihren vielen Datenquellen  
inmitten einer globalen Pandemie? Ist sie  
vielleicht gerade jetzt besonders wichtig?

Absolut! Je besser und je früher wir über die 
Versorgung Bescheid wissen, umso eher kön-
nen wir die richtigen medizinischen und poli-
tischen Entscheidungen treffen. Auch hier hat 
wieder jede Forschungsrichtung ihren Platz, 
sowohl die Grundlagenforschung wie auch die 
klinische Forschung – etwa bei der Entwick-
lung von Impfstoffen –, aber auch die Versor-
gungsforschung mit der Frage, was kommt in 
der Bevölkerung an, wie ist der Bedarf, wie ist 
die Reaktion der Menschen, die ja nicht wie 
Maschinen programmiert werden können, 
sondern individuelle gesundheitliche Verhal-
tensweisen zeigen.

Zu viele Zahlen zu kennen, kann auch zu Trug- 
schlüssen führen. So lehren uns ja gerade die 
 Corona-Monate, dass es selbst für Experten  
nicht einfach ist, gute Daten von schlechten zu  
unterscheiden. Wie behalten Sie den Blick für  
das Wesentliche?

Die Pandemie war und ist ein riesiges, wenn 
auch ungewolltes, Lehrstück für gute und 
schlechte Forschung in allen Bereichen. 
Schlechte Daten, unsauber erhobene Studi-
en und falsche Interpretationen holen uns in 
der Versorgung schnell wieder ein und dürfen 
nicht zum Standard des Handelns werden. 
Deswegen haben wir durchaus Verständnis 
dafür, dass die Entwicklung von Arzneimitteln 
inklusive Impfstoffe einen bestimmten Quali-
tätsstandard nicht unterschreiten darf.

Auch das Internet macht Wissen noch unüber- 
sichtlicher. Es scheint, als gäbe es für jeden  
eine passende „gefühlte Wahrheit“. Gerade die 
Macht, die diese Mythen oder schlimmstenfalls  
Verschwörungstheorien mitunter zu haben  
scheinen: Macht Ihnen das manchmal Angst?

Wir haben es angesichts des freien Zuganges 
zu einer gigantischen Menge an Daten und 
Informationen mit Chancen und Risiken glei-
chermaßen zu tun. Nach unserer Auffassung 
überwiegen hier die Chancen, wenn die Men-
schen ausreichend aufgeklärt an die Daten  
herangeführt werden und wenn der demo-
kratische Staat den Mut hat, an bestimmten 
Stellen zu intervenieren. Der unglaublich weit-
reichende digitale Informationsfluss in der 
heutigen Zeit ist übrigens nicht der Grund für 
negative Phänomene wie Radikalisierung und/
oder Verschwörungstheorien, sondern eher ihr 
Vehikel. Gerade in der Medizin sollten wir die 
vielen positiven Nutzen der digitalen Techno-
logien nicht außer Acht lassen, sondern diese 
wo immer möglich evidenzgesichert verwen-
den. Zur Allgemeinbildung muss dann zukünf-
tig auch der sachgerechte Umgang mit Daten 
und eine „E-Health Literacy“, eine allgemeine 
digitale Gesundheitskompetenz, vermittelt 
werden.

... und für die Wissenschaft.
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Welche Rolle spielt überhaupt die Kommunikation 
im Alltag von Medizinern und Gesundheitswissen-
schaftlern?

Seit es Medizin gibt, basiert sie wesentlich auf 
Kommunikation, vor allem natürlich zwischen 
Arzt und Patient. Die Eckpunkte dieser Kommu-
nikation haben sich in den vergangenen Jahr-
tausenden im Übrigen kaum verändert, sodass 
wir immer noch von Schriften, beispielsweise 
aus den hippokratischen Werken, profitieren 
können. Zu diesen Eckpunkten zählen die Ver-
trauensbildung zwischen Arzt und Patient, die 
Orientierung des Arztes am Patientenwohl und 
die Schaffung maximaler Evidenz aus Wissen 
und Erfahrung.

Sehen Sie sich als Wissenschaftler eigentlich  
stärker angreifbar denn als Arzt?

Sowohl als Wissenschaftler wie auch als Arzt 
bin ich nicht unfehlbar, aber unangreifbar, 
wenn ich mir dieser Fehlbarkeit bewusst bin 
und sie ehrlich kommuniziere.

Wie schätzen Sie die Möglichkeiten ein,  
verstärkt mehr Wissenschaftskompetenz zu 
fördern? Wäre das vielleicht nicht sogar eine  
originäre Aufgabe der Versorgungsforschung?

Die Vermittlung von Wissenschaftskompetenz 
ist eine gesellschaftliche Aufgabe, die sicher-
lich in den letzten Jahrzehnten hinter anderen 
Zielsetzungen zurückgeblieben ist. Sie setzt in-
haltliches Wissen, aber auch Vertrauen in die 
Wissenschaft voraus. Im Grunde ist sie auch 
eine Haltung, die einzunehmen ist: Diese muss 
im Schulalter beginnen und sich später durch 
alle Bereiche der Bildung ziehen. Nur dann 
können wir rational denkende und handelnde  
Menschen fördern und das humanistische 
Selbstverständnis der Aufklärung aufrecht hal-
ten. In einem kleinen Bereich, nämlich der ver-
sorgenden Medizin, ist Versorgungsforschung 
sehr nahe an den Menschen und ihren gesell-
schaftlichen Entwicklungen, sodass sie ein 
Bausteinchen bei der Vermittlung von Wissen-
schaftskompetenz bereitstellen kann.

Zum Abschluss die Frage: Was ist für Sie die  
wichtigste Erkenntnis aus zehn Jahren IVDP?  
Und wie spüren die Patienten dies heute in  
der Behandlung?

Die wichtigste Erkenntnis besteht darin, dass 
wir es in der Tat schaffen, mit wissenschaft-
lichen Methoden die Versorgung zu verbes-
sern und dabei sowohl die Versorger wie 
auch die Patienten und darüber hinaus die 
Gesellschaft mitzunehmen. Ferner hat sich 
bei uns das Wissen verstetigt, dass Daten  
alleine nicht ausreichen, sondern dass emotio- 
nale Botschaften vermittelt werden müssen, 
wenn die Versorgung verbessert werden soll. 
Wenn wir auf die objektiven und subjektiven 
Faktoren der Versorgungsqualität blicken, 
dann haben wir als IVDP schon sehr viel er-
reicht und so hautkranken Patienten zu mehr 
Lebensqualität und Würde verholfen. Gerade 
das Ernstnehmen der Patienten und die Be-
reitschaft, noch mehr hinzuhören, ist nach 
unserer Auffassung – und Daten untermau-
ern das – im vergangenen Jahrzehnt stark 
gestiegen. Dabei sind wir noch lange nicht so 
weit, wie es wünschenswert wäre. Es ist aber 
auch ein langer Weg, auf dem wir viele mit-
nehmen wollen, um viel zu erreichen. Dass 
dieser Weg alternativlos ist, zeigt uns nicht 
zuletzt auch das Echo der Patienten, die wir 
tagtäglich selbst in unserer Ambulanz sehen.
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  „VO R B I L D L I C H E  ST R U K T U R E N ! “ 

1. ORGANISATION  
UND  
SCHWERPUNKT

Wie ist das Institut für Versorgungs-
forschung in der Dermatologie und bei 
Pflegeberufen (IVDP) aufgebaut? Nach 
welchen Qualitätsrichtlinien arbeitet es 
und wie finanziert es sich? Antworten 
auf diese Fragen finden Sie auf den fol-
genden Seiten, die ihren Schwerpunkt 
dabei auf das moderne, zertifizierte 
Qualitätsmanagement legen.
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Egal ob forschen, analysieren oder erklären, ob ent-
wickeln, erfassen oder bewerten – eines verbindet 
alle Arbeiten am IVDP: Menschen mit Hautkrank- 
heiten soll es besser gehen. Die höchsten Güter des 
Forschungsinstituts sind dabei die Wissenschaft-
lichkeit und der interdisziplinäre Blick, mit dem sich 
alle Mitarbeiter am IVDP identifizieren.

Dabei bringen diese Mitarbeiter ganz unterschied- 
liche methodische, klinische und sonstige Fachge-
biete in die Versorgungsforschung ein. Sie alle tre-
ten in einen offenen Dialog über Fragestellungen,  
Methoden und Ergebnisse – und gestalten so Zu-
kunft der Dermatologie.

1.1 Das IVDP – Prioritäten und Kernthemen

So gelang es dem IVDP in den vergangenen Jahren, 
national wie international einen Spitzenplatz unter  
den dermatologischen Forschungsinstituten zu er- 
obern und wegweisend die dermatologische Ver- 
sorgung, Forschung und Lehre zu prägen. 

Der Blick zurück auf das, was war, ist zugleich Auf-
bruch und Weiterentwicklung und charakterisiert 
seit Jahren das IVDP. Eine Entwicklung, die wir als 
Institut fördern, die uns als Institut aber auch jeden 
Tag aufs Neue fordert. 

Mehr Versorgungsforschung  
in der Gesundheitspolitik

Datentransparenz

Fachliche Vernetzung

Sichtbare, lebendige  
Wissenschaft

Akademischer Ausbau der 
Versorgungsforschung

Interprofessionelle,  
multidisziplinäre  
Zusammenarbeit

Versorgungsgerechtigkeit

Gegenseitige  
Wertschätzung

Zusammenarbeit mit  
Patientenverbänden

Förderung des  
wissenschaftlichen  

Nachwuchses

Weiterentwicklung  
von Methoden Zukunftsorientierung

Wissenschaftlichkeit

Klare Positionierung  
und Stellungnahmen

Bericht 2018 – 2020 ▹ 1. Organisation und Schwerpunkt16



Bethanienhöfe

1.2 Vernetzt in aller Herren Länder

Mit seiner Arbeit stellt sich das IVDP dem weltwei-
ten Vergleich: Das interdisziplinäre Forschungs- 
institut ist dafür regional, national und international 
vernetzt. Das Team pflegt Beziehungen mit Univer- 
sitäten, Unternehmen und Verbänden auf der gan-
zen Welt, von der Sondierung künftiger Zusammen- 
arbeiten über Projektkonsortien bis hin zur Durch-

führung konkreter Forschungsprojekte. Das IVDP 
verbindet! Um das dermatologische Wissenspo-
tenzial weiter zu erschließen, aber auch um die 
medizinische Versorgung hautkranker Menschen 
weltweit zu verbessern. Bildung und Forschung 
sind der Schlüssel für jeden Wandel. Beides geht nur  
gemeinsam.

Im Universitätsklinikum  …

… in Deutschland …

… in der Welt
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1.3 Exzellente Rahmenbedingungen seit 2005

Die Anfänge der dermatologischen Versorgungs- 
forschung am Universitätsklinikum Hamburg- 
Eppendorf lassen sich schon in den frühen 2000er 
Jahren finden. Doch erst mit der Berufung des Frei-
burger Oberarztes Matthias Augustin auf die Profes-
sur für Gesundheitsökonomie und Lebensqualitäts-
forschung wird im Sommer 2004 ein völlig neues 
Kapitel aufgeschlagen. Die anfangs noch kleine Ar-
beitsgruppe wächst schnell, bereits im Oktober 2005 
wird daraus der eigenständige Forschungsbereich 
„Competenzzentrum Versorgungsforschung in der 
Dermatologie“ (CVderm). Tatkräftig unterstützt von 
den Berufsverbänden BVDD und DDG erforscht von 
nun an ein einzigartiges Zentrum, wie in Deutsch-
land Menschen mit Hautkrankheiten behandelt 
werden. 

Gleichzeitig ist 2005 auch der Startschuss für das 
„Competenzzentrum Klinische Forschung“ (CeDeF), 
welches die bereits existierende wissenschaftliche 
Expertise um einen klinischen Part erweitert. Des-
sen Schwerpunkt damals wie heute: moderne Medi-
kamente und fortschrittliche Therapien detailliert zu 
erforschen. Hierfür plant und realisiert es klinische 
Studien der Phasen II bis IV, hauptsächlich zu den 
Hauterkrankungen Psoriasis, chronische Wunden  
und Neurodermitis.

Gemeinsam initiieren CVderm, BVDD und DDG 
2007 in Hamburg „Das Deutsche Psoriasis-Register 
PsoBest“. Heute ein Aushängeschild des Instituts, 
fungiert das Patientenregister von Beginn an als 
zentrale Sammelstelle: Wie bei einem Puzzle ent-
steht mit den über Jahrzehnte hinweg stets aktuali-
sierten Patientendaten nach und nach ein Abbild der 
realen Versorgungssituation. Diesen Datenpool von 
heute über 16.000 Behandlungsjahren nutzen die 
IVDP-Wissenschaftler anschließend für unterschied- 
liche Forschungsfragen. 

Drei Jahre später die sichtbarste Veränderung: Das 
„Institut für Versorgungsforschung in der Dermato-
logie und bei Pflegeberufen“ wird ins Leben gerufen. 
Klingt kompliziert, sorgt aber seit 2010 dafür, die 
komplexe Versorgungssituation hautkranker Men-
schen klar zu umreißen. So steht das Kürzel IVDP 
heute für den medizinischen Dreiklang: mehr Stär-
ken und Schwächen aufzeigen für mehr Gesundheit 
und mehr Wohlbefinden. 

Mit der Gründung des Instituts verbunden ist auch 
die Einrichtung der Professur für Epidemiologie und 
Versorgungsforschung bei Pflegeberufen im selben 
Jahr: eine Stiftungsprofessur der BGW, die sich da-
von eine unabhängige Forschung zur arbeitswelt- 

CeDeF: Competenzzentrum Dermatologische Forschung
Das Competenzzentrum Dermatologische Forschung (CeDeF) bündelt seit 2005  
die klinisch-dermatologischen Studien der Phasen II bis IV amUKE. Schwerpunkte  
der klinischen Forschung sind Psoriasis, chronische Wunden, Neurodermitis sowie  
weitere dermatologische und allergologische Erkrankungen.

CVderm: Competenzzentrum Versorgungsforschung in der Dermatologie
Zentrale Aufgaben des Competenzzentrums Versorgungsforschung in der Derma- 
tologie (CVderm) sind die Basisdokumentation der Versorgungsforschung zu Haut- 
erkrankungen und Allergien in Deutschland, die Initiierung eigener Versorgungs- 
studien sowie die methodische Beratung anderer Arbeitsgruppen.

CVcare: Competenzzentrum Epidemiologie und Versorgungsforschung  
bei Pflegeberufen
Diese Sektion wurde zum 01.01.2010 im Zuge der Berufung von Albert Nienhaus 
auf die gleichnamige Stiftungsprofessur gegründet. Das CVcare stellt epidemiolo- 
gische Daten zur Arbeits- und Gesundheitssituation von Pflegekräften und anderen  
Beschäftigten in Gesundheitswesen und Wohlfahrtspflege zur Verfügung.
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bezogenen Gesundheitsförderung, Prä-
vention und Rehabilitation erhofft. Lehr-
stuhlinhaber und zugleich Leiter des in 
diesem Zuge gegründeten „Competenz- 
zentrum Epidemiologie und Versorgungs-
forschung bei Pflegeberufen“ (CVcare),  
der nunmehr dritten Sektion des Insti-
tuts, wird der Facharzt für Arbeitsmedizin  
Albert Nienhaus. 

Das IVDP ist 2011 dabei, als das „Hamburg  
Center for Health Economics“ (HCHE) ge-
gründet wird: Als gemeinsames Zentrum 
der Fakultäten für Medizin, Wirtschafts- 
und Sozialwissenschaften zählt das HCHE 
heute zu den größten gesundheitsökono-
mischen Forschungsinstituten in Europa. 
BMBF und Europäische Kommission för-
dern die Erforschung der Gesundheitsversorgung. 

Aktiv dabei ist das IVDP auch bei der 2013 gegründe-
ten „Nationalen Versorgungskonferenz Hautkrebs“ 
(NVKH), einem deutschlandweiten Netzwerk mit 
dem Ziel, die Prävention und Versorgung von Haut-
krebs für alle Menschen in Deutschland messbar zu 
verbessern. Das IVDP koordiniert dabei von Anbe-
ginn eines der vier Handlungsfelder der NVKH. 

Mitte der 2010er Jahre wächst das IVDP zur inter- 
national beachteten versorgungswissenschaftlichen  
Erkenntnisfabrik. Mediziner, Geografen, Ökonomen, 
Statistiker: 2012 arbeiten schon mehr als 50 Mitar-
beiter am IVDP. Auch der Forschungsoutput wächst 
rasant: Alleine die 148 Publikationen 2019 überstei-
gen die 16 Fachartikel aus dem Anfangsjahr 2005 um 
ein Vielfaches. 

Dass sich der Aufbau einer verstetigten Versor-
gungsforschung lohnt, zeigt das Beispiel Psoriasis: 
Gab es vor wenigen Jahren noch keine Leitlinien, 
keine evidenzbasierten Vorgehensweisen und kaum 
wissenschaftliche Erfahrungen unter Alltagsbedin-
gungen, sieht dies heute ganz anders aus. In ihrem 
2014 erschienenen Global-Report-on-Psoriasis be-

zeichnet die World Health Organization (WHO) das 
deutsche Vorgehen sogar als mustergültig im welt-
weiten Einsatz gegen die Psoriasis. An beidem maß-
geblich beteiligt: das IVDP. 

Angeregt durch von der WHO geforderte Maßnah-
men gegen krankheitsbedingte Stigmatisierung, 
startet 2018 das Projekt „ECHT“. Gefördert vom  
Bundesministerium für Gesundheit werden mit  
Medizinstudenten gerade diejenigen für die The-
matik sensibilisiert, die im späteren Arbeitsleben 
häufig auf hautkranke und potenziell stigmatisierte  
Menschen treffen. 

Die 2019 eingerichtete Professur für Translationale 
Versorgungsforschung, besetzt mit dem Dermato-
logen Kristian Reich, ist der bislang letzte Schritt,  
auch neue Ideen in die Versorgung zu pflanzen.  
Damit zeitgleich startet mit PsoBest Bioscience  
eine ans Register angeschlossene Biobank, die Blut-
proben eines jeden gemeldeten Patienten sammelt 
und anschließend unter anderem genetisch und 
molekular analysiert. Gelingt dies, könnte dadurch 
sogar vorausbestimmt werden, welcher Patient von 
welcher Therapie am besten profitiert.

Professur für Gesundheitsökonomie und Lebensqualitätsforschung2004

CeDeF und CVderm werden gegründet2005

1. Studie zur Psoriasisversorgung in Deutschland („PsoHealth1“)2005

Das Deutsche Psoriasis-Register PsoBest wird gegründet2007

Eingeworbene jährliche Drittmittel erstmals über 1 Mio. Euro2007

1. Nationale Versorgungskonferenz zur Psoriasis (NVKP), initiiert vom CVderm2008

Das IVDP wird gegründet, CVderm und CeDeF eingegliedert2010

Professur für Epidemiologie und Versorgungsforschung bei Pflegeberufen (CVcare)2010

Das IVDP richtet eine eigene Publikationsabteilung ein2012

Erstmals arbeiten über 50 Vollzeit-Mitarbeiter am IVDP2013

Die WHO verabschiedet die vom IVDP miterstellte Resolution 67.9 „Psoriasis“2014

Das erste PsoNet Magazin erscheint, eine Kooperation von PsoNet, DPB und IVDP2014

Erstmals besuchten mehr als 5.000 Patienten die IVDP-Sprechstunden2016

Die ersten PsoBest-Patienten werden seit 10 Jahren beobachtet2016

Erstmals wirbt das IVDP mehr als 4 Mio. Euro Drittmittel in einem Jahr ein2017

Das BMG-Entstigmatisierungsprojekt „ECHT“ startet2018

Professur für Translationale Versorgungsforschung (CeTraF)2019

Professur für Hebammenwissenschaft in der Versorgungsforschung und  
Prävention (HebPräv) 2020
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1.4  Drittmitteleinwerbungen

Forschung kostet: Auch das IVDP finanziert deshalb 
einen Großteil seiner Forschungsprojekte durch das 
Einwerben von Drittmittelgeldern, also Mitteln aus 
staatlichen Förderprogrammen, von Stiftungen oder 
aus der Wirtschaft. 

Dabei gelang es dem IVDP auch 2018 – 2020, seine 
bereits hohen Förderungen noch einmal zu steigern. 
Der kontinuierliche Anstieg der Mitteleinwerbun-
gen — mehr als 900  % seit der Zentrumsgründung  
2005 — unterstreicht die wissenschaftliche Leis-
tungsfähigkeit des IVDP und die herausragende  
Stellung des Instituts in der Wissenschaft.

 Bundesministerium für Bildung und Forschung
 Bundesministerium für Gesundheit
 Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst 

und Wohlfahrtspflege 
 Berufsverband der Deutschen Dermatologen
 Deutsche Dermatologische Gesellschaft 
 Deutscher Psoriasis Bund
 Förderverein PsoNet in Deutschland 
 Nationale Versorgungskonferenz Hautkrebs

Herauszuheben sind dabei die folgenden staat- 
lichen bzw. institutionellen Projektförderer:

Entwicklung der jährlichen Drittmitteleinwerbungen 2005 bis 2020
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+ 971 %
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41,7 Mio. €
 

insgesamt eingeworben
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Ein gelebtes Qualitätsmanagement ist heute in 
allen Krankenhäusern und Forschungsinstituten 
Pflicht und Garant exzellenter medizinischer, wis-
senschaftlicher und organisatorischer Leistungen. 
Auch am IVDP entstand dieser Grundgedanke be-
reits in den frühesten Tagen der Forschungszentren: 
Entsprechend fasst ein ständig aktualisiertes Quali-
tätsmanagementhandbuch seit 2005 viele Maßnah-
men zur Struktur- und Prozessqualität zusammen. 
Nur ein Jahr später wurde das IVDP das erste Mal 
erfolgreich nach DIN EN ISO 9001 zertifiziert – und 
wurde es seitdem ohne Unterbrechungen wieder. 

Bis heute steht das IVDP für einen systematischen 
Umgang mit Wissen, Behandlungen und Ergebnis-
sen. Grundlagen für die Standards des Qualitäts-
managements sind: (1) normative Anforderungen, 
(2) gesetzliche Anforderungen und (3) eigene oder 
vom UKE definierte Standards und Richtlinien. Er-
gänzt wird dies einerseits durch den emotionalen 
Markenkern des IVDP, der aus dem persönlichen  
Engagement, der hohen Loyalität für unsere Kolle-
gen und Partner und dem Spaß bei der Arbeit be-
steht. Ein tolles Team macht den Unterschied! Und 
andererseits durch den rationalen Markenkern, be-
stehend aus fachlicher Expertise und jahrzehnte- 
langer Erfahrung.

Der letzte Überwachungsaudit am IVDP fand 2020 
statt. Dabei wurden keine Abweichungen festge-
stellt. 

Eingebunden ist das Qualitätsmanagement des 
IVDP in das Qualitätsmanagement des UKE, wel-
ches heute durch die DIOcert nach DIN EN ISO 9001 
zertifiziert ist. Diese Zertifizierung ist noch bis Juli 
2021 gültig. 

1.5 Qualitätsmanagement –  
     oder: The Spirit of Good Work

„Die Qualität der Gesundheits- 
versorgung ist das Ausmaß, in  
dem die tatsächliche Versorgung 
mit vorausgesetzten Kriterien für 
gute Versorgung übereinstimmt.“

Avedis Donabedian

Amerikanischer Qualitätsforscher, 1966
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Weitere verbriefte Qualität

Als Teil des UKE ist das IVDP als familienfreundli-
ches Unternehmen von der Klassifikationsgesell-
schaft audit berufundfamilie ausgezeichnet. Diese 
Zertifizierung ist noch bis Dezember 2020 gültig.  
Zudem hat sich das UKE mit seiner Nachhaltigkeits-
strategie „Das grüne UKE“ zum Ziel gesetzt, öko-

Strategische Ausrichtung
Das Qualitätsmanagement ist nun verstärkt in die strategische Ausrichtung des UKE-Qualitätsmanage-
ments eingebunden. Dabei müssen die Leitungen von UKE und IVDP nun vermehrt sicherstellen, dass 
die Qualitätspolitik und die Qualitätsziele mit der strategischen Ausrichtung und dem Kontext beider  
Organisationen vereinbar sind.

Erweiterung der Zielgruppe
Neu ist auch, dass die für das Qualitätsmanagement relevanten interessierten Parteien und deren  
Anforderungen festgelegt werden. Das UKE berücksichtigt dabei, welche Auswirkungen diese Parteien  
auf die Konformität von Produkten und Dienstleistungen haben.

Prozessmanagement wird wichtiger
Bei der Festlegung von Prozessen werden zusätzliche Punkte gefordert: erwartete Ergebnisse der Prozesse, 
Leistungsindikatoren, Verantwortung und Befugnisse sowie Chancen und Risiken.

Verteilung der Verantwortlichkeiten
Die Leitungen von UKE und IVDP stehen nun in Sachen Qualitätsmanagement stärker in der Verant- 
wortung. Ein Beauftragter für das Qualitätsmanagement ist nicht mehr erforderlich. 

Risikomanagement
UKE und IVDP gehen systematisch mit Chancen und Risiken um, um diese auch zukünftig zu identifi-
zieren, analysieren, bewerten sowie Gegenmaßnahmen zu planen, umzusetzen und deren Wirksamkeit  
zu kontrollieren. 

Wissensmanagement
Mit Wissen wird systematisch umgegangen. Notwendiges Wissen, um Prozesse am IVDP durchzuführen, 
soll dabei festgehalten werden und für alle Mitarbeiter verfügbar sein. 

Insbesondere in den folgenden Handlungsfeldern kam es zu Veränderungen:

nomische, ökologische und gesellschaftliche Ziele 
miteinander in Einklang zu bringen. Dabei sollen die 
medizinischen Standards immer weiterentwickelt, 
die Wirtschaftlichkeit gesichert, Ressourcen ge-
schont und ein attraktives Arbeitsumfeld geschaffen 
werden.

Aufgrund einiger Neuerungen in der DIN EN ISO 
9001:2015 kam es zu Veränderungen, auf die sich 
das UKE und das IVDP einstellen mussten: Die An-
forderungen an die Leitungen von UKE und IVDP 
und ihre Qualitätsverantwortlichen stiegen, gleich-

zeitig eröffnete die neue Norm die Möglichkeit, das 
Qualitätsmanagement flexibel umzusetzen. Das  
bestehende System wurde entsprechend weiterent-
wickelt, etablierte Strukturen hinterfragt. 
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A K T U E L L E  V E R A N T W O R T L I C H K E I T E N  I M  I V D P - Q U A L I T Ä T S M A N A G E M E N T

S I C H E R H E I T  U N D  G E R Ä T E

Nina Brunner und Alexandra Sellier

 Arbeitssicherheit
 Brandschutz
 Umweltschutz
 Führung einer Geräteliste
 Einweisung neuer Mitarbeiter
 Kontrolle der Geräte

F O R T B I L D U N G

Natalia Kirsten

 Reanimationsübungen
 Brandschutzübungen
 IT- Datenschutztraining
 Hygieneschulung
 Individuelle Fortbildungen

D A T E N S C H U T Z

Henning Heinzig  

 Auflagen zum Datenschutz in  
den GCP/ICH-Regularien

 Vorgaben des Bundes- und  
Landesdatenschutzgesetzes

 Spezielle Vorgaben zum Daten-
schutz im UKE und bei externen 
Auftraggebern

H Y G I E N E

Gefion Girbig

 Organisation und Leitung der 
Hygieneausschusssitzungen

 Regelhafte Begehungen aller  
in ihrem Verantwortungs- 
bereich liegenden Bereiche  
unter hygienischen Aspekten

Toni Maria Klein

CVderm

Claudia Wohlert

CVcare

Julia Zellmer, Matthias Augustin

IVDP

John Schäfer

CeDeF
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Die Mitarbeiter erfüllen das IVDP mit  
Leben. Doch wer sind diese Menschen? 
Und was ihre Aufgaben? Sehen Sie auf 
den folgenden Seiten, in welchen Berei-
chen die 81 Mitarbeiter tätig sind und 
blicken Sie auch auf die zahlreichen stu-
dentischen Mitarbeiter, die das Institut 
unterstützen. Alle gemeinsam prägen 
das Bild eines bunt durchmischten Hau-
ses, welches die Patientenversorgung 
und die Forschung voranbringt.

  „ M A S C H I N E N R A U M ,  
B I T T E  KO M M E N ! “

2. MITARBEITER

25



Prof. Dr. Birgit- 
Christiane Zyriax
Leiterin HebPräv

Dr. Rachel Sommer
Leiterin FG Personen-
zentrierte Versor-
gungsforschung

Christina Sorbe
Leiterin FG Register- 
forschung

Dr. Brigitte Stephan
Oberärztin

F O R S C H U N G
L E H R E

VERSORGUNG

Die Mitglieder der IVDP-Leitung

Bericht 2018 – 2020 ▹ 2. Mitarbeiter

Prof. Dr.  
Albert Nienhaus
Leiter CVcare

John Schäfer
Pflegeleitung

Prof. Dr. Kristian  
Reich
Leiter CeTraF

Dr. Stephan Jeff  
Rustenbach
Leiter FG Register- 
forschung
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Prof. Dr.  
Matthias Augustin
Direktor IVDP, Leiter 
CeDeF, Leiter CVderm

Maureen Förster
Leiterin Controlling 
und Vertragswesen

PD Dr. Christine Blome
Leiterin FG Lebens- 
qualität und  
Patientennutzen

PD Dr. Jobst Augustin
Leiter FG Medizin- 
geografie

Dr. Natalia Kirsten
Oberärztin, Leiterin 
FG Telemedizin und 
Teledermatologie

Mario Gehoff
Leiter Publikations- 
und Literatur- 
verwaltung

Dr. Kristina  
Hagenström
Leiterin FG Sekundär-
daten

Dr. Franziska Gensel
Oberärztin, Leiterin  
FG Arzneimittel- und  
klinische Forschung



Wissenschaftliches Personal

Titel Vorname Nachname Funktion

Valerie Andrees Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Dr. Thomas Bickert Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Ljilja Brnjic Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Neuza da Silva Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Soufiane Filali Bouami Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Tabea Forster Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Lisa Griese Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Sandra Hischke Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Jan Felix Kersten Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Anne Kis Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Toni Maria Klein Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Peter Koch Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Dr. Agnessa Kozak Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Dr. Anne Caroline Krefis Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Magdalene Krensel Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Laura Kristin Kühl Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Anna Katharina Langenbruch Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Janna Lietz Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Nicole Mohr Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Elisabeth Muth Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Dr. Mandy Naatz Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Felix Alexander Neumann Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Dr. Marina Ursula Otten Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Dr. Claudia Peters Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Dr. Jana Petersen Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Kerstin Protz Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Patrick Reinders Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Melanie Runge Praktikantin

Dr. Anja Schablon Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Ursula Schade Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Susanne Steinke Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Catharina von Stülpnagel Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Nirohshah Trialonis-Suthakharan Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Dr. Janine Topp Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Nazan Ulusoy Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Nicole Usko Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Maria Jose Valencia Lopez Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Matthias Wanstrath Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Claudia Westermann Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Tanja Wirth Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Claudia Wohlert Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Milagros Wong Wissenschaftliche Mitarbeiterin
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ausgeschieden 2018 – 2020

Ärzte

Titel Vorname Nachname Funktion

Dr. Emine Arpa Assistenzärztin

Dr. Nesrine Ben-Anaya Assistenzärztin

Dr. Gefion Marlen Girbig Assistenzärztin

PD Dr. Katharina Herberger Oberärztin

Dr. Caroline Hilbring Assistenzärztin

Dr. Karoline Jungclaus Fachärztin

Nele Keimer Assistenzärztin

Nora Cäcilie Laureen Kressel Assistenzärztin

Christine Lee Seifert Assistenzärztin

Dr. Rabea Reinert Assistenzärztin

Prof. Dr. Ewa Klara Stürmer Oberärztin

Dr. Natalie Trettel Assistenzärztin

Dr. Charlotte Willers Assistenzärztin

Gesundheits- und Krankenpfleger

Titel Vorname Nachname Funktion

Katrin Baade Study Nurse

Nina Brunner Gesundheits- und Krankenpflegerin

Diogo Colaco Gesundheits- und Krankenpfleger

Antonia Elend Gesundheits- und Krankenpflegerin

Jeannine Gorzolka Gesundheits- und Krankenpflegerin

Camilla Hoppe Gesundheits- und Krankenpflegerin

Julia Käding Gesundheits- und Krankenpflegerin

Merve Kahraman Gesundheits- und Krankenpflegerin

Christelle Kamgang Keumeni Study Nurse

Swetlana Müller Gesundheits- und Krankenpflegerin

Christin Seeger Study Nurse

Steffi Weiland Study Nurse

Jennifer Wollenberg Gesundheits- und Krankenpflegerin

Katharina Schmidt Gesundheits- und Krankenpflegerin

Myriam Seifert Gesundheits- und Krankenpflegerin

Alexandra Sellier Gesundheits- und Krankenpflegerin



Titel Vorname Nachname Funktion

Monika Garrn Administration

Stefan Harder Administration

Stefan Harlos Sekr. Junior

Ronja Lena Klappstein Administration

Franziska Nieberding Administration

Julia Pischetsrieder Administration

Marion Redlefsen Studienkoordinatorin 

Désirée Singson Kostenmanagement und Vertragswesen

Maria Eugenia Valdés de Gruber Administration

Tatjana Wetzel Kostenmanagement und Vertragswesen

Julia Zellmer Gesundheits- und Qualitätsmanagerin

Silja Zeidler Veranstaltungsmanagement

Administratives Personal

Projekt- und Datenmanagement

Titel Vorname Nachname Funktion

Anastasiia Alekseeva Medizinische Dokumentation

David Bezahbe Medizinische Dokumentation

Sabrina Borchert Projektkoordination

Gina Bruhnken Medizinische Dokumentation

Silke Bürger Projektkoordination

Zinaida Foos Medizinische Dokumentation

Claudia Garbe Datenmanagement

Kristina Haack Medizinische Dokumentation

Juliane Heimann Medizinische Dokumentation

Henning Heinzig Wissenschaftlicher Projektmanager (Medien)

Lia Helms Projektassistenz

Birgit Hinrichs Projektkoordination

Angela Isenberg Medizinische Dokumentation

Olaf Kleinmüller Projektkoordination

Saskia Knopf Medizinische Dokumentation

Mareen Lindegaard Studienkoordinatorin 

Jil Lütgens Projektassistenz

Marita Mahling Projektkoordination

Katharina Müller Medizinische Dokumentation

Susanne Pohl Study Nurse

Kirsten Rademacher Dokumentationsassistentin

Natalia Redekop Medizinische Dokumentation

Sophie Reinhold Medizinische Dokumentation

Julia Siebert Medizinische Dokumentation

Sara Tiedemann Wissenschaftliche Projektmanagerin (Medien)

Rene Titze Medizinische Dokumentation
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Vorname Nachname

Talal Abou Tamer

Sabine Ahrendt

Ikra Akkus

Heike Albrecht

Valerie Andrees

Rebecca Asbahr

Moritz Augustin

Jannis Augustin-Zschocke

Friederike Baier

Jelena Beise

Michael Borchert

Diana Brjnic

Alina Bruhns

Jens Cornils

Pia Antonia Dahlhoff

Anjuli De

Jessica Dukart

Larissa Düpmann

Hendrik Flebbe

Anastasia Fleyder

Ariadne Charis Frank

Sunnia Gupta

Jannina Hein

Annemarie Hellberg

Sonja Herder

Simone Herwig

Lena Sophie Hirsch

Laura Honak

Selina Huber

Narantuya Janjaa

Cagla Güliz Köroglu

Ronald Köster

Lavinia Zoe Kuhn

Evgeniia Kushnir

Vorname Nachname

Dilara Maria Leptin

Jana Lüneburg

Halima Malas

Rebecca Malsam

Mathilda Meyer

Björn Mutschinski

Lis Julia Nagel

Christopher Neht

Felix Neumann

Antonia-Luise Newi

Valeriia Novak

Patricia Ostrau

Jana Overath

Tracy Anastasia Pitschi

Sophia Riester

Sophie Roth

Daniel Schott

Ellen Seifert

Nasim Tahmasebi Gandomkari

Duygu Dilan Terzi

Thorge Teuchert

Linus Thalmann

Joost Theile

Merle Twesten

Sarah Unger

Betül Melisa Urhan

Philip Wiedemann

Christian Wisniewski

Kendra Vivienne Zilz

Studentische Mitarbeiter

Projekt- und Datenmanagement (Fortsetzung)

Titel Vorname Nachname Funktion

Dörte Valerius Medizinische Dokumentation

Katarina Walter Dokumentationsassistenz

Kathrin Wetzel Medizinische Dokumentation

Tony Yip Projektassistenz
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Der Unerforschte bleibt unergründet. Zu 
welchen Themen wird am IVDP geforscht? 
Steigen Sie ein in die Forschungsgruppen 
des Instituts und erfahren Sie, woran das 
IVDP arbeitet. Neben dem reichhaltigen 
Studienaufkommen gibt es zudem Ant-
worten auf alle Fragen zu Mitgliedschaf-
ten, Kooperationen, Kongressbeiträgen 
und der ausgezeichneten Forschung.

  „ I V D P,  Ü B E R N E H M E N  S I E ! “ 

3. FORSCHUNG
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„Jeden Tag aufs Neue ist es unser Ziel, jeden einzelnen Patienten 
in den Vordergrund seiner Behandlung zu stellen.  Wie das geht? 
Indem wir uns mit vielen Fragen befassen, viele Einflüsse beachten,  
umfassend und ganzheitlich behandeln und stets auf der Höhe 
der modernen Medizin handeln. Kurzum: mit Universitätsmedizin. 
Diese bringt mit, neueste Erkenntnisse – auch aus unserer eigenen  
Forschung – schnellstens auch im Alltag umzusetzen. Gerade  
die Dermatologie wandelt sich beständig, sodass uns neben  
den erprobten Therapien auch zunehmend weiter verbesserte 
Behandlungsmöglichkeiten zur Verfügung stehen.

Mit der angeschlossenen Forschung und unseren eigenen Studien 
werden Patienten nicht nur vorbildlich behandelt, sondern wirken 
selbst an der Forschung mit. Und beeinflussen so ganz direkt, wie 
die Patienten der Zukunft behandelt werden.“

3.1 CeDeF  
 3.1.1 Hochschulambulanz

Leitung: Dr. Natalia Kirsten, Oberärztin · Dr. Franziska Gensel, Oberärztin · Dr. Brigitte Stephan, Oberärztin · John Schäfer, Pflegeleitung
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Hochschul- und Privatambulanz
Zugehörig zum IVDP betreibt das CeDeF  
die dermatologische Hochschulambulanz  
des Instituts mit verschiedenen Spezial- 
sprechstunden. So gelingt es einem Team  
spezialisierter Ärzte und Pflegekräfte, die  
optimale Patientenversorgung innerhalb  
wie außerhalb von Studien zu gewährleisten.  
Zum Einsatz kommen hier wie auch in der  
Privatambulanz etablierte Therapiekonzepte wie 
auch neu entwickelte Behandlungsmethoden. 

Ärzte: Dr. Karoline Jungclaus, Dr. Caroline Hilbring, Christine Lee Seifert, Dr. Gefion Girbig, Nesrine Ben-Anaya ·  
Ohne Bild: Ärzte: Dr. Natalie Trettel, Dr. Charlotte Willers · Pflege: Nina Brunner, Diogo Colaco, Alexandra Sellier,  
Swetlana Müller, Katharina Schmidt

Alle Termine nur nach Vereinbarung. 
Weitere Sprechstunden finden Sie unter:  
https://t1p.de/IVDP-Sprechstunden 
Hochschulambulanz Anmeldung (Sprechstunden):
Telefon: 040  7410-59504 · Fax: 040  7410-55934 
E-Mail: cedef@uke.de · n.kirsten@uke.de

Ambulante Versorgung 2010 – 2020 
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2017

3.913 
6.116 
1,56

2018

4.325 
6.113 
1,53

2019

5.149 
8.056 
1,56

2020

6.268 
8.846 

1,41

2016

5.282 
6.295 

1,19 

2015

3.244 
5.813 
1,79

2013

3.020 
5.515 
1,83

2012

2.633 
5.507 
2,09

2014

3.645 
6.487 
1,78 

2011

2,577 
5.627 
2,20

2010

2.180 
4.577 
2,10

W U N D E N  ( C W C )

 Di:     8 bis
 12 Uhr

 Di:     8 bis
 12 Uhr

Do:   13 bis
 16 Uhr

Do:   13 bis
 16 Uhr

Sprechstunde

P S O R I A S I S 

N E U R O D E R M I T I S

Mo:   9 bis
 12 Uhr

Mo:   9 bis
 12 Uhr

 Di:   14 bis
 16 Uhr

 Di:   14 bis
 16 Uhr

Fr:     8 bis
 12 Uhr

Fr:     8 bis
 12 Uhr

Sprechstunde
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„Meinungen reichen nicht aus, um zu entscheiden, ob eine  
neue Behandlungsmethode oder ein neues Medikament wirksam, 
verträglich und sicher ist. Das ist nur mit klinischen Studien her-

auszufinden. Sie sind ein wesentlicher 
Bestandteil bei der Entwicklung neuer 
Behandlungsmethoden, indem sie 
Ärzten wissenschaftlich belegen, was 
Patienten hilft – und was eben nicht. 

Denn die Patientensicherheit und  
Wirksamkeit des neuen Medikamentes 
stehen an vorderster Stelle. Aber sind 
auch die Nebenwirkungen akzeptabel? 

Und wie wirken sich neue Methoden oder Arzneimittel auf die 
Lebensqualität der Patienten aus? Entsprechend ist uns jeder  
einzelne Studienteilnehmer wichtig. Denn ohne sie ist kein  
medizinischer Fortschritt denkbar.“

3.1 CeDeF  
 3.1.2 Klinische Forschung

Study Nurses: Mareen Lindegaard, Jeannine Gorzolka · ohne Bild: Susanne Pohl

BE A PART OF IT

Zugang zu  
neuen Behandlungen

 
Gründliche Überwachung und  
regelmäßige Untersuchungen

Mithilfe bei der Entwicklung  
wirksamer Therapien

Neuen Behandlungen können  
weniger wirksam sein 

Manche Nebenwirkungen  
sind nicht vorhersehbar

Termine müssen verlässlich  
regelmäßig wahrgenommen  

werden

… sollten wissen:

Teilnehmer klinischer Studien …
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Blick hinter die Kulissen: Auszug der aktuell laufenden Studien

Interventionelle Studien

Diagnose Finanzierung Phase Art Studiendauer

Acne inversa Industrieförderung II Arzneimittel 88 Wochen

Acne inversa Industrieförderung III Arzneimittel 268 Wochen

Neurodermitis Industrieförderung III Arzneimittel 140 Wochen

Prurigo nodularis Industrieförderung IIb/III Arzneimittel 56 Wochen

Psoriasis Industrieförderung IV Arzneimittel 49 Wochen

Psoriasis Industrieförderung III Arzneimittel 52 Wochen

Psoriasis Industrieförderung IIIb Arzneimittel 104 Wochen

Wunden Industrieförderung –– Medizinprodukt 12 Wochen

Neurodermitis IVDP –– Mikrobiom offen

Psoriasis PP Wissenschaft Pilot Arzneimittel 24 Wochen

Nicht-interventionelle Studen

Diagnose Finanzierung Phase Art Studiendauer

Acne inversa IVDP –– Fragebogen, Untersuchung 52 Wochen

Acne inversa IVDP Register Fragebogen, Untersuchung offen

Neurodermitis IVDP IV Arzneimittel 104 Wochen

Neurodermitis IVDP IV Fragebogen, Untersuchung offen

Psoriasis Industrieförderung IV Fragebogen, Untersuchung 100 Wochen

Psoriasis IVDP Register Fragebogen, Untersuchung offen

Psoriasis Industrieförderung IV Fragebogen, Untersuchung 76 Wochen

Versorgungsstudien

Diagnose Finanzierung Phase Art Studiendauer

Neurodermitis Industrieförderung –– Fragebogen, Untersuchung offen

Psoriasis Industrieförderung IV Fragebogen, Untersuchung 52 Wochen

Psoriasis IVDP –– Fragebogen, Untersuchung 12 Wochen

Psoriasis Industrieförderung –– Fragebogen, Untersuchung Querschnitt

Klinische Forschung am CeDeF
Im Zeitraum 2018 – 2020 führte das Competenzzentrum Dermatologische Forschung (CeDeF) 18 klinische  
Studien durch, davon 17 multizentrische und eine monozentrische. Die abgedeckten Indikationen: Psoriasis  
vulgaris, Acne inversa sowie Ekzemerkrankungen. Mit vielen pharmazeutischen Auftraggebern existieren  
Vertraulichkeitsabkommen, sodass auf eine ausführliche Darstellung der Studienprojekte hier verzichtet wird. 

Ausgezeichnete Forschung
Das Goldene Ehrenzeichen der Österreichischen Gesellschaft für vaskuläre Pflege 2019 – Kerstin Protz. 
Posterpreis Pflegekongress 2019 („Edukation: Eine unhygienische Reise“, 2. Platz) – Kerstin Protz. 

Übersicht aller aktuellen Studien
https://t1p.de/CeDeF-Kinische-Forschung
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3.2 CVderm

Das CVderm

Versorgungsforscher suchen nach Antworten auf 
wichtige Leitfragen. In der Dermatologie sind dies 
nicht nur Fragen zur Qualität der Versorgung, son-
dern auch zu deren Bedarf, Struktur und Inanspruch-
nahme. Regionale Faktoren, soziale Disparitäten, die 
Abwägung von Kosten, Nutzen und Effizienz spielen 
dabei eine wichtige Rolle. 

Mit der Gründung des CVderm zum 01. 10. 2005  
setzte die deutsche Dermatologie einen wichtigen 
Impuls auch über die Fachgrenzen hinaus. Denn mit 
einer erfolgreich verstetigten Versorgungsforschung 
gewannen die Dermatologen in Deutschland die  
Datenhoheit über ihr Fachgebiet. In den Anhörun-
gen des G-BA, den Bewertungen des IQWiG, den 
Diskussionen mit der gesetzlichen Krankenversi-
cherung wie auch der Zusammenarbeit mit dem  
Bundesministerium für Gesundheit werden diese 
Daten als Grundlage für Entscheidungen genommen. 

Seit 15 Jahren entwickelt das CVderm erfolgreich 
Methoden zur Evaluation und führt pharmakoöko-
nomische sowie versorgungswissenschaftliche 
Studien und Analysen mit dem Ziel durch, die Ver-
sorgung von Hauterkrankungen und Allergien in 
Deutschland detailliert abzubilden. Ferner berät 
und unterstützt das CVderm andere Arbeitsgruppen  
und Institute in methodischen Fragen.

Als Förderprojekt von DDG und BVDD ist das CVderm 
zudem der Information und Beratung der Vorstände 
verpflichtet. 

Entwicklungen

Der positive Trend zu einem Mehr an Versorgungs-
forschung hält an. Gerade in Zeiten von Fake News 
und populistischer Meinungsbildung sind wissen-
schaftlich fundierte Antworten nötiger denn je. So 
konnten 2019 insgesamt sechs große versorgungs-
wissenschaftliche Studien mit aussagekräftigen 
Ergebnissen abgeschlossen werden, 2018 waren es 
sogar 19 Projektabschlüsse in nur einem Jahr. Mit  
in etwa 40 Studien wird der Zeitraum 2020/2021 
ähnlich produktiv ausfallen.

Das Spektrum der Themengebiete erstreckte sich 
dabei von der Analyse und Minimierung von Ver-
zerrungen des patientenrelevanten Nutzens über 
die Bestandsaufnahme der aktuellen Versorgung 
von Psoriasis bis hin zur Unterstützung der Wund- 
versorgung mithilfe telematischer Technologien.

2019

2018

Abgeschlossene 
Projekte

19 6

Mittlere Projektlaufzeit 
(Monate)

40 50

Eigenfinanzierung

26 % 50 %

Industrieförderung

42 % 33 %
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Aktuelle Versorgungsforschung – LIVE

In regelmäßigen Abständen veröffentlicht PsoBest 
den neuesten Stand seiner Erkenntnisse. So ge-
langen die Schlüsse aus den gemeldeten Daten 
von der Ebene der Wissenschaft zurück auf die 
Ebene der täglichen Versorgung in der Praxis. Ein 
gelebter Austausch und ständiger Abgleich von 
Entwicklungen und Forschungsdaten, wie sie 
gerade jetzt, da sich ein Virus von einem chinesi-
schen Wildtiermarkt aus aufmachte, die Welt in 
Verunsicherung zu stürzen, wichtiger denn je sind. 

Gerade das neuartige Coronavirus zeigt, wie nötig 
belastbare Daten sind, gibt es doch bislang kaum 
systematische Forschung zu den Folgen einer  
SARS-CoV-2-Infektion und der durch das Virus  
ausgelösten Atemwegserkrankung COVID-19 bei 
chronisch Kranken. 

Gerade in dieser losen Zeit versucht PsoBest ein 
Anker für die Psoriasisversorgung zu sein. Um für 
die Behandlung von Menschen mit Psoriasis und 
COVID-19 auch an entsprechende Daten zu kom-
men, ergänzt deswegen ab sofort CoronaBest, 
eine zusätzliche Datenbank, das Psoriasisregister. 
CoronaBest bietet Dermatologen die Möglich- 
keit, Patienten mit chronischen Hautkrankheiten 
zu melden, die mit Systemtherapeutika behan-
delt werden und sich gleichzeitig mit SARS-CoV-2  
infizierten. Dies gilt insbesondere für Patienten,  
deren Krankheitsverlauf bereits durch PsoBest 
beobachtet wird. Deren Ärzte müssen eine ent-
sprechende Infektion sowieso als (schweres) un-
erwünschtes Ereignis an das Register melden und 
so die Routinedaten ergänzen. Das Ziel des zu- 
sätzlichen Moduls ist klar: rasch Informationen 
zum Verlauf der Systemtherapie zu bekommen,  
sowohl vor, während als auch nach einer SARS- 
CoV-2-Infizierung. 

CoronaBest

Weiterführende Informationen
www.coronabest.de

3.2.1 Leuchtturmprojekt
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„Seit Jahren wächst das Interesse an räumlichen Fragestellungen 
im Gesundheitswesen: Wie lassen sich regionale Variationen in 
Gesundheit und Versorgung erklären? Oder welchen Einfluss hat 
die Wohnumgebung auf die Gesundheit und Lebensqualität der 
Stadtbevölkerung? 

Die Gesundheitsgeografie nimmt mit ihrem räumlichen und  
integrativen Ansatz eine wichtige Position als Bindeglied zwischen 
den Gesundheits-, Sozial- oder Umweltwissenschaften ein, um  
raumbezogene Fragestellungen zu Gesundheit, Versorgung und 
Lebensqualität beantworten zu können.

In unseren Forschungsprojekten wenden wir unter anderem 
Methoden der Geodatenanalyse beziehungsweise räumlichen 
Statistik sowie kartografischen Visualisierung an, um Assoziati-
onen zwischen den räumlichen Gegebenheiten mit Gesundheit, 
Versorgung und Lebensqualität zu identifizieren.“

3.2.2 Forschungsgruppe 

 Gesundheitsgeografie

PD Dr. Jobst Augustin 
Leiter 
Jahrgang 1974, Diplom-Geograf, seit 2013 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Competenz- 
zentrum Versorgungsforschung in der Dermatologie (CVderm) am Universitätsklinikum  
Hamburg-Eppendorf (UKE), zuvor wissenschaftliche Tätigkeiten und Promotion (Dr. rer. nat.)  
an der Georg-August-Universität Göttingen, am Umweltbundesamt (FB Umweltmedizin) Berlin  
und am Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung in Berlin (ZI). Lehrbeauftragter für  
Gesundheitsgeografie an der Universität Hamburg. Sprecher der AG Health Geography in  
der Deutschen Gesellschaft für Epidemiologie (DGEpi).
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Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	Ausbau des Forschungsbereiches Urbane Gesundheit  

 und Lebensqualität
	Score-Entwicklung zur Quantifizierung der Wohnumgebung
	Anwendung agentenbasierter Modelle zur Abschätzung der  

 individuellen UV-Exposition
	Raum-zeitliche Analyse von Erkrankungen des atopischen  

 Formkreises und von Covid-19 in Deutschland

Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Laufende Projekte
 PsoRegio. Regionale Variationen von Psoriasis in Deutschland
 RegioScreen. Inanspruchnahme Hautkrebsscreening in Deutschland
 Pertimo. Perspektiven einer multimodalen Evaluation der Hautkrebsfrüherkennung
 Living Environment and Cardiovascular Diseases in Hamburg
 Gute wissenschaftliche Praxis: Erreichbarkeitsanalysen im Gesundheitswesen
 Regionale Variationen von Gesundheit, Versorgung und Lebensqualität in Hamburg
 GRIDD. Global Research on the Impact of Dermatological Diseases
 PsoADA. Hausärztliche Versorgung in Deutschland von Psoriasis und atopischer Dermatitis

Poster und Vorträge
 Spatio-temporal Variations of Skin Cancer and Skin Cancer Screening in Germany (DGEpi 2020)
 Regionale medizinische Versorgung zwischen heute und morgen – ein GIS-gestützter  
 Ansatz zur Abschätzung von Risiken und Potenzialen (DKVF 2020)

Veröffentlichungen
 Zander N et al. Identifying Determinants for Traveled Distance and Bypassing in Outpatient  
 Care: A Scoping Review. Inquiry 2019
 Augustin J et al. Regional Variations in the Use of Statutory Skin Cancer Screenings in  
 Germany: Population-based Spatial Multisource Analysis. J Eur Acad Dermatol Venereol 2020

Kontakt

Anne Kis, Sandra Hischke, Nirohshah Trialonis-Suthakharan, Valerie Andrees, Nicole Mohr

Ausgezeichnete Forschung:

CCG-Master-Thesis-Award 2019 
„Beste Masterarbeit” 
Valerie Andrees

HAM-NET Award 2020
Anne Kis
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„Bis vor wenigen Dekaden bewerteten wir medizinische Behandlungen  
hauptsächlich nach klinischen und damit vornehmlich als objektiv  
angesehenen Kriterien. Aber gerade bei chronischen Erkrankungen  
wie Psoriasis oder Multiple Sklerose können nur die Betroffenen selbst 
das Ausmaß ihrer Krankheitslast beurteilen. Zudem sind die Beeinträch-
tigungen von Mensch zu Mensch sehr unterschiedlich: Während der 
eine eher unter der beeinträchtigten Arbeitsfähigkeit leidet, stehen für 
den anderen vor allem die psychischen Belastungen im Vordergrund. 
Auch jede zusätzliche Erkrankung zahlt auf das individuelle Belastungs-
konto ein. 

So spielen die Erkenntnisse aus den von Patienten berichteten  
Ergebnissen, den Patient-Reported Outcomes (PROs), eine immer  
größere Rolle. Denn nur mit diesen Messinstrumenten können wir  
die richtigen Fragen stellen, mit denen sich anschließend belastbare 
Aussagen treffen lassen zur gesundheitsbezogenen Lebensqualität  
und zum subjektiven Wohlbefinden, einem Konstrukt, das über das  
Gesundheitswesen hinaus bedeutend ist. In der klinischen Praxis  
wiederum kann der Einsatz von PROs den Dialog zwischen Arzt  
und Patient unterstützen; dies fördern wir durch die Entwicklung  
digitaler PRO-Formate.“

3.2.3  Forschungsgruppe 

 Lebensqualität und Patientennutzen

PD Dr. Christine Blome
Leiterin 
Jahrgang 1978, Psychologin, seit 2008 wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut  
für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen (IVDP) am  
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE).
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Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	DESQ-Relevance: Die Bedeutung eines patientenrelevanten Nutzenparameters aus  

  Patientensicht: Der „Daily Experience Sampling Questionnaire“ in der Psoriasisbehandlung
	Projektkooperation mit Universität Kiel: „German Melanoma Patients Willingness to Tolerate  

  Toxicity during Adjuvant Treatment – GERMELATOX-A”
	Einstellung eines wissenschaftlichen Mitarbeiters für den Bereich der elektronischen  

  patientenberichteten Endpunkte (e-PROs)

Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Laufende Projekte
 Harmonized Assessment of Quality of Life in Patients with Chronic Wounds:  
 Validation of the Wound-QoL in 10 European Countries – HAQOL
 Quantifying Patient-relevant Treatment Benefit in Chronic Diseases: the Patient Benefit Index
 Development and Implementation of a Program for the Optimized Use of Digital  
 Technologies for Patients with Skin Disease – eDerm 2025 Phase I

Poster und Vorträge
 Feasibility zur Nutzung eines elektronischen patienten-berichteten Outcomes in der Praxis  
 aus Patientensicht. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Sozialmedizin und  
 Prävention 2019. Düsseldorf
 Validierung des elektronischen Patient Benefit Index bei Psoriasis. Deutscher Kongress für  
 Versorgungsforschung 2020. Online

Veröffentlichungen
 Klein TM et al. How Should Electronic Health Records be Designed? A Cross-sectional Study  
 in Patients with Psoriasis. BMC Med Inform Decis Mak 2019
 Topp J et al. The Recall of Health-related Quality of Life: How does Memory Affect the  
 SF-6D in Patients with Psoriasis or Multiple Sclerosis? – A Prospective Observational Study  
 in Germany. BMJ Open 2019
 Blome C et al. New Method of Measuring Subjective Well-Being: Prospective validation  
 study of the „Daily Experience Sampling Questionnaire“ (DESQ) in Patients with Psoriasis  
 and Healthy Subjects in Germany. BMJ Open 2020

Kontakt

Dr. Marina Otten, Toni Klein, Dr. Janine Topp, Patrick Reinders, Dr. Mandy Naatz 

Ausgezeichnete Forschung:

Posterpreis des CHCR-Nachwuchstages 2018 
Janine Topp · 1. Platz
„Einsatz von Anker-Vignetten zur Bestimmung des Response  
Shifts bei der Messung gesundheitsbezogener Lebensqualität“
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„Weltweit leben Menschen immer länger, leider aber auch immer  
öfter mit verschiedenen Krankheiten. Die Folge: häufige Arztbesuche. 
Dabei stellen wir fest, dass zu oft Patienten weder ausreichend infor-
miert, noch nach ihrer Meinung gefragt werden. Man geht davon aus, 
dass 20 % aller Patienten mindestens schon einen diagnostischen Test 
mitgemacht haben, der unnötig war. Ist das wirklich die Art, wie wir 
kranke Mitmenschen behandeln wollen? Warum fragen wir nicht  
diejenigen, die die wahren Experten im Umgang mit ihrer Krankheit 
sind, mit der sie rund um die Uhr leben: die Kranken?

Erfreulicherweise ist das Interesse an der Patientensicht zuletzt  
erheblich gestiegen – selbst in der Gesundheitspolitik. Aber es muss 
noch selbstverständlicher werden, Patienten und die Menschen ihres  
sozialen Umfeldes in die Behandlung einzubeziehen.

Hier zeigt sich, warum eine personenzentrierte Versorgungsforschung 
so wichtig ist: Sie erforscht, wie sich Gesundheitsdienstleistungen  
auf die individuellen Bedürfnisse der Patienten zuschneiden lassen. 
Eine Versorgung, die den kranken Menschen, aber auch seine Familie 
und sein soziales Umfeld respektiert, informiert, motiviert und unter-
stützend berücksichtigt.“

3.2.4 Forschungsgruppe 

 Personenzentrierte Versorgungsforschung

Dr. Rachel Sommer
Leiterin 
Jahrgang 1984, 2011 Master in Public Health und Epidemiologie, seit 2016 wissenschaftliche  
Mitarbeiterin am Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen 
(IVDP) am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE), zuvor wissenschaftliche Tätigkeiten  
am Institut für Medizinische Psychologie ebenfalls am UKE.
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Catharina von Stülpnagel, Neuza da Silva

Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	ECHT: Entwicklung regelmäßiger Interventionen
	Entwicklung von Online-Interventionen zur Prävention von Selbststigmatisierung bei  

  Menschen mit Hauterkrankungen

Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Laufende Projekte
 Development of a Screening Tool for the Identification of Patients at Risk of  
 CLCI and in Need of Psychosocial Interventions
 Atopic Dermatitis and Stigmatization: The Impact of Skin Care with AtopiControl  
 Understanding Patient Choices in Value-based Psoriasis Care
 PsoGen: Association of Anogenital Psoriasis, Stigmatization and Sexuality. New Insights  
 for Optimized Disease Management
 Significance of Chronic Pruritus for Intrapersonal Burden and Interpersonal Experiences  
 of Stigmatization and Sexuality in Patients with Psoriasis

Poster und Vorträge
 Translating the WHA resolution in a Member State: Development, Testing, and Evaluation  
 of Interventions against Stigmatization of People with visible Skin Diseases. EADV virtual  
 Congress 2020
 Identifying specific Patient Needs and Treatment Goals in chronic spontaneous Urticaria for  
 a Patient-centered clinical Decision-making Process. EADV Congress 2019, Madrid, Spain 

Veröffentlichungen
 Silva Nd. Disease Burden and Patient Needs and Benefits in Anogenital Psoriasis.  
 Developmental Specificities for Person-centred Healthcare of Emerging Adults and  
 Adults. J Eur Acad Dermatol Venereol 2019 
 Sommer R et al. Characteristics and Determinants of Patient Burden and Needs in the  
 Treatment of Chronic Spontaneous Urticaria. Eur J Dermatol 2020

Kontakt
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„Wir sind uns einig: Der Schlüssel für ein langes, gesundes  
und damit selbstbestimmtes Leben liegt in der Ernährung und 
dem Lebensstil. Dazu kommt, dass der Warenkorb an qualitativ 
hochwertigen Lebensmitteln noch nie so reichhaltig gefüllt  
war wie heutzutage. Sich abwechslungsreich und vollwertig  
zu ernähren: Noch einfacher wird es nicht – nur wissen das  
viele nicht. 

Unsere Forschung wird dadurch aber umso spannender.  
Denn ob präventiv zu Ernährungsfaktoren, Bewegung und  
Lebensstil gesunder Menschen oder therapeutisch bei Menschen 
mit chronischen Erkrankungen wie Diabetes mellitus, Herz- 
Kreislauf-Erkrankungen oder Krebs: Sich gesund ernähren  
kann jeder.“

3.2.5 Forschungsgruppe 

 Prävention und Versorgungsforschung  
 in den Hebammenwissenschaften

Prof. Dr. Birgit-Christiane Zyriax 
Leiterin
Jahrgang 1963, Diplom-Oecotrophologin, seit 1997 bereits mit klinischen Studien zu Lebensstil  
und Prävention am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) beauftragt, seit 2017 als  
wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und  
bei Pflegeberufen (IVDP); seit 2020 Professur für Hebammenwissenschaft in der Versorgungs- 
forschung und Prävention; Leitung des Second-Track-Moduls „Präventive Medizin“, Mitglied im  
Curriculum-Komitee iMED, Mitglied im Beirat und Vorstand verschiedener Fachgesellschaften.
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Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Laufende Projekte
 Martini Lifestyle Cohort: Stellenwert von Ernährung und Lebensstil 
 E-Healthy Ship: Gesundheitsmanagement auf Handelsschiffen und E-Health
 Hamburg City Health Study (HCHS): Gesundheitsstudie an 45.000 Hamburger Bürgern
 CoronaCare: Studie zum Einfluss der Corona-Pandemie auf das Gesundheitsverhalten  
 ambulanter Pflegekräfte
 NutriCog: DFG-Projekt zum Einfluss von Ernährungsmustern auf Hirnperfusion,  
 Hirnstruktur und kognitive Funktion bei gesunden älteren Menschen

Poster und Vorträge
 Development: Media-supported collaborative Teaching and Learning exemplified by  
 Diabetes Prevention in an occupational Setting. An Early Bird Project within the Context  
 of the Hamburg Open Online University (HOOU). Jahrestagung der Gesellschaft für  
 Medizinische Ausbildung. GMA 2018. Wien
 Ist der Mensch, was er isst? UKE-Gesundheitsakademie 2019. Hamburg
 Ernährungsstrategien in der Prävention und Therapie der Herz-Kreislauf-Erkrankungen.  
 Webinar Physicians Association for Nutrition 2020
 Thederan I et al. Circulating Vitamin D and Selenium Levels and Outcome in Prostate  
 Cancer Patients: Lessons from the MARTINI-Lifestyle Cohort. Eur Urol Focus 2020

Veröffentlichungen
 Thederan I et al. Poor Adherence to International Cancer Prevention Recommendations  
 Among Patients With Prostate Cancer: First Results From the MARTINI-Lifestyle Cohort.  
 Eur Urol Focus 2019
 Zyriax BC et al. Interaction of Smoking and Dietary Habits Modifying the Risk of Coronary  
 Heart Disease in Women: Results from a Case-Control Study. Eur J Clin Nutr 2018

Kontakt

Felix Neumann

Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	Erste Datenauswertungen aus der Hamburg City Health Study (HCHS)
	Aufbau einer neuen Arbeitsgruppe mit Schwerpunkt auf Frauengesundheit
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„Mit Patientenregistern können wir die Lebensqualität, die Wirksam-
keit von Arzneimitteln oder die Versorgungsqualität unter Alltags- 
bedingungen über sehr lange Zeiträume beobachten und abbilden.  
Daten, die keine klinische Studie hervorbringt. Und Daten, die in Zeiten 
von immer knapperen finanziellen Spielräumen gerade im Gesund-
heitssystem besonders relevant sind. 

Als IVDP forschen wir nicht nur zu Patientenregistern: Mit dem  
Deutschen Psoriasis-Register PsoBest betreiben wir bereits das größte 
Registerprojekt in der deutschsprachigen Dermatologie. Erfasst  
werden die Daten von über 13.000 Patienten mit Psoriasis und Psoriasis- 
Arthritis, die erstmalig ein Systemtherapeutikum verordnet bekom-
men, um die Psoriasisversorgung der Zukunft evidenzgestützt planen 
und verbessern zu können. Patienten und Ärzte melden ungeachtet der 
jeweils folgenden Therapie über zehn Jahre in festgelegten Abständen 
Daten an das Register.

Das Ziel auch hier: Langzeitdaten zur Wirksamkeit, Sicherheit und  
Verträglichkeit der in Deutschland verfügbaren Systemtherapeutika  
zu bekommen, um die zukünftige Versorgung evidenzgestützt planen 
und optimieren zu können.“

3.2.6 Forschungsgruppe 

 Registerforschung

Dr. Stephan J. Rustenbach
Leiter
Christina Sorbe 
Leiterin

Wie kann ich bei PsoBest mitmachen?
Die Anmeldung als PsoBest-Zentrum kann 
unkompliziert über die PsoBest-Homepage 
(www.psobest.de) erfolgen. Das Register- 
team verschickt anschließend die Studien- 
unterlagen wie Fragebogen und Einverständ- 
niserklärungen und begleitet bei der Durch-
führung. Die Einbindung von PsoBest in den 
Praxisalltag gestaltet sich unproblematisch 
und nur mit geringem zusätzlichem Auf-
wand.
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Lisa Griese, Ursula Schade, Saskia Knopf, Stefan Harder, Kristina Haack, Dörte Valerius, Kathrin Wetzel, 
Sabrina Borchert,  Silke Bürger 
Ohne Bild: Gina Bruhnken, Juliane Heimann, Angela Isenberg, Natalia Redekop, Katarina Walter,  
Thomas Bickert, Anastasiia Alekseeva, Sophie Reinhold, Tony Yip, Laura Kühl

Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	Publikation zum Einfluss der Covid-19-Pandemie auf die Psoriasisversorgung in Deutschland
	Publikationen zu neuen Erkenntnissen von Fumarsäureester und Methotrexat in der  

 Psoriasisversorgung 

Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Laufende Projekte
 Das Deutsche Psoriasis-Register PsoBest
  CoronaBest und PsoBest Bioscience: Die neuen Dimensionen im Deutschen  
 Psoriasis-Register PsoBest
  GPS-BEST: Psoriasis genitalis und Beeinträchtigung der Sexualität bei Patienten mit  
 mittelschwerer/schwerer Psoriasis

Poster und Vorträge
 Drug Survival of FAE for moderate-to-severe Psoriasis in a German Psoriasis Registry.  
 Congress of the Skin Inflammation & Psoriasis International Network 2019. Paris
 Clinical Response of Fumaric Acid Esters in Psoriasis: Registry Data from 1,409 Patients  
 in Germany. World Congress of Dermatology 2019. Mailand
 PsoBest: Safety of systemic antipsoriatic Treatment in routine Care. World Psoriasis &  
 Psoriatic Arthritis Conference 2018. Stockholm
 Pharmacovigilance of Systemic Antipsoriatic Treatment: Results from more than  
 17,000 Patient Years in the German Psoriasis Registry PsoBest. EADV virtual congress 2020

Veröffentlichungen
 Reich K et al. The Value of Subcutaneous vs. Oral Methotrexate: Real-world Data from  
 the German Psoriasis Registry PsoBest. Br J Dermatol 2020

Kontakt
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3.2.7 Forschungsgruppe 

 Sekundärdaten

„Im Gegensatz zu Primärdaten, die eigens für die Forschung 
erzeugt werden, greifen wir auf die Routinedaten der Gesetzlichen 
Krankenversicherung zurück und damit auf bereits vorliegende 
Daten, die zunächst für andere, nicht wissenschaftliche Zwecke 
erhoben wurden.

Was Sekundärdaten so interessant macht, ist ihre Größe, sowohl 
die der abgebildeten Population als auch die Länge der beobacht-
baren Zeiträume. Auch gestatten sie uns einen weitestgehend 
unverzerrten Blick auf die Versorgungsrealität und die leichte 
Aufschlüsselung nach bestimmten Gesundheitsleistungen oder 
soziodemografischen Faktoren wie Alter und Versichertenstatus. 

Was spannend ist, ist die Nutzbarmachung, Aufbereitung,  
Bereinigung und Validierung der Routinedaten, damit sie über-
haupt Antworten liefern können für bestimmte Forschungsfragen 
wie die Versorgungssituation von Menschen mit Hautkrebs.  
Ein großer Aufwand, aber alles scheint bei Sekundärdaten etwas 
größer zu sein.“

Dr. Kristina Hagenström 
Leiterin
Jahrgang 1983, 2008 Master of Public Health, seit 2010 wissenschaftliche Mitarbeiterin  
am Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen (IVDP) am  
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE).
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Claudia Garbe, Magdalene Krensel, Dr. Jana Petersen

Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	Neurodermitis-Report 2021 sowie Psoriasis-Report 2021: Ergebnisse von Routinedaten- 

 Analysen der Techniker Krankenkasse 2016–2019 
	Charakterisierung der Versorgung von chronischen Hautkrankheiten in Deutschland  

 auf der Basis von GKV-Daten

Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Laufende Projekte
 PsoGero – Die Versorgung von Menschen mit Psoriasis im höheren Lebensalter  
 vor und nach Eintritt in ein Pflegeheim
 Pertimo – Perspektiven multimodaler Evaluation der Hautkrebsfrüherkennung
 Versorgung von Menschen mit Psoriasis-Arthritis und Kindern/Jugendlichen  
 mit Urtikaria – Daten der DAK Gesundheit 2010–2015  

Poster und Vorträge
 Development and Validation of a Prediction Model Based on Claims Data.  
 Predictors of Wound Closure in Chronic Wounds. EWMA Conference 2019. Göteburg
 Die Versorgung von Menschen mit Psoriasis im höheren Lebensalter vor und nach  
 Eintritt in ein Pflegeheim. Deutscher Kongress für Versorgungsforschung 2020. Online

Veröffentlichungen
 Hagenström K et al. Interne Diagnosevalidierung von Patienten mit einer floriden  
 chronischen Wunde. Möglichkeiten der Identifizierung auf der Basis von Routinedaten.  
 Z Evid Fortbild Qual Gesundhwes 2019
 Kirsten N et al. Epidemiology of Hidradenitis Suppurativa in Germany. An Observational  
 Cohort Study Based on a Multisource Approach. J Eur Acad Dermatol Venereol 2020

Kontakt
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„Vom Labor zum Patienten und zurück: PsoBest Bioscience ist 
sicherlich die komplexeste Herausforderung, die wir in einem 
Jahrzehnt PsoBest angegangen sind. Eine Biobank, die das Blut  
eines jeden gemeldeten Patienten sammelt und mithilfe gene- 
tischer, molekularer und weiterer Untersuchungen detailliert 
analysiert und so die Behandlung individuell optimiert. Aber vor 
komplexen Aufgaben scheuen wir uns nicht. PsoBest Bioscience 
wird das Patientenregister ins nächste Jahrzehnt führen. Und die 
translationale Versorgung auch in der deutschen Dermatologie 
ankommen lassen.

Der Aufwand ist gering, der Gewinn, gerade für unsere Patienten, 
aber enorm. Eine einzige Blutprobe, ein kleiner Pieks, kann den 
Unterschied machen!“

3.2.8 Forschungsgruppe 

 Translationale Versorgungsforschung

Prof. Dr. Kristian Reich
Leiter
Jahrgang 1965, seit 2019 Professur für Translationale Versorgungsforschung am Institut für  
Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen (IVDP) am Universitäts- 
klinikum Hamburg-Eppendorf (UKE). Klinische Schwerpunkte: Autoimmunerkrankungen,  
Allergologie, Neurodermitis, Psoriasis und Psoriasis-Arthritis. Medizinischer Direktor des  
SCIderm Forschungsinstituts in Hamburg.

Interessierte Dermatologen können sich direkt an die Projektkoordinatorin wenden:
				Nicole Usko · 040 -7410-59314 · n.usko@uke.de

52 Bericht 2018 – 2020 ▹ 3. Forschung



Birgit Hinrichs, Nicole Usko, Dr. Karoline Jungclaus

Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Laufende Projekte
 PsoBest Bioscience: Pilotprojekt und Tildrakizumab-Kohorte
 Biomap: Datenübermittlung aus Psoriasis- und AD-Studien
 TOMBIO-AD: Kosmetische Studie zu einem Mikroalgen-Gel bei Neurodermitis 

Poster und Vorträge
 Subcutaneous MTX in Patients with Moderate Psoriasis. EADV Congres 2019. Madrid
 Are We Thinking Long Enough? Applying Clinical Evidence to Practice. 
 EADV Congress 2018. Paris

Veröffentlichungen
 Reich K et al. Efficacy and Safety of Baricitinib Combined with Topical Corticosteroids  
 for Treatment of Moderate to Severe Atopic Dermatitis: A Randomized Clinical Trial.  
 JAMA Dermatol 2020
 Reich K et al. Guselkumab versus Secukinumab for the Treatment of Moderate-to-severe  
 Psoriasis (ECLIPSE): Results from a Phase 3, Randomised Controlled Trial. Lancet 2019
 Augustin M et al. Definition of Psoriasis Severity in Routine Clinical Care: Current  
 Guidelines Fail to Capture the Complexity of Longterm Psoriasis Management.  
 Br J Dermatol 2018

Kontakt

Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	Einstieg in die Versorgungsforschung in der Teledermatologie 
	Genetische Analysen von HCHS-Teilnehmern mit Hauterkrankung
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Projekt AK-Histo 1.1: Daten zur Prävalenz,  
Verteilung und Versorgung aktinischer 

 Keratosen in Deutschland
Ziel Abschätzung der Prävalenz für  

versorgungsrelevante Subgruppen
Design Querschnittstudie, Sekundärdaten- 

analyse
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 03.07.2012 bis 04.07.2018

 

3.2.9 Projektliste 2018 – 2020

Projekt Arzneimittelleitfaden: Verbesserung  
der Verordnungssicherheit in der 

 vertragsärztlichen dermatologischen 
Versorgung

Ziel Ständige Aktualisierung des Arzneimittel- 
leitfadens (erstmals 2012 erschienen), 
Verbesserung der Verordnungsqualität 
sowie Einführung eines digitalen  
Schulungsprogramms

Design Versorgungsforschung
Finanzen IVDP, BVDD, DDG
Laufzeit 03.01.2011 bis 31.12.2020
 

Projekt AtopicHealth2: Abbild der Versorgung 
von Menschen mit Atopischer Dermatitis

Ziel Evaluierung der Versorgung von  
Menschen mit Atopischer Dermatitis in 
Deutschland hinsichtlich Ziele und  
Qualität der Behandlung aus Versorger- 
und Patientensicht

Design Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.06.2017 bis 31.05.2018
 

Projekt BAA-Reg: Planung, Supervision und Daten- 
analytik eines Patientenregisters zur 
Therapie des Bauchaortenaneurysmas

Ziel Einrichtung und Auswertung eines  
Patientenregisters zur Langzeiterfassung 

 von Patientennutzen, Nebenwirkungen 
und klinischen Outcomes verschiedener 
Formen der Therapie des Bauchaorten- 
aneurysmas

Design Patientenregister
Finanzen DiGG
Laufzeit 01.07.2012 bis 31.12.2018
 

AOK  Allgemeine Ortskrankenkasse
BMBF  Bundesministerium für Bildung und  

Forschung
COST  European Cooperation in Science &  

Technology
DAK  Deutsche Angestellten-Krankenkasse
DFG  Deutsche Forschungsgemeinschaft
DIGG  Deutsches Institut für Gefäßmedizinische 

Gesundheitsforschung
DSK  Deutsche Stiftung Kinderdermatologie
EADV  European Academy of Dermatology and 

Venereology
EBRA  Einzel-Bild-Röntgen-Analyse
EU  Europäische Union
FLQA  Freiburger Fragebogen zur Lebensqualität 

bei Hauterkrankungen
GKV  Gesetzliche Krankenversicherung
IADPO International Alliance of Dermatology 

Patient Organizations
IPC  International Psoriasis Council
MS  Multiple Sklerose
NHS  National Health Service
NVKH  Nationale Versorgungskonferenz  

Hautkrebs
PBI  Patient Benefit Index
PZN  Pharmazentralnummer
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Projekt Behandlungsvergleiche zwischen  
Therapien mit Biosimilars und Referenz- 
produkten

Ziel Ermittlung der Unterschiede zwischen 
Patienten, die Biosimilars erhalten, 

 und jenen, die das entsprechende  
Referenzprodukt erhalten

Design Sekundärdatenstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.08.2017 bis 15.07.2018
 

Projekt BMBF Bias: Verzerrungen in der Messung 
des patientenrelevanten Nutzens

Ziel Analyse und Minimierung von  
Verzerrungen in der Messung des 

 patientenrelevanten Nutzens
Design Versorgungsstudie
Finanzen BMBF
Laufzeit 01.09.2016 bis 30.08.2018
 

Projekt CBC Hüftschaft: EBRA-Analyse und  
Registerdatenmanagement

Ziel Erfassung und Auswertung in der  
klinischen Orthopädie erhobener 

 Therapieregisterdaten
Design Versorgungsstudie 
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.03.2015 bis 28.02.2018

Projekt Dermatologische Versorgung in Europa
Ziel Leistungsfähigkeit und Versorgungs- 

bedarf der Dermatologie im euro- 
päischen Vergleich. 

Design Versorgungsstudie in 35 Ländern
Finanzen DDA
Laufzeit 01.05.2012 bis 31.12.2020

Projekt DMF und Psoriasis: Dimethylfumarat 
bei der Behandlung von Menschen mit 
Psoriasis

Ziel Besonderes Abbild aus dem PsoBest- 
Datenpool zur Versorgung von Patienten 
mit Dimethylfumarat

Design Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.04.2018 bis 31.12.2018
 

Projekt EADV Healthcare Atlas: Entwicklung 
eines europäischen Versorgungsatlas

Ziel Erstellung eines umfangreichen  
Abbildes der Versorgung ausgewählter 

 Dermatosen in Europa
Design Versorgungsstudie
Finanzen EADV
Laufzeit 01.01.2017 bis 31.12.2018
 

Projekt ECHT: Entstigmatisierung von sichtbaren 
chronischen Hautkrankheiten

Ziel Konzeption, Entwicklung und Erprobung 
von Interventionsformaten zur Entstig- 
matisierung von Menschen mit sicht-

 baren chronischen Hauterkrankungen  
in Deutschland

Design Verschiedene Projekte zur Entstig- 
matisierung

Finanzen BMG, BVDD, DDG, IVDP, PsoNet
Laufzeit 01.01.2018 bis 31.12.2020

Projekt eDERM 2025: Programm zur optimierten 
Nutzung digitaler Technologien für  
Patienten

Ziel Entwicklung und Implementierung der 
Bedarfe sowie der Barrieren digitaler 
Anwendungen

Design Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.07.2020 bis 30.11.2021
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Projekt EQ-5D-ILA: Handy-Erhebung zum EQ-5D 
bei Multipler Sklerose

Ziel Prüfung der Verwendung des EQ-5D bei 
MS-Patienten

Design Methodenstudie
Finanzen The EuroQol Group
Laufzeit 01.08.2017 bis 31.03.2019

Projekt EUREKA GER: Telemedizinisches  
Expertensystem zur optimierten  
Wundversorgung

Ziel Unterstützung der Wundversorgung 
mithilfe telematischer Technologien

Design Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.10.2017 bis 30.09.2019

Projekt EWR – Europäisches Wundregister:  
Qualität und Nutzen der Versorgung 

 chronischer Wunden in Wund- 
versorgungsnetzen

Ziel Aufbau und Betrieb eines Patienten- 
registers zur Langzeittherapie 

 chronischer Wunden in Europa
Design Patientenregister
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2012 bis 31.12.2019

Projekt Expertise zur Klassifikation von Verband-
stoffen für den AOK Bundesverband

Ziel Datenbank Verbandstoffklassifikation 
PZN

Design Sekundärforschung
Finanzen AOK Bundesverband
Laufzeit 01.09.2016 bis 31.12.2018

Projekt Fellowship PBI-Pso: Entwicklung und 
Implementierung patientenbezogener 

 Outcomes für Psoriasis
Ziel Entwicklung und Implementierung  

patientenbezogener Outcomes für 
 Psoriasis mit speziellem Fokus auf  

den PBI
Design Verschiedene Projekte zur Outcomes- 

Entwicklung
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.05.2017 bis 30.04.2019
 

Projekt FLQA-Lk: Erfassung der Lebensqualität 
bei Menschen mit Lymphödem

Ziel Re-Validierung FLQA-l in Kurzfassung
Design Prospektive Validierungsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.12.2008 bis 31.12.2019
 

Projekt Förderung zur Durchführung von  
Projekten: Basisförderung durch  
den Berufsverband der Deutschen  
Dermatologen

Ziel Evidenzbasierte dermatologische  
Versorgung in Deutschland

Design Diverse Projekte zur vollumfänglichen 
Erfassung der dermatologischen 

 Versorgungssituation in Deutschland
Finanzen BVDD
Laufzeit fortlaufend
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Projekt Förderung zur Durchführung von  
Projekten: Basisförderung durch die 

 Deutsche Dermatologische Gesellschaft
Ziel Evidenzbasierte dermatologische  

Versorgung in Deutschland
Design Diverse Projekte zur vollumfänglichen 

Erfassung der dermatologischen 
 Versorgungssituation in Deutschland
Finanzen DDG
Laufzeit fortlaufend
 

Projekt GPA: Global Psoriasis Atlas
Ziel Entwicklung eines umfangreichen  

Abbildes der Psoriasis weltweit
Design Versorgungsstudie
Finanzen IPC
Laufzeit 01.10.2017 bis 31.12.2020
 

Projekt GRIDD: Patienten-definierte Krankheits-
last weltweit

Ziel Entwicklung und weltweiter Einsatz 
eines patientenorientieren Instruments 

 zur Erfassung der Krankheitslast bei 
Hauterkrankungen

Design Prospektive Entwicklungs- und  
Validierungsstudie

Finanzen IADPO
Laufzeit 01.07.2017 bis 30.06.2020
 

Projekt Hamburg City Health Studie (HCHS):  
Gesundheit der Bevölkerung von  
Hamburg

Ziel Charakterisierung der Prävalenz,  
Versorgung und Prädiktion häufiger 
Haut-, Allergie- und Wundkrankheiten  
in der Normalbevölkerung

Design Prospektive Kohortenstudie
Finanzen IVDP, UKE, DFG, EU
Laufzeit 01.01.2016 bis 31.12.2030
 

Projekt Hautkrankheiten in Deutschland:  
Abbild der Versorgung ausgewählter 

 Hautkrankheiten
Ziel Charakterisierung der Versorgung von 

Hautkrankheiten in Deutschland auf 
 der Basis von GKV-Daten – Schwerpunkt: 

Hautkrebs, chronische Wunden 
Design Sekundärdatenanalyse
Finanzen DAK
Laufzeit 01.01.2017 bis 31.12.2018
 

Projekt HSH-Kardio: Charakterisierung der Ver-
sorgung kardiovaskulärer Erkrankungen 

 im Zuge betrieblicher Früherkennungs-
untersuchungen

Ziel Ermittlung der Prävalenz, Komorbidität 
und Behandlungsdefizite sowie des 

 Präventionspotenzials bei kardiovas- 
kulären Erkrankungen in Deutschland

Design Studie mit fachärztlichen Unter- 
suchungen in Betrieben an bis zu  
25.000 Personen

Finanzen IVDP, Heigel.com
Laufzeit 01.01.2012 bis 31.12.2020

Projekt HSH-Rücken: Charakterisierung der  
Versorgung von Rückenerkrankungen  
im Zuge betrieblicher Früherkennungs-
untersuchungen

Ziel Ermittlung der Prävalenz, Komorbidität 
und Behandlungsdefizite sowie des 

 Präventionspotenzials bei Rücken- 
erkrankungen unter Berufstätigen in 

 Deutschland
Design Studie mit fachärztlichen Unter- 

suchungen in Betrieben an bis zu  
15.000 Personen

Finanzen IVDP
Laufzeit 01.10.2012 bis 31.12.2020
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Projekt HSH-SCREEN: Qualität und Effizienz  
betrieblicher Früherkennungsprogramme 

 in Deutschland
Ziel Ermittlung der Qualität und Effizienz  

der betrieblichen Früherkennungs-
programme von Heigel.com (Haut-
screenings und kardiovaskuläre Früh- 
erkennung)

Design Evaluationsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2006 bis 31.12.2020
 

Projekt HSH-Venen: Charakterisierung der  
Versorgung von Venenerkrankungen im 

 Zuge betrieblicher Früherkennungs- 
untersuchungen

Ziel Ermittlung der Prävalenz, Komorbidität 
und Behandlungsdefizite bei Venen- 
erkrankungen unter Berufstätigen in  
Deutschland

Design Studie mit fachärztlichen Unter- 
suchungen in Betrieben an bis zu  
15.000 Personen

Finanzen IVDP
Laufzeit 01.10.2012 bis 31.12.2020
 

Projekt Kompressionstherapie: Wissensstand 
und Defizite bei der Kompressions- 
therapie

Ziel Ermittlung der Versorgungskompetenz 
in der Kompressionstherapie in 

 Deutschland
Design Versorgungsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2015 bis 31.12.2018
 

Projekt NVKH: Nationale Versorgungskonferenz 
Hautkrebs

Ziel Diverse Projekte zur vollumfänglichen 
Erfassung der Versorgungssituation 

 bei Hautkrebs in Deutschland
Design Verschiedene Projekte zum Hautkrebs
Finanzen NVKH
Laufzeit 01.01.2016 bis 31.08.2021

Projekt PAKO ATOP: Patientenkompetenz bei 
allergischen Erkrankungen des 

 atopischen Formkreises
Ziel Analyse der Patientenkompetenz bei 

Neurodermitis
Design Versorgungsstudie
Finanzen Pädagogische Hochschule Freiburg
Laufzeit 01.04.2017 bis 31.03.2020
 

Projekt PBI Psoriasis: Patient Needs und Benefits 
bei Psoriasis

Ziel Entwicklung und Validierung des Patient 
Benefit Index in der Therapie der Psoriasis

Design Prospektive Entwicklungs- und  
Validierungsstudie

Finanzen IVDP
Laufzeit 01.09.2010 bis 31.12.2018

 
Projekt PruNet: European Network on Assess-

ment of Severity and Burden of Pruritus
Ziel Europaweite Kooperationsreihe zur 

Schaffung von einheitlichen 
 Messstandards bei Pruritus im Praxis-

alltag
Design Diverse Projekte zu Erfassung der Versor-

gungssituation und Entwicklung und 
 Implementierung der Messstandards
Finanzen EADV
Laufzeit 01.01.2015 bis 31.12.2020
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Projekt PsoAPI: Versorgung der Psoriasis vulgaris 
bei (A)llgemeinmedizinern, (p)raktischen 
Ärzten und (I)nternisten

Ziel Bestandsaufnahme der aktuellen  
Versorgung von Psoriasis in hausärzt- 
lichen Praxen

Design Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.10.2016 bis 31.03.2018
 

Projekt PsoBest: Das Deutsche Psoriasis-Register 
PsoBest

Ziel Langzeitdokumentation der Psoriasis- 
therapie mit Biologika und System- 
therapeutika in Deutschland hinsichtlich 
Patientennutzen, Wirksamkeit und  
Sicherheit unter Alltagsbedingungen

Design Patientenregister
Finanzen DDG, BVDD, Industrieförderung
Laufzeit fortlaufend
 

Projekt PsoCare-5: Charakterisierung der  
Versorgung von Psoriasis vulgaris in 

 Deutschland
Ziel Fünfte Auflage der Studienreihe zur  

Versorgungsanalyse von Psoriasis- 
patienten 

Design Sekundärdatenanalyse
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.05.2017 bis 31.03.2018

Projekt PsoExpect: Therapieerwartungen von 
Arzt und Patient an Arzneimittel bei 

 Psoriasis
Ziel Analyse der Therapieerwartungen bei 

Psoriasis
Design Qualitative Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.07.2017 bis 31.07.2018

Projekt  PsoGen: Association of Anogenital 
Psoriasis, Stigmatization and Sexuality

Ziel  Charakterisierung der Krankheitslast von 
Patienten mit Psoriasis mit und ohne 
Läsionen im Anogenitalbereich

Design Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.04.2020 bis 30.07.2022

Projekt PsoNet: Koordination und Weiter- 
entwicklung der Regionalen Psoriasis-
netze in Deutschland

Ziel Begleitung und Evaluation der Regionalen 
Psoriasisnetze in Deutschland

Design Diverse Projekte zur Versorgung der  
Psoriasis in Deutschland

Finanzen DDG, BVDD, PsoNet, IVDP
Laufzeit 01.01.2007 bis 31.12.2020
 

Projekt PsoPrefer: Erhebung von Patientenpräfe-
renzen in der Psoriasisbehandlung – 

 Vergleich
Ziel Prüfung geeigneter Methoden zur  

Präferenzmessung bei Psoriasis
Design Methodische Studie mit Präferenz- 

analysen
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.07.2013 bis 31.12.2020
 

Projekt PsoTop-L: Topologie der Psoriasis
Ziel Differenzielle Analyse der betroffenen 

Körperregionen bei Psoriasis
Design Klinische und Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 02.10.2017 bis 31.12.2018
 

59



Projekt QT-Life: Früherkennung einer  
QT-Verlängerung als unerwünschte  
Arzneimittelwirkung

Ziel Evaluation eines neuen Versorgungsmo-
dells in Apotheken

Design Interventionelle Beobachtungsstudie
Finanzen Innovationsfond
Laufzeit 01.01.2020 bis 30.06.2023
 

Projekt Regioderm Hamburg: Regionale  
dermatologische Versorgung in  
Hamburg

Ziel Analyse der Versorgungsstruktur und 
-prozesse in der dermatologischen 

 Versorgung in der Metropolregion  
Hamburg

Design Medizingeografische Versorgungsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2014 bis 30.06.2018
 

Projekt Reha-Dermatologie: Effizienz eines  
stationären Reha-Programms bei 

 chronischen Handekzemen
Ziel Ermittlung von Krankheitskosten und 

Kosteneffektivität eines stationären 
 Reha-Programms vor/nach Intervention
Design Gesundheitsökonomische Analyse
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2015 bis 31.12.2018

Projekt RFITT: Lebensqualität und Patientennut-
zen im Vergleich nach endoluminaler 

 Radiofrequenzablation mittels RFITT und 
nach klassischer Krossektomie und 

 Stripping
Ziel Analyse der bipolaren radiofrequenz- 

induzierten Thermotherapie (RFITT) 
 hinsichtlich Lebensqualität
Design Versorgungsstudie
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.07.2013 bis 31.12.2020
 

Projekt SDNTT: Swiss Dermatology Network for 
Targeted Therapies

Ziel Aufbau und Betrieb eines Langzeit- 
Patientenregisters zu Outcomes und 

 Sicherheit der Systemtherapie bei  
Psoriasis in der Schweiz

Design Patientenregister; prospektive, nicht- 
interventionelle Kohortenstudie

Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.07.2011 bis 30.06.2021
 

Projekt SHI FAE: Versorgung der Psoriasis mit 
Fumarsäureestern

Ziel Analyse von Krankenkassendaten  
zur Charakterisierung der Versorgung 
mit Fumarsäureestern

Design Sekundärdatenanalyse
Finanzen Industrieförderung
Laufzeit 01.01.2016 bis 31.12.2018
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Projekt SOLUderm: Erhebung der Versorgungs-
gewohnheiten und Einrichtung einer 

 Online-Plattform zum Off-Label-Use in 
der Dermatologie

Ziel Verbesserung der Versorgungssicherheit 
bei Verordnung im Off-Label-Modus

Design Evaluationsstudie
Finanzen BVDD, DDG
Laufzeit 01.05.2014 bis 28.02.2018
 

Projekt Televisite: Nutzen und Wirtschaftlichkeit 
der telemedizinischen Wundversorgung

Ziel Ermittlung von Nutzen und Wirtschaft-
lichkeit der telemedizinischen Versor-
gung chronischer Wunden des CWC  
am UKE

Design Implementierung und Evaluierungs- 
studie

Finanzen IVDP, DAK
Laufzeit 11.01.2012 bis 31.12.2019

Projekt Urban Health: Gesundheitsbezogene 
Lebensqualität in städtischen Gebieten

Ziel Charakterisierung der Gesundheit von 
Menschen in urbaner Umgebung

Design Versorgungsstudienreihe
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2014 bis 31.12.2020
 

Projekt Willingness to go: Mobilitätsbereitschaft 
von Patienten mit chronischen Krank- 
heiten

Ziel Entwicklung und Einsatz einer Methodik 
zur Analyse der Mobilitätsbereitschaft 
von Patienten

Design Entwicklungs- und Validierungsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.04.2014 bis 31.01.2018

Projekt Wohnmedizin: Integrationsprojekt 
„Wohnmedizinische Diagnostik und 

 Beratung“
Ziel Entwicklung und Evaluierung eines  

medizinisch-technischen Beratungs- 
angebots für Patienten mit wohnraum-
bedingter Erkrankung

Design Versorgungsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 05.01.2010 bis 31.12.2020
 

Projekt WoundNet: Wundnetze in Deutschland
Ziel Dokumentation der Struktur und  

Prozesse von Wundnetzen in  
Deutschland

Design Versorgungsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2010 bis 31.12.2020

Projekt WoundQoL-Validierung: Optimierte 
Messung der gesundheitsbezogenen 

 Lebensqualität bei Wunden
Ziel Validierung des WoundQoL-Fragebogens 

bei Patienten mit chronischen Wunden
Design Entwicklungs- und Validierungsstudie
Finanzen IVDP
Laufzeit 01.01.2013 bis 31.12.2020
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3.3 CVcare

„Bei der Arbeitsmedizin denken viele immer noch an die  
Lunge des Bergarbeiters. Doch heute geht es um mehr als  
nur die Vermeidung von Gefahren am Arbeitsplatz. 

Das CVcare stellt epidemiologische Daten zur Arbeits-  
und Gesundheitssituation von Pflegekräften und anderen  
Beschäftigten im Gesundheitswesen zur Verfügung.  
Darunter fallen die Prävention und Diagnose von arbeits- 
bedingten oder umweltbedingten Gesundheitsgefahren  
und Berufskrankheiten. 

Themenschwerpunkte sind die Arbeitssituation älterer  
Beschäftigter in der Pflege, Muskel-Skelett-Erkrankungen,  
Infektionsrisiken mit dem Fokus auf Tuberkulose und multi- 
resistente Erreger, psychische Belastungen in der Pflege  
sowie die Evaluation der Rehabilitationsleistungen der  
Unfallversicherung.“

Prof. Dr. Albert Nienhaus
Leiter, stellvertretender Institutsdirektor
Jahrgang 1958, Facharzt für Arbeitsmedizin. Seit 2010 Professur für Epidemiologie und 
Versorgungsforschung bei Pflegeberufen am Institut für Versorgungsforschung in der  
Dermatologie und bei Pflegeberufen (IVDP) am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf  
(UKE). Schwerpunkte: Tuberkulose im Gesundheitswesen, Qualitätssicherung der  
Gesundheitsleistungen der Unfallversicherung sowie Evaluation von Konzepten zur  
Prävention und Gesundheitsförderung.
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Vordere Reihe: Tanja Wirth, Olaf Kleinmüller, Dr. Claudia Peters, Janna Lietz, Nazan Ulusoy ·  
Mittlere Reihe: Prof. Albert Nienhaus, Susanne Steinke, Dr. Claudia Westermann, Elisabeth Muth,  
Dr. Anja Schablon, Dr. Agnessa Kozak, Claudia Wohlert · Hintere Reihe: Jan Felix Kersten, Dr. Peter Koch

Was ist für 2021 und darüber hinaus geplant?
	Studie zur Ermittlung der Strahlenexposition in der interventionellen Radiologie/Kardiologie
	Charakterisierung der Versorgung von chronischen Hautkrankheiten in Deutschland   

 auf der Basis von GKV-Daten. Neuziehung sowie Datenaufbereitung und Analysen der  
 DAK-Gesundheit für 2016 bis 2019
	Versorgung von Menschen mit generalisierter pustulöser Psoriasis (GPP). Routinedaten- 

 analyse einer bundesweit tätigen gesetzlichen Krankenkasse 
	Beurteilungskriterien für die Begutachtung von Cox-Arthrosen als Berufskrankheit

Ausgewählte Aktivitäten 2018 – 2020
Poster und Vorträge
 The Role of Quality of Care and Job Satisfaction in Relation to Intention to Leave.  
 International Joint Conference OHHW 2019. Hamburg
 Arbeitsbedingungen, psychische Gesundheit und Coping von Beschäftigten in der  
 sozialen Arbeit mit geflüchteten und wohnungslosen Menschen. Freiburger Symposium  
 2018. Freiburg
 Working Conditions in German Hospitals – Prevention for Young Physicians and Nursing  
 Staff in Germany. International Conference on Occupational Health (ICOH) 2018. Dublin
 Measuring Sexual Harassment and Sexual Violence in the Healthcare and Welfare Sector:  
 A Gender-sensitive Investigation. International Conference on Violence in the Health  
 Sector 2018. Toronto

Veröffentlichungen
 Peters C et al. Prevalence and Risk Factors of MRSA Colonisations: A Cross-sectional  
 Study among Personnel in Outpatient Care Settings in Hamburg, Germany. BMJ Open 2018
 Wirth T et al. Working Conditions, Mental Health and Coping of Staff in Social Work with  
 Refugees and Homeless Individuals: A Scoping Review. Health Soc Care Community 2019 
 Nienhaus A et al. Covid-19 among Health Workers in Germany and Malaysia.  
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Studien
Studienaufkommen

In 2018 und 2019 wurden insgesamt 24 Studien durchgeführt. Davon konnten 13 Studien  
erfolgreich abgeschlossen werden. Weitere 16 Projekte sind derzeit in der Umsetzung. 

Covid-19-Studien

SARS-CoV-2: Serokonversion bei Beschäftigten in ambulanten Pflegeeinrichtungen:  
Inzidenz, Klinik und Risikofaktoren
Innerhalb eines Jahres werden 500 Pflegekräfte aus der ambulanten Altenpflege  
vier Mal auf SARS-CoV-2-Antikörper getestet. Ferner werden soziodemografische Daten,  
berufliche Infektionsrisiken und die Lebensqualität während der Pandemie erhoben.  
Das Ziel: Ansatzpunkte für Präventionsmaßnahmen in der ambulanten Pflege.
In Zusammenarbeit mit dem Zentralinstitut für Arbeitsmedizin und Maritime Medizin 
(ZfAM) wird dieses Projekt als Teil der UKE-Studie „Klinische, virologische und immuno- 
logische Charakterisierung von Infektionen durch Coronaviren“ durchgeführt.

Covid-19-Pandemie und Herausforderungen für gesundes Arbeiten in Krankenhaus  
und Pflege 
Das CVcare wertet Daten des St.-Antonius-Hospitals in Eschweiler aus, das seinen 
rund 1.300 Mitarbeitenden sowie den 300 Beschäftigten einer benachbarten Alten- 
pflegeeinrichtung eine Testung auf SARS-CoV-2-Antikörper anbietet. Diese Vorsorgen  
sollen im Laufe eines Jahres dreimal wiederholt werden. 

Covid-19 bei Versicherten der BGW. Nachverfolgung von Erkrankungsverläufen
Es gibt inzwischen viele Berichte über teilweise schwere und langanhaltende Infektions- 
verläufe bei Erkrankten mit Covid-19. Ziel der Studie ist die Erfassung möglicher Langzeit- 
folgen bei Beschäftigten, die der BGW als mit SARS-CoV-2-Infizierte gemeldet sind.

Beschäftigte im Gesundheitsdienst während der Covid-19-Pandemie.  
Prävalenz von Hautirritationen durch das Verwenden von Schutzausrüstung
Zur Prävention der nosokomialen Übertragungen von SARS-CoV-2-Viren müssen  
Beschäftigte im Gesundheitsdienst Schutzausrüstung tragen. In der Literatur gibt  
es Hinweise, dass diese Beschäftigten dadurch Hautirritationen erleiden. Auch für  
Deutschland besteht Forschungsbedarf. Als wissenschaftlicher Überbau ist eine 
Expertendiskussion geplant. Im Anschluss erfolgt eine empirische Datenerhebung  
als Onlineumfrage.
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Zeig Rückgrat: Pilotstudie zur Untersuchung des 
Zusammenhangs zwischen kumulativen Belas-
tungen durch schweres Heben und Tragen und 
degenerativen Veränderungen der Bandscheiben 
der Lendenwirbelsäule in der Kernspintomogra-
fie bei Frauen

In der Studie Zeig Rückgrat untersucht das CVcare  
Strukturveränderungen an der Wirbelsäule von 
Frauen in körperlich belastenden und weniger 
belastenden Berufen mithilfe von bildgebender  
Magnetresonanztomographie (MRT). Dabei ko-
operiert das Institut mit den BG Kliniken Berg-
mannstrost Halle und dem Unfallkrankenhaus 
Berlin. Mit den so gewonnenen Ergebnissen soll 
die Begutachtung der bandscheibenbedingten 
Erkrankung der Lendenwirbelsäule bei der Be-
rufskrankheit (BK) 2108 erleichtert werden.

Bandscheibenbedingte Erkrankungen der Len-
denwirbelsäule von Frauen werden häufig bei 
der BGW als BK angezeigt. In den Jahren 2014 
und 2015 lagen etwa rund 3.000 Verdachts- 
anzeigen vor. Die betroffenen Frauen führten 
regelmäßig Patiententransfers durch. Etwa 10 % 
aller Meldungen führten zu einer Anerkennung 

einer BK 2108. Etwa die Hälfte der Fälle, die nicht 
anerkannt wurden, erfüllten die arbeitstechni-
schen Voraussetzungen für die Anerkennung 
nicht. 
Die Grundlage für die arbeitstechnischen Vor-
aussetzungen sind z. T. jedoch nicht vollständig 
geklärt. Das Bundessozialgericht (BSG) hat im 
Oktober 2007 in Anbetracht des noch unzurei-
chenden Erkenntnisstandes zu den arbeitstech-
nischen Voraussetzungen entschieden, dass das  
Vorliegen einer BK 2108 medizinisch zu prüfen  
und nicht von vorneherein ausgeschlossen ist,  
wenn der Orientierungswert nach dem Mainz- 
Dortmunder-Dosismodell (MDD) zur Hälfte er-
reicht ist. Ab 70 % werden die arbeitstechnischen 
Voraussetzungen bei der BGW als gegeben be-
trachtet. Eine Unsicherheit besteht nun in den 
Fällen, in denen die kumulative Lebenszeitdosis 
zwischen 50 % und 70 % nach MDD liegt. Das 
betrifft etwa 15 % bis 20 % aller Meldungen einer 
BK 2108 bei der BGW. Eine befriedigende Lösung 
wurde hierfür bisher nicht gefunden. 

Insgesamt ca. 400 Probandinnen ab 40 Jahre 
werden mittels Fragebogen und MRT untersucht.  
Im MRT werden die Lenden- und auch die Hals- 
wirbelsäule untersucht. Erfasst werden alle mor- 
phologischen Veränderungen wie Bandscheiben- 
vorfälle, Bandscheibenprotrusionen, Höhenmin-
derungen (Chondrosen) und Wasserverlust der 
Bandscheiben (Black disc), Veränderungen an den  
Grenzflächen zwischen Bandscheibe und Wirbel- 
körper (Osteochondrosen und Spondylosen) so-
wie Veränderungen der kleinen Wirbelgelenke. 
Die Fragebögen beschäftigen sich mit der allge- 
meinen körperlichen Verfassung und einer 
Schmerzanamnese. Dabei werden Frauen aus 
der Allgemeinbevölkerung mit Frauen aus Pflege- 
berufen verglichen. Nach Akquise und Durch-
führung der MRTs in Halle und Berlin wertet das 
CVcare die Daten aus. Erste Ergebnisse werden 
2020 erwartet. 

Methode:  Querschnittsstudie 
Beginn:  2017 
Ende:  2020 
Schwerpunkt:  Prävention und  
 Rehabilitation 
Ansprechpartner:  
 Anja Schablon,  
 Claudia Wohlert,  
 Olaf Kleinmüller

Zeig Rückgrat

3.3.1 Leuchtturmprojekt
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3.3.2 Projektliste 2018 – 2020

Projekt  AllergoMed – Pilotstudie zur Prävalenz 
von Sensibilisierung und allergischen 
Symptomen sowie zur Allergen- 
exposition unter tiermedizinischen  
Fachangestellten (TFA) 

Ziel  Erfassung der Prävalenz von Sensibilisie- 
rung und allergischen Beschwerden bei  
tiermedizinischen Fachangestellten (TFA)  
und der Allergenexpositionen an den 
Arbeitsplätzen im Vergleich mit dem 
häuslichen Umfeld

Design Querschnittsstudie
Laufzeit 2017 bis 2019

Projekt  Analyse der BGW-Unfallstatistik  
bei Beschäftigten in Großküchen 
(Fokus:  Beschäftigte mit türkischem 
Migrationshintergrund)

Ziel  Anhand der BGW-Unfallstatistik werden 
die Arbeitsunfälle von Beschäftigten mit 
und ohne türkischen Migrationshinter-
grund in Großküchen (Köche, Kantinen- 
und Küchenhelfer) analysiert und  
verglichen.

Design Quantitative Analyse
Laufzeit 2018 bis 2019

Projekt  Arbeitsbedingte Belastungen und  
Beanspruchungen von Beschäftigten  
in der sozialen Arbeit mit Menschen 

  in prekären Lebenslagen
Ziel  Analyse der Arbeits- und Gesundheits- 

situation von Beschäftigten in der  
Sozialen Arbeit mit Menschen in  
prekären Lebenslagen, um hieraus  
Handlungsempfehlungen für die  
Berufsgruppe sowie Maßnahmen  
zur Gesundheitsförderung und  
Prävention abzuleiten

Design Scoping Review, qualitative Studie,  
Querschnittsstudie

Laufzeit 2017 bis 2020

Projekt  Arbeitsbedingungen von Beschäftigten  
in Großküchen: eine systematische  
Literaturanalyse

Ziel  Analyse der Expositionsbedingungen und 
Erkrankungsrisiken von Beschäftigten in 
Großküchen. Integrationsbetriebe bzw. 
Einrichtungen, in denen Menschen mit 
Behinderungen arbeiten, werden dabei 
berücksichtigt.

Design Systematische Literaturarbeit
Laufzeit 2019 bis 2020
 

BiG   Beschäftigte im Gesundheitswesen
COPD  Chronische obstruktive Lungenerkrankung
DAA  Direct Antiviral Agent
HCV  Hepatitis-C-Virus
IGRA  Interferon-γ release assays
LTBI  latente Tuberkuloseinfektion
MRE  multiresistente Erreger
MSB  Muskel-Skelett-Beschwerden
MSE  Muskel-Skelett-Erkrankungen
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Projekt Arbeitssituation und Gesundheit  
von Pflegekräften in der Palliativ-

  versorgung in Deutschland (AGPPv-D)
Ziel  Deutschlandweite Erfassung beruflicher 

Belastungen und Ressourcen sowie deren 
Auswirkungen auf die Gesundheit von 
Pflegekräften in der Palliativversorgung

Design Kohortenstudie/quantitative Quer- 
schnittserhebung

Laufzeit 2016 bis 2018
 

Projekt Ausbildung mit Zukunft bieten (AZUBI)
Ziel  Analyse der Belastungen und Stressoren 

in der Ausbildung der Pflege- und  
Gesundheitsfachberufe, um Handlungs-
felder für eine attraktivere Gestaltung  
der Ausbildung zu identifizieren. 

Design Mixed-Methods-Design
Laufzeit 2020 bis 2023

Projekt  Befragung junger Angestellter in  
deutschen Krankenhäusern

Ziel  Analyse der psychosozialen Belastungen 
und Beanspruchungen sowie der  
Zusammenarbeit von jungen Ärzten  
und Pflegenden im Krankenhaus

Design Online Survey
Laufzeit 2017 bis 2018

Projekt Berufliche Infektionsrisiken durch  
multiresistente Erreger bei Beschäftigten 
im Gesundheitsdienst

Ziel  Analyse des Infektionsrisikos durch  
multiresistente Erreger bei Beschäftigten 
im Gesundheitsdienst

Design Systematisches Review
Laufzeit 2017 bis 2018

Projekt Berufsbedingte Tuberkuloseerkrankungen  
bei Beschäftigten im Gesundheits-
dienst – eine Sekundärdatenanalyse der 
DGUV-Daten von 2002 – 2017

Ziel  Anhand von Routinedaten der Deutschen 
Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) 
soll die Entwicklung der TB-Berufs- 
erkrankungen näher betrachtet werden

Design Sekundärdatenanalyse
Laufzeit 2019 bis 2020
 

Projekt Beschäftigte im Gesundheitsdienst  
während der Covid-19-Pandemie –  
Prävalenz von Hautirritationen durch das 
Verwenden von Schutzausrüstung

Ziel  Führt das Verwenden von Schutzaus- 
rüstung bei BiG während der Covid-19- 
Pandemie zu einer Zunahme von  
Hautirritationen?

Design Mixed-Methods-Design
Laufzeit 2020 bis 2021

Projekt Beschreibung der Gesundheits- 
situation und der Gesundheitsrisiken  
bei Beschäftigten im Gesundheitswesen 
der Stadt Hamburg: Analyse einer  
populationsbezogenen Kohorte im  
Rahmen der Hamburg City Health  
Studie

Ziel  Beschreibung der Gesundheitssituation 
und der Gesundheitsrisiken von  
Beschäftigten im Gesundheitssektor  
der Freien und Hansestadt Hamburg

Design Kohortenstudie
Laufzeit 2017 bis 2020
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Projekt  Chronisch obstruktive Lungenerkrankung: 
Prävalenz, Inzidenz und mögliche  
Einflussfaktoren in der werktätigen  
Bevölkerung der Stadt Hamburg –  
Analyse einer populationsbezogenen 
Kohorte im Rahmen der Hamburg  
City Health Studie

Ziel  Ermittlung des Anteils der beruflichen  
Exposition bei der COPD in einer  
deutschen Großstadt

Design Prospektive Kohortenstudie
Laufzeit 2017 bis 2028

Projekt Covid-19: Antikörper-Testung bei  
Mitarbeitern ambulanter Pflegedienste

Ziel  Besteht auch für die Beschäftigten in  
der ambulanten Pflege ein erhöhtes  
Infektionsrisiko für eine SARS-CoV-2  
Infektion? Evaluation bestehender 
Schutzmaßnahmen.

Design Explorative Beobachtungsstudie
Laufzeit 2020 bis 2021
 

Projekt Das Karpaltunnelsyndrom:  
Mess-/Beobachtungsstudie zur  
Expositionsanalyse bei BGW- 
versicherten Berufen

Ziel  Die Exposition gegenüber Belastungs- 
faktoren zur Entstehung des Karpal- 
tunnelsyndroms bei Beschäftigten  
verschiedener BGW-Branchen zu  
erheben

Design Mess-/Beobachtungsstudie
Laufzeit 2019 bis 2022 

 

Projekt Diskriminierungserfahrungen von Pflege-
kräften mit Migrationshintergrund und 
Auswirkungen auf ihre Gesundheit

Ziel  Untersuchung des Vorkommens von 
interpersoneller Diskriminierung in 
Gesundheits-/Pflegeeinrichtungen und 
die Auswirkung auf die Gesundheit von 
Pflegekräften mit Migrationshintergrund

Design Systematisches Literaturreview
Laufzeit 2020 bis 2021

Projekt ergoHair: Förderung von gesunden  
und sicheren Arbeitsbedingungen im  
Friseurhandwerk durch die Gestaltung 
von ergonomischen Arbeitsplätzen:  
Prävention von Muskel-Skelett- 
Erkrankungen

Ziel  Synergien zu stärken, das Bewusstsein  
für die Belastungen und Beanspruchungen  
zu schärfen, den gemeinsamen Aus-
tausch zu fördern und über Standards 
und Normen zu beraten

Design Workshops/systematische Literatur- 
arbeit

Laufzeit 2017 bis 2019
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Projekt  Evaluation der alternativen bedarfsorien-
tierten Betreuung von Kleinstbetrieben 
durch Kompetenzzentren der BGW

Ziel  Um die Umsetzung einer betriebs- 
ärztlichen und sicherheitstechnischen 

  Betreuung in Kleinstbetrieben der  
Gesundheitsbranche zu fördern, wird 

  ein neues Betreuungsmodell im Rahmen 
eines Modellversuchs erprobt und  
evaluiert.

Design Kohortenstudie
Laufzeit 2018 bis 2023

Projekt Evaluation des berufsgenossen- 
schaftlichen Heilverfahrens der  
Klinik Wartenberg für Menschen  
mit chronischer Hepatitis

Ziel  Systematische Evaluation der  
Auswirkungen des Heilverfahrens 
in der Klinik Wartenberg auf die  
Arbeitsfähigkeit und Lebensqualität

Design Prospektive Kohortenstudie
Laufzeit 2015 bis 2018

Projekt  Evaluation psychischer Belastungen  
im Rahmen der Einführung des  
Strukturmodells der neuen Pflege- 
dokumentation

Ziel  Analyse der Effekte nach Einführung  
der neuen Pflegedokumentation auf die  
psychische Belastung der Pflegekräfte

Design Interventionsstudie
Laufzeit 2015 bis 2018

Projekt Förderung eines gesunden und attraktiven  
Arbeitsumfelds im Friseurhandwerk in 
Europa – Prävention von Muskel-Skelett- 
Erkrankungen

Ziel  Entwicklung eines konsentierten, wissen- 
schaftlich begründeten europäischen 
Standards zum Schutz der Gesundheit 
und Sicherheit am Arbeitsplatz

Design Workshops, systematische Literaturarbeit
Laufzeit 2017 bis 2019

Projekt  Gesundheits- und Arbeitsschutz- 
kompetenz von Auszubildenden dualer 
Ausbildungsberufe in Norddeutschland

Ziel  Analyse der Gesundheits- und Arbeits-
schutzkompetenz von Auszubildenden 
im Ausbildungsverlauf sowie den ersten 
beiden Berufsjahren zur Weiterentwick-
lung von Präventionsangeboten

Design Kohortenstudie
Laufzeit 2017 bis 2023

Projekt  Gesund von Anfang an – Arbeitsschutz 
für Auszubildende in der Altenpflege im 
Saarland

Ziel  Analyse der Effekte von Interventionen 
der Verhaltens- und Verhältnisprävention 
auf die Gesundheits- und Arbeitsschutz-
kompetenz von Auszubildenden der 
Altenpflege 

Design Interventionelle Kohortenstudie
Laufzeit 2016 bis 2021
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Projekt Gewalt und Aggressionen gegenüber 
Beschäftigten in Notaufnahmen

Ziel  Erfassung von Häufigkeit und Schwere 
von Gewaltvorfällen in Notaufnahmen, 
Untersuchung von psychischen und  
körperlichen Auswirkungen auf die  
Beschäftigten und bestehender Maß- 
nahmen zur Prävention.

Design Querschnittsstudie
Laufzeit 2020 bis 2021

Projekt Gewalt- und Aggressionsübergriffe  
in Pflege- und Betreuungsberufen 

Ziel  Aktuelle Zahlen zur Häufigkeit, zu  
der Art und den Konsequenzen von  
Gewaltübergriffen auf Beschäftigte  
in Krankenhäusern, stationären und  
ambulanten Altenpflegeeinrichtungen 
sowie in der Behindertenhilfe zu  
generieren

Design Querschnittsstudie
Laufzeit 2016 bis 2018

Projekt Hepatitis C bei Beschäftigten im  
Gesundheitswesen: Follow-Up-Analyse 
der Therapien mit direkt antiviral  
wirksamen Medikamenten

Ziel  Beschreibung der Therapieergebnisse  
mit den direkt antiviral wirksamen  
Medikamenten (DAA) bei Beschäftigten 
im Gesundheitswesen

Design Auswertung von Routinedaten  
der BGW

Laufzeit 2019 bis 2019
 

Projekt Interventionen bei Gewalt und  
Aggressionen in Notaufnahmen

Ziel  Zusammenfassung der wissenschaft- 
lichen Forschung zu Maßnahmen  
der Prävention von Gewalt gegenüber 
Beschäftigten in Notaufnahmen.

Design Systematisches Literaturreview
Laufzeit 2020 bis 2021

Projekt Kosten-Nutzen-Analyse der neuen  
Therapien mit direkt antiviral  
wirksamen Medikamenten bei HCV

Ziel  Auswirkungen von DAA-Behandlungen 
auf die weitere Entwicklung der Kosten; 
Entwicklung der Entschädigungsleistun-
gen für Renten vor und nach Einführung 
der DAA

Design Routinedatenauswertung und  
Base-Case-Analyse anhand eines  
Markov-Modells 

Laufzeit 2018 bis 2019

Projekt Längsschnittuntersuchung von 
SARS-CoV-2-Infektionen bei Beschäftig-
ten in Eschweiler

Ziel  Häufigkeit von Covid-19-Infektionen 
bei Beschäftigten eines Krankenhauses, 
Kinderheims und bei Altenpflegekräften: 
Untersuchung von Seroprävalenz sowie 
Risikofaktoren wie Vorerkrankungen,  
Alter oder Tabakkonsum

Design Beobachtungsstudie 
Laufzeit 2020 bis 2021
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Projekt Multiresistente Erreger bei  
Beschäftigten in der Behindertenhilfe

Ziel  Erlangen von Einblicken über die  
Rahmenbedingungen zur beruflichen  
Exposition des Personals gegenüber  
MRE im Behindertenbereich

Design Querschnittsuntersuchung
Laufzeit 2019 bis 2021

Projekt Prävalenzstudie zur Häufigkeit von 
SARS-CoV-2-Infektionen bei Beschäftigten 
im Rhein-Maas-Klinikum

Ziel  Wie sieht die Verbreitung des Virus‘  
bei Beschäftigten eines Krankenhaus  
mit Schwerpunktversorgung aus?  
Wie viele Beschäftigte haben Antikörper 
entwickelt, welche Risikofaktoren gibt es?

Design Untersuchung im Rahmen der arbeits- 
medizinischen Vorsorge: Antikörper- 
testung und Fragebogenerhebung

Laufzeit 2020 bis 2021

Projekt Prävalenz und Belastungsfaktoren 
von Muskel-Skelett-Erkrankungen und 
-Beschwerden bei Beschäftigten in der 
Zahnheilkunde

Ziel  Analyse der Erkrankungsraten und  
möglicher Risikofaktoren von MSE und 
MSB bei Beschäftigten in der Zahnheil-
kunde

Design Systematisches Review, Metaanalyse
Laufzeit 2017 bis 2018 

Projekt Prävention von Muskel-Skelett- 
Erkrankungen und -Beschwerden bei 
Beschäftigten in der Zahnheilkunde

Ziel  Analyse ergonomischer und rehabilita-
tiver Maßnahmen zur Prävention von 
MSE und MSB bei Beschäftigten in der 
Zahnheilkunde

Design Systematisches Review
Laufzeit 2018 bis 2019 

Projekt  Qualitative Studie zu psychischer  
und verbaler Gewalt gegenüber Pflege-
kräften mit türkischem Migrations- 
hintergrund 

Ziel  Überblicksverschaffung über das  
Vorkommen von verbaler Gewalt  
gegenüber Beschäftigten mit  
türkischem Migrationshintergrund  
in der Altenpflege

Design Qualitative Interviews
Laufzeit 2016 bis 2018
 

Projekt Rückkehr an den Arbeitsplatz nach einem 
Gewaltereignis

Ziel  Identifizierung von Faktoren, die sich  
auf die Rückkehr an den Arbeitsplatz 
nach einem erlebten Gewaltereignis bei 
der Arbeit förderlich beziehungsweise 
hinderlich auswirken.

Design Scoping Review
Laufzeit 2020 bis 2021
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Projekt  Schwermetallbelastung bei der  
Bildschirmdemontage in Werkstätten  
für behinderte Menschen

Ziel  Beurteilung der Schwermetallbelastung 
der Beschäftigten durch Untersuchung 
von Human-Biomonitoring (Urinprobe) 
und Airmonitoring anhand der Arbeits-
platzgrenzwerte

Design Querschnittserhebung
Laufzeit 2017 bis 2018

Projekt Tuberkulose als berufsbedingte  
Erkrankung 

Ziel  Neu gewonnene Erkenntnisse durch 
Screenings mit IGRAs zum berufs- 
bedingten Infektionsrisiko von  
LTBI bei Beschäftigten in Niedrig- 
inzidenzländern zu untersuchen

Design Systematisches Review
Laufzeit 2019 

Projekt  UKE-Jukebox
Ziel   Unterstützung bei der Entwicklung  

eines Tools zur Charakterisierung der 
UKE-Stationen und einem Matching- 
verfahren zwischen den Stationen  
und potentiellen Bewerbern

Design  Qualitative und quantitative Forschungs-
methoden 

Laufzeit  2018 bis 2019

Projekt Überprüfung einer qualitätsgesicherten 
Tuberkulosebehandlung anhand von 
Routinedaten der DAK-Gesundheit

Ziel  Ermittlung und Beschreibung der  
Versorgung von Patienten mit  
Tuberkulose der Atmungsorgane

Design Routinedatenauswertung
Laufzeit 2016 bis 2019
 

Projekt Zeig Rückgrat: Pilotstudie zur Unter- 
suchung des Zusammenhangs zwischen 
kumulativen Belastungen durch schweres  
Heben und Tragen und degenerativen 
Veränderungen der Bandscheiben der 
Lendenwirbelsäule in der Kernspintomo-
grafie bei Frauen

Ziel  Mit den Ergebnissen soll die Begut-
achtung der bandscheibenbedingten 
Erkrankung der Lendenwirbelsäule bei 
der Berufskrankheit BK 2108 erleichtert 
werden.

Design Querschnittsstudie
Laufzeit 2017 bis 2020
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3.4 HCHE

Entwicklungen

Im Dezember 2017 wurde der neue Forschungs-
schwerpunkt „Big Data & Digital Health“ am HCHE 
installiert, womit sich die HCHE-Forschung zukünf-
tig auf sechs Schwerpunkte konzentriert: Neben 
Big Datas sind dies: Finanzierung des Gesundheits-
wesens, Bevölkerungsgesundheit, gesundheitsöko-
nomische Evaluation, Krankenhäuser und Ärzte,  
Märkte für Arzneimittel. Dass die zunehmende Digi- 
talisierung im Gesundheitswesen auch neue Pro- 
bleme aufwirft, ist leicht ersichtlich: Die verfügbaren  
Datenmengen werden immer größer, immer mehr 
Datensätze müssen mit immer neueren Analyse-
methoden erfasst und analysiert werden und Ant-
worten auf wichtige Fragen der Gesundheitsökono-
mie liefern. Für die Forschung ist die Digitalisierung 
somit Segen und Herausforderung zugleich. Ein 
spannendes Aufgabenfeld im HCHE, das 2018 so 
richtig Fahrt aufgenommen hat. Insbesondere im 
Bereich des maschinellen Lernens hat das HCHE  
einige Initiativen gestartet. Auch wurde das Thema 
Kursinhalt in der Summer School Health Economics, 
die 2018 das erste Mal am HCHE stattfand. Weitere  
Premiere 2018: Nach der Ausrichtung der euro-
päischen Konferenz der Gesundheitsökonomen  
(EuHEA) 2016 organisierte das HCHE die Jubiläums- 
tagung der Deutschen Gesellschaft für Gesundheits- 
ökonomie (dggö) in der Hansestadt. Mit großem  
Erfolg, wie die Teilnehmerzahlen, die Anzahl der Ein-
reichungen, aber insbesondere die vielen Dialoge  
vor Ort zeigten.

Auch 2019 haben viele Aktivitäten das HCHE-Jahr 
geprägt. Zudem konnten neue Förderprojekte über 
insgesamt mehr als vier Millionen Euro eingeworben 
werden. Jedes dritte dieser Projekte wird von den In-
novationsfonds gefördert, den der Gemeinsame 
Bundesausschuss im Auftrag der Bundesregierung 
vergibt. Ziel des Innovationsfonds ist es, neue Versor- 
gungsformen und Forschungsprojekte zur Verbesse-
rung der bestehenden Versorgung von Versicherten  
der gesetzlichen Krankenversicherung zu unter- 
stützen.

Das HCHE-Alumni-Netzwerk

Beim ersten HCHE-Alumnitreffen konnten im  
November 2019 rund 30 Ehemalige am HCHE be-
grüßt werden. In einer gemeinsamen Veranstal- 
tung mit der Abschlussfeier des Masters Health 
Economics and Health Care Management wurden 
aktuelle und neue Alumni zusammengebracht.  
Dr. Antonia Büchner promovierte 2014 am HCHE 
und gab in einer Gastrede einen sehr persönlichen 
Einblick in ihre Promotionszeit und den Berufsein-
stieg – ein spannender Erfahrungsbericht, vor allem 
für die diesjährigen Absolvierenden. Derzeit ist sie 
kaufmännische Direktorin der Seniorendienste der 
Region Tauberfranken/Hohenlohe der Barmherzi-
gen Brüder Trier gGmbH, eines der größten Träger 
von Krankenhäusern und Sozialeinrichtungen der 
Katholischen Kirche in Deutschland. 

HCHE Research Paper

Besonders hervorzuheben sind die vielen Forschungs- 
ergebnisse des HCHE, die in einer eigenen Publikati-
onsreihe veröffentlich werden, beispielsweise:
 Everding et al. The Effect of Unemployment on the 

Smoking Behavior of Couples. 2019
 Eine Studie darüber, wie sich Arbeitslosigkeit auf 

das Rauchverhalten beider Ehepartner auswirken 
kann.

 Bayindir. Hospital Ownership Type and Service  
Provision, a Structural Approach. 2019

 Eine Arbeit, die zeigt, dass die Leistung eines  
Krankenhauses von dessen Eigentümer (gewinn- 
orientiert, gemeinnützig, staatlich) abhängt.

 Margaryan. Low Emission Zones and Population 
Health. 2019

 Anhand von Daten der ambulanten und statio-
nären Gesundheitsversorgung wird gezeigt, dass 
die Einführung von Umweltzonen in Großstädten  
kardiovaskuläre Erkrankungen verringert.

 Kvasnicka et al. The Health Effects of Smoking Bans:  
Evidence from German Hospitalization Data. 2018

 Eine Untersuchung über die kurzfristigen Aus- 
wirkungen des öffentlichen Rauchverbots auf 
Krankenhausaufenthalte in Deutschland.
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Veranstaltungen

HCHE Research Results live
Zum Thema „To screen or not to screen? Kosten versus 
Nutzen von Krebsscreenings in Deutschland“ fand 
im Mai 2019 zum bereits sechsten Mal die Praktiker-
reihe „HCHE Research Results live“ statt. Experten 
wie Johann-Magnus von Stackelberg, stellvertreten-
der Vorstandsvorsitzender des GKV-Spitzenverban-
des, und Dr. Johannes Bruns, Generalsekretär der 
Deutschen Krebsgesellschaft, präsentierten und 
diskutierten als Experten ein besonders wichtiges 
Thema des deutschen Gesundheitswesens.

2. Risky Health Behaviour Workshop
Nach dem großen Erfolg 2017 diskutierten im  
Oktober 2019 auf dem zweiten Workshop dieser Art  
internationale Wissenschaftler am HCHE über ris-
kantes Gesundheitsverhalten. Als Keynote-Speaker 
in der Hansestadt vor Ort: Christopher Ruhm von 
der University of Virginia und Prof. Jody L. Sindelar  
von der Yale University. Thematisch ein buntes 
Potpourri: Marihuana zur medizinischen Anwen-
dung, Alkoholsteuern, Blitzmarathon, E-Zigaretten, 
Gratismitgliedschaft in Sportvereinen, Brustkrebs-
vorsorgeuntersuchung – nur einige der weiteren 
Workshop-Themen, über welche sich die über 40 Teil- 
nehmenden aus Deutschland, Europa und den USA 
austauschten.

Das Hamburg Center for Health Economics (HCHE) ist ein gemeinsames Zentrum der Fakultät Wirt- 
schafts- und Sozialwissenschaften, der Universität Hamburg und des Universitätsklinikums Hamburg- 
Eppendorf. Es wurde 2010 gegründet und ist heute schon das größte gesundheitsökonomische  
Forschungszentrum Deutschlands. 
Gerade als wichtiger Bestandteil der Entscheidungsfindung in der Gesundheitspolitik spielt die intra- 
disziplinäre gesundheitsökonomische Forschung eine immer wichtigere Rolle.
Im HCHE werden Lösungen für die aktuellen und zukünftigen Herausforderungen der Gesundheitsver- 
sorgung erforscht, denn durch die demografischen Entwicklungen verbunden mit einer erhöhten Nach-
frage nach Gesundheitsleistungen, ist es notwendig, neue, angepasste Versorgungsstrukturen zu ent- 
wickeln sowie den Bedarf an innovativen Diagnostik-, Präventions- und Therapieverfahren zu decken. 

 
Im HCHE arbeiten Wissenschaftler aus den Fachgebieten Betriebswirtschaftslehre, Wirtschafts- und  
Sozialwissenschaften und Medizin eng zusammen. Die Mitglieder des Zentrums kommen daher aus  
allen drei Fakultäten.
Das HCHE ist nach dem Vorbild amerikanischer Forschungs-
zentren organisiert. Es gibt drei Mitgliedergruppen: Core 
Members (Kernmitglieder), Members (HCHE-Mitglieder) 
und Affiliates. Zusätzlich gehören zum HCHE das Practice 
Advisory Board und ein Wissenschaftlicher Beirat, die eine 
beratende Funktion insbesondere gegenüber den Kernmit-
gliedern einnehmen.
Die wissenschaftliche Leitung des Zentrums obliegt Prof. 
Jonas Schreyögg. Unter den 15 Kernmitgliedern des HCHE 
vertreten Prof. Matthias Augustin und Dr. Christine Blome 
das IVDP. 

Das HCHE

Das Team
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3.5 Kooperationen

Berufsverband der Deutschen Dermatologen 
(BVDD)
Berufsverband Deutscher Internisten (BDI)
Deutsche Dermatologische Gesellschaft 
(DDG)
Deutsche Gesellschaft für Anästhesiologie 
und Intensivmedizin (DGAI)
Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE)
Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und 
Geburtshilfe (DGGG)

Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin 
(DGIM) 
Deutsche Gesellschaft für Kinder- und 
Jugendmedizin (DGKJ) 
Deutscher Berufsverband für Pflegeberufe 
(DBFK) 
Hartmannbund – Verband der Ärzte 
Deutschlands
Institutions de la Coiffure
Marburger Bund

Sektion 1:  
Fachgesellschaften, Berufsverbände

Heigel.com – Betriebliche Gesundheits- 
förderung
Helmholtz-Zentrum Geesthacht, Zentrum 
für Material- und Küstenforschung
Institut für Arbeitsschutz (IFA) der  
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung 
Institut für Europäische Gesundheits-  
und Sozialwirtschaft (IEGUS)

Labor Dr. Fenner 
Leibniz-Institut für Länderkunde
Monasterium Laboratory
St John’s Institute of Dermatology,  
King’s College London
UrbMod – Interdisziplinärer Forschungs- 
verbund mehrerer Hamburger Universitäten
Zentralinstitut für Arbeitsmedizin

Sektion 2:  
Wissenschaftliche Institute, Forschungsverbünde, Labore

Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 
BG-Klinikum Bergmannstrost Halle 
BG-Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin 
Cardiff University
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel 
Erasmus Medical Center, Rotterdam
Friedrich-Schiller-Universität Jena 
HafenCity Universität Hamburg (HCU)
Hochschule Fulda 
Hochschule für Angewandte  
Wissenschaften Hamburg (HAW)
Hochschule Neubrandenburg 
Hochschule Osnabrück 
Hospital of Lithuanian University of  
Health Sciences, Kaunas
Hospital Universitario Infanta Leonor, 
Madrid
Johann-Wolfgang- Goethe-Universität 
Frankfurt am Main 
Karolinska University Hospital Stockholm 
Klinik für bildgebende Diagnostik und  
Interventionsradiologie 
Klinik Wartenberg 
National Medical University, Kiew
National University of Singapore 
Ruhr-Universität Bochum 
St. Elizabeth University of Health and  
Social Work, Bratislava
Technische Universität Dresden 
Technische Universität München 
Universität Bremen 
Universität Göttingen

Universität Hamburg
Universität Heidelberg 
Universität Osnabrück 
Universitätsklinikum  
Carl Gustav Carus Dresden 
Universitätsklinikum Erlagen 
Universitätsklinikum Münster 
Universitätsklinikum  
Schleswig-Holstein 
Universitätsmedizin Greifswald 
Universitätsspital Zürich
University of Manchester 
University of Rzeszow
University of Sheffield

Sektion 3:  
Universitäten und Universitätskliniken
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3M Deutschland GmbH
AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
ALK-Abelló Arzneimittel GmbH
Almirall Hermal GmbH
Amgen GmbH
Amryt GmbH
Arbor Pharmaceuticals
Astellas Pharma GmbH
BASF SE
Basilea Pharmaceutica Ltd.
Bayer AG
Beiersdorf AG
Biogen GmbH
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
BSN medical GmbH
Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG
Coloplast GmbH
CTC North GmbH & Co. KG
Derma2go AG
GerroMed Pflege- und Medizin- 
technik GmbH

GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG
Hexal AG
Janssen-Cilag GmbH
LEO Pharma GmbH
Lilly Deutschland GmbH
Medac Gesellschaft für klinische  
Spezialpräparate mbH
Medi GmbH & Co. KG
Medovent GmbH
Mölnlycke Health Care GmbH
MSD Sharp & Dohme GmbH
Novartis AG
Pfizer Deutschland GmbH
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Schülke & Mayr GmbH
Söring GmbH
Systagenix Wound Management GmbH
TFS Trial Form Support GmbH
UCB Pharma GmbH

Sektion 4:  
Pharmazeutische und medizintechnische Industrie

Dermatologische Gemeinschaftspraxis  
am Tibarg
Lymphnetz Hamburg

PsoNet Hamburg
Wundzentrum Hamburg

Sektion 5:  
Hamburger Versorgungseinrichtungen

Ärztekammer Berlin
Ärztekammer Hamburg
Bundesanstalt für Arbeitsschutz und  
Arbeitsmedizin (BAuA)
Bundesministerium für Arbeit und Soziales
Bundesministerium für Bildung und 
Forschung
Bundesministerium für Gesundheit

Gemeinsamer Bundesausschuss (G-BA)
Gesundheitsamt Hamburg-Nord
Handelskammer Hamburg
Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV)
Ministerium für Umwelt und Verbraucher-
schutz Saarland
Sächsische Landesärztekammer

Sektion 6:  
Behörden, Verwaltung, Selbstverwaltung

AOK Baden-Württemberg
AOK Bundesverband
Barmenia Versicherungen
Barmer EK
Berufsgenossenschaft für Gesundheits-
dienst und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft Verkehrswirtschaft 
Post-Logistik Telekommunikation
DAK Gesundheit
NHS Trust, United Kingdom
Techniker Krankenkasse

Sektion 7:  
Gesetzliche Sozialversicherung

Coiffure EU/UBK, European Association 
of National Employers’ Organisations in 
Hairdressing
Deutscher Psoriasis Bund
GGW Homburg
LEO Foundation

Regionale Psoriasisnetze in Deutschland 
(PsoNet)
UNI Global Union Hair and Beauty
Wunddiagnostik und Wundmanagement 
Österreich (WDM)

Sektion 8:  
Weitere Kooperationen
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3.6 Mitgliedschaften

2m2 Haut
Selbsthilfegemeinschaft  

Haut

AGNES
Arbeitsgemeinschaft  

Neurodermitisschulung

ASB
Arbeiter-Samariter- 

Bund

ADF
Arbeitsgemeinschaft  

Derma Forschung

APD
Arbeitskreis  

Psychosomatische  
Dermatologie

DEDIPAC
Determinants of  

Diet and Physical Activity

DGBT
Deutsche Gesellschaft  

für Ästhetische  
Botulinumtoxin-Therapie

DGE
Deutsche Gesellschaft  

für Ernährung

DGAUM
Deutsche Gesellschaft  
für Arbeitsmedizin und  

Umweltmedizin

DGDC
Deutsche Gesellschaft  
für Dermatochirurgie

DGLM
Deutsche Gesellschaft  
für Lebensstilmedizin

DGPF
Deutsche Gesellschaft 

für Präventionsforschung  
und -praxis

DGPs
Deutschen Gesellschaft  

für Psychologie

DGP
Deutsche Gesellschaft  

für Phlebologie

DGPP
Deutsche Gesellschaft  

für Präventivmedizin und  
Präventionsmanagement

DWR
Deutscher Wundrat

EBM
Deutsches Netzwerk  

Evidenzbasierte Medizin

EMWA
European  

Medical Writers  
Association

EADV
European Academy  
of Dermatology and  

Venereology

EHSF
European 

 Hidradenitis Suppurativa  
Foundation

GMDS
Die Deutsche Gesellschaft 

für Medizinische  
Informatik, Biometrie  

und Epidemiologie

ICOH
International Commission  

of Occupational Health

ISOQOL
International Society for  
Quality of Life Research

HCHE
Hamburg Center for  

Health Economics

ICW
Initiative  

Chronische Wunden

VDBW
Verband der  

Betriebs- und Werksärzte

VFED
Verband 

für Ernährung und Diätik

ChildFund  
Deutschland

VDOE
Berufsverband  

Oecotrophologie

ZfAM
Zentralinstitut  

für Arbeitsmedizin und  
Maritime Medizin

Persönliche oder institutionelle Mitgliedschaften der Mitarbeiter des Instituts
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CHCR
Center for  

Health Care Research

DCGM
Deutsch-Chinesische  

Gesellschaft für Medizin

BVDD
Berufsverband der 

Deutschen Dermatologen

DAG
Deutsche  

Adipositasgesellschaft

DDG
Deutsche Dermatologische  

Gesellschaft

DGEpi
Deutsche Gesellschaft  

für Epidemiologie

DGfW
Deutsche Gesellschaft  
für Wundheilung und  

Wundbehandlung

DGEM
Deutsche Gesellschaft  
für Ernährungsmedizin

DGfG
Deutsche Gesellschaft  

für Geographie

DGG
Deutsche Gesellschaft  
für Gefäßchirurgie und  

Gefäßmedizin

DMG
Deutsche  

Menopause Gesellschaft

DNVF
Deutsches Netzwerk 

Versorgungsforschung

DKG
Deutsche  

Krebsgesellschaft

DNB
Deutscher  

Neurodermitis Bund

DPB
Deutscher  

Psoriasis Bund

FFK
Freundes- und Förderkreis  

des UKE

GFMMF
Gesellschaft  

zur Förderung  
Medizin-Meteorologischer  

Forschung

ENPADASI
European  

Nutritional Phenotype  
Assessment and  

Data Sharing Initiative

GD
Gesellschaft für  

Dermopharmazie

GGf
Verein zur Förderung  
der Geographischen  

Gesundheitsforschung

NVKH
Nationale  

Versorgungskonferenz  
Hautkrebs

SAA
Society for  

Ambulatory Assessment

KASF
Kinder auf  

Schmetterlingsflügeln

PsoNet
Förderverein  

PsoNet in Deutschland

VDÄÄ
Verein  

demokratischer Ärztinnen 
und Ärzte

Hautnetz 
Hamburg

DACH-Gesellschaft  
Prävention von Herz- 

Kreislauf-Erkrankungen

Wundzentrum  
Hamburg
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Vertreter des IVDP hielten 2020 über 160 Vorträge 
und präsentierten zwölf Poster. 2019 waren es 185 
Vorträge und sagenhafte 107 Poster.

Ein Jahr zuvor wurde an 152 Fachveranstaltungen 
und Kongressen teilgenommen und auf diesen 196 
Vorträge gehalten und 46 Poster präsentiert. 

Besonders hervorzuheben sind folgende Veranstaltungen:

Deutscher Kongress für Versorgungsforschung
10.10. – 12.10.2018 / 09.10. – 11.10.2019 / 30.09. – 01.10.2020 (digital)
Seit 2002 die Plattform für den Dialog zwischen Wissenschaft, Praxis und Politik über Fragen, Methoden und  
Ergebnisse der Versorgungsforschung. 2020 digital mit vorproduzierten Videos, E-Postern und Livestreams. 

Deutscher Wundkongress 
16.05. – 18.05.2018 / 08.05. – 10.05.2019 / 2020 Kongress abgesagt; jeweils über 4.000 Teilnehmer 
Auf beiden Veranstaltungen hielt das IVDP sieben Vorträge und nahm rege an den Diskussionen teil.

EADV Congress
12.09. – 16.10.2018 / 09.10. – 13.10.2019 / 28.10. – 01.11.2020 digital; jeweils über 12.000 Teilnehmer
Der größte Dermatologenkongress Europas steht seit 30 Jahren für den erfolgreichen internationalen 
dermatologischen Austausch. Das IVDP konnte sich in beiden Jahren mit insgesamt 14 Vorträgen und  
26 Postern präsentieren.

Tagung der DDG / DDG Kompakt
02.03. – 03.03.2018 (Kompakt) / 01.05. – 04.05.2019 / 07.02.–09.02.2020 (DDG Kompakt);  jeweils über 
3.000 Teilnehmer
Auch auf den jährlich wechselnden Veranstaltungen der DDG waren die Wissenschaftler und Ärzte des 
IVDP mit jeweils 25 % aller freien Vorträge und Poster nicht zu übersehen.

3.7 Wissenschaftliche Kongresse und Beiträge

Entwicklung der Vorträge und Poster von 2007 bis 2020

50 100 150 200 250 300

  Vorträge
  Poster

193 362017

153 492016

224 412015

79 342014

113 502013

67 322012

48 492011

36 252010

43 332009

16 152008

20 232007

185 1072019

164 122020

196 462018

0
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Ergebnisse bekannt zu machen: Für das IVDP 
selbstverständlich. Dass das klappt, zeigen 
alleine die mittlerweile 140 Publikationen 
pro Jahr und ihre zahlreichen Zitierungen. 
Welche Veröffentlichungen hat das IVDP 
zuletzt publiziert, welche Internetangebote 
gibt es? Sie wollen es genau wissen? Auf den 
folgenden Seiten finden Sie alle Informati-
onen zu den wissenschaftlichen Arbeiten, 
zu den Webseiten und zur eigenen Fachzeit-
schrift, dem PsoNet Magazin.

  „ S I C H T B A R E  F O R S C H U N G ! “

4. MEDIENPRÄSENZ
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4.1 Publikations- und Literaturverwaltung (PL)

Mario Gehoff 
Leiter
Jahrgang 1979, Medienwissenschaftler, zertifizierter Lektor ADM, seit 2012 wissenschaftlicher  
Projektmanager (Medien) am Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei  
Pflegeberufen (IVDP) am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE)

„Ganz klar: Der Wert einer wissenschaftlichen Publikation wird ent-
scheidend durch ihren Inhalt bestimmt. Neben Zahlen und Fakten geht 
es aber auch darum, dem Leser Erkenntnisse und Ideen zu vermitteln 
und somit das, was man als Autor denkt. Eine Art Synchronisation der 
Gehirne. Bestehen Texte aber zu oft aus Schachtelsätzen, abstrakten 
Substantiven, Passivkonstruktionen oder Informationslücken, haben es 
Leser schwer, der Argumentation zu folgen. Dann sind sie gezwungen, 
Sätze mehrmals zu lesen, in der Hoffnung, doch noch zu verstehen,  
was der Autor sagen möchte. 

Nicht selten stoßen Manuskripte mit Mängeln in Sprache, Form oder 
Struktur deswegen bei Fachzeitschriften auf Ablehnung. Wie soll man 
als Gutachter auch etwas publizierbar finden, wenn man nicht alles 
versteht? So besteht die Optimierung wissenschaftlicher Artikel neben 
der Korrektur von Rechtschreibung und Grammatik vor allem aus der 
formalen Anpassung und der sprachlichen Überarbeitung. Das macht 
nachträgliche Textarbeit in Forschungsinstituten so wichtig. Denn auch 
Wissenschaftler lesen lieber gute als schlechte Texte.“
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15
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9
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25
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33
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26
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71
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76
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2015
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198
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168
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148
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Entwicklung der Veröffentlichungen

Originalia  
pro wissenschaftlichem 

Mitarbeiter

2,9
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3,1
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Zitationen

Team

Sara Tiedemann Merle Twesten

Studentische  
Hilfskräfte

Sabine Ahrendt 
Pia Dahlhoff

Rebecca Malsam 
Mathilda Meyer 

Jana Overath

Zeit der Manuskriptarbeit

Stunde pro Manuskript

Quartalsbrief
Ohne lange Recherche immer top  
informiert. Melden Sie sich gleich  
jetzt für unseren Publikations-
Newsletter an.

 Übersichtsarbeiten
 Originalarbeiten

Publikationen nach Art

2018

 80

 69

2019

 81

 59

2020

 78

 95

Anzahl englischsprachiger Paper

65 %

2018

76 %

2019

87 %

2020

Annahmenquote

2017 55 %

2018 64 %

2019 65 %

2020 52 %
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4.2 Publikationen

I. Originalarbeiten

Amesz SF, Klein TM, Meulendijks AM, Nguyen TV,  
Blome C, Roodbol PF, Montfrans Cv. A Translation 
and Preliminary Validation of the Dutch Wound- 
QoL Questionnaire. BMC Dermatol 2020; 20: 5.

Andrees V, Girbig G, Krensel M, Augustin M, Zander N.  
Zugang zum gesetzlichen Hautkrebsscreening.  
Organisatorische und regionale Faktoren in Deutsch-
land [Access to Statutory Skin Cancer Screening. 
Organizational and Regional Factors in Germany]. 
Hautarzt 2020; 71 (1): 39-45.

Andrees V, John SM, Nienhaus A, Skudlik C, Brans R, 
Augustin M, Krensel M, ROQ-Study group. Econo-
mic Evaluation of a Tertiary Prevention Program for  
Occupational Skin Diseases in Germany. Contact 
Dermatitis 2020; 82 (6): 361-369.

Armstrong A, Paul C, Puig L, Boehncke WH, Freeman 
M, Torii H, Papp K, Griffiths CEM, Blauvelt A, Reich K, 
Gooderham M, Terui T, Renda L, Agada N, Xu W, Gallo 
G, Lebwohl MG. Safety of Ixekizumab Treatment for 
up to 5 Years in Adult Patients with Moderate-to- 
severe Psoriasis: Results from Greater Than 17,000 
Patient-Years of Exposure. Dermatol Ther 2020; 10 
(1): 133-150.

Armstrong AW, Puig L, Joshi A, Skup M, Williams D,  
Li J, Betts KA, Augustin M. Comparison of Biologics 
and Oral Treatments for Plaque Psoriasis: A Meta- 
analysis. JAMA Dermatol 2020; 156 (3): 258-269.
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Augustin J, Sorbe C, Augustin M, Zander N, Kis A.  
Regional Variations in the Use of Statutory Skin 
Cancer Screenings in Germany: Population-based 
Spatial Multisource Analysis. J Eur Acad Dermatol 
Venereol 2020; 34 (8): 1736-1743.

Augustin M, Dauden E, Mrowietz U, Konstantinou 
MP, Gerdes S, Kingo K, Szepietowski JC, Perrot JL,  
Cuccia A, Rissler M, Gathmann S, Sieder C, Orsenigo 
R, Jagiello P, Bachhuber T. Secukinumab Treatment 
Leads to Normalisation of Quality of Life and Disease  
Symptoms in Psoriasis Patients with or Without 
Prior Systemic Psoriasis Therapy: The PROSE Study 
Results. J Eur Acad Dermatol Venereol 2020; [Epub]. 
DOI: 10.1111/jdv.16632.

Augustin M, Dauden E, Mrowietz U, Konstantinou 
MP, Gerdes S, Rissler M, Gathmann S, Sieder C, Baeu-
mer D, Orsenigo R. Baseline Characteristics of Pati-
ents with Moderate-tosevere Psoriasis According to 
Previous Systemic Treatment Exposure: The PROSE 
Study Population. J Eur Acad Dermatol Venereol 
2020; [Epub]. DOI: 10.1111/jdv.16400.

Augustin M, Jullien D, Martin A, Peralta C. Real-Wor-
ld Evidence of Secukinumab in Psoriasis Treatment 
– A Meta-Analysis of 43 Studies. J Eur Acad Dermatol 
Venereol 2020; 34 (6): 1174-1185.

Augustin M, Kleyn CE, Conrad C, Sator PG, Ståhle M, 
Eyerich K, Radtke MA, Bundy C, Mellars L, Greggio C, 
Cordey M, Koscielny V, Griffiths CEM. Characteristics 
and Outcomes of Patients Treated With Apremilast 
in the Real World: Results From the APPRECIATE Stu-
dy. J Eur Acad Dermatol Venereol 2020; [Epub]. DOI: 
10.1111/jdv.16431.

Augustin M, Lambert J, Zema C, Thompson EHZ, 
Yang M, Wu EQ, Garcia-Horton V, Geng Z, Valdes 
JM, Joshi A, Gordon KB. Effect of Risankizumab on  
Patient-Reported Outcomes in Moderate to Severe 
Psoriasis: The UltIMMa-1 and UltIMMa-2 Rando-
mized Clinical Trials. JAMA Dermatol 2020; [Epub].  
DOI: 10.1001/jamadermatol.2020.3617.

Augustin M, Langenbruch A, Blome C, Gutknecht 
M, Werfel T, Ständer S, Steinke S, Kirsten N, Silva Nd 
and Sommer R. Characterizing Treatment-related  
Patient Needs in Atopic Eczema: Insights for Perso-
nalised Goal Orientation. J Eur Acad Dermatol Vene-
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4.3 PsoNet Magazin

Das PsoNet Magazin ist ein gemeinsames Magazin 
des IVDP, des Fördervereins PsoNet in Deutschland 
und des Deutschen Psoriasis Bund (DPB) und er-
scheint halbjährlich.

Es richtet sich allgemein an alle an der Psoriasisver-
sorgung Beteiligten und Interessierten, darunter 
hauptsächlich an alle Mitglieder und Förderer der  
Regionalen Psoriasisnetze PsoNet und des Deutschen  
Psoriasis-Registers PsoBest.

Anzeigenmanagement

Silja Zeidler 
s.zeidler@uke.de    +49 40 7410 52410

Chefredaktion

Mario Gehoff 
magazin@psonet.de    +49 40 7410 52398

Ausgabe 01.2020, u. a. mit folgenden Themen: 

Corona und Psoriasis: Was Sie jetzt wissen müssen
Die Zahl der Infektionen mit dem neuartigen Corona- 
Virus wächst stetig. Erste Ergebnisse aus dem Deut-
schen Psoriasis-Register PsoBest deuten darauf hin, 
dass für Menschen mit Psoriasis derzeit kein erhöhtes 
Risiko besteht. Zum Vorgehen bei der Systemtherapie 
nehmen Experten von PsoBest und den Regionalen 
Psoriasisnetzen in Deutschland (PsoNet) Stellung.

Gegen Stigmatisierung! – Eine ECHTe Intervention
Dass Wissenschaft nicht nur Theorie ist, erlebten die 
Wissenschaftler des Projektes ECHT 2020 hautnah.  
In Phase zwei des 2018 gestarteten Projekts zur  
Entstigmatisierung von Menschen mit sichtbaren  
chronischen Hautkrankheiten steht die Durchführung 
der entwickelten Interventionen im Vordergrund. 

Fragebögen in Zeiten von Corona –  
Mit neuer App von zu Hause aus messen
Fragen zu stellen ist der Kern jeder diagnostischen 
Arbeit. Fragebögen sind besonders geeignet, wenn es 
darum geht, schnell und vergleichbar an die notwen- 
digen Informationen zu kommen. Früher ausschließ- 
lich in Papierform, gibt es einige der etabliertesten 
dermatologischen Fragebögen nun auch als App.

Arzneimittelsicherheit zahlt sich aus
Die Vermarktung neuer Therapeutika wird aggressiv 
vorangetrieben, nicht selten zulasten der Arzneimittel-
sicherheit. Die Arzneimittelkommission der Deutschen 
Apotheker hat 2019 so viele Meldungen zu Nebenwir-
kungen erhalten wie noch nie zuvor. Umso wichtiger 
sind indikationsbezogene Patientenregister wie das 
Deutsche Psoriasis-Register PsoBest.

Ausgabe 02.2020, u. a. mit folgenden Themen: 

Stress: weniger Juckreiz, aber mehr Kratzen
Neigen Menschen mit Juckreiz dazu, sich unter Stress 
mehr zu kratzen? Und könnte der Teufelskreis zwischen 
Juckreiz und Kratzen unterbrochen werden? Die Ergeb-
nisse einer Neurodermitisstudie von Wissenschaftlern 
aus den Vereinigten Staaten legen dies nahe. Und noch 
mehr: Auf künstlich ausgelösten Juckreiz scheint Stress 
einen unerwarteten Effekt zu haben.

„Essen ist auch immer ein menschliches Verhalten“
Essen ist nicht gleichzusetzen mit Ernährung. Warum 
das so ist und was das Ernährungsverhalten bestimmt, 
hinterfragt das Interview mit Prof. Birgit-Christiane  
Zyriax. Weitere spannende Fragen: Was bewirkt die  
Globalisierung, wie verändert Homeoffice das Ess- 
verhalten und was macht Chips unwiderstehlich?

Psoriasismythen auf dem Prüfstand
Über Psoriasis existiert viel Halbwissen und es kursieren 
viele falsche Behauptungen. Einer Forsa-Umfrage zu-
folge denken 23 %, dass sich Leute mit Schuppenflechte 
nur besser pflegen müssten. Für Menschen mit Psoriasis 
leider nichts Neues. Und ein Grund für das PsoNet  
Magazin, mit Vorurteilen, Mythen und Legenden um 
diese Erkrankung aufzuräumen.

Weltpsoriasistag 2020 digital
Corona hat vieles verändert, auch den Weltpsoriasistag, 
eigentlich ein Festival an Präsenzveranstaltungen.  
Sah es im Sommer vorübergehend so aus, als könnte  
die Pandemie zurückgedrängt werden, flammte das 
Virus wieder auf und der Informationstag zur Schuppen-
flechte 2020 fand fast ausschließlich digital statt.  
Eine Erfahrung der besonderen Art.
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Blättern Sie gleich rein

www.psonet.de/magazin



4.4 Internetseiten

www.arzneimittelleitfaden.de 
Der Leitfaden wurde vom CVderm unter Be-
teiligung erfahrener deutscher Hautärzte ent- 
wickelt, um die Versorgungsqualität mit Arz-
neimitteln laufend zu verbessern. Er richtet 
sich an die deutschen Dermatologen in Praxen  
und Kliniken, kann aber auch von anderen  
Interessierten genutzt werden.

www.atopichealth.de
Ziel der Studienreihe „AtopicHealth“ ist, die 
Versorgungssituation von Menschen mit  
Neurodermitis in Deutschland zu untersu-
chen und vorhandene Versorgungslücken 
aufzudecken.

Versorgungsforschung auch virtuell er- 
leben: Die Vielfalt des IVDP spiegelt sich  

auch in den zahlreichen Internetseiten wider.  
Ob zu PsoBest, einer patientenzentrierten Ver-

sorgung oder anderen Projekten, Studien und 
Kooperationen: Weiterführende und immer top- 

aktuelle Informationen finden Sie in den Weiten des 
World Wide Web.

  IVDP Internetseiten
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www.derma-atlas.de 
Der Derma-Atlas stellt die Ergebnisse der Ver-
sorgungsforschung bei Haut- und Allergie-
krankheiten in Deutschland dar. Diese wer-
den im Auftrag von DDG und BVDD laufend 
vom CVderm erhoben und zeitnah zusam-
mengestellt.

www.coronabest.de
Das neuartige Coronavirus macht auch vor 
Menschen mit Hautkrankheiten nicht Halt 
– und zeigt, wie nötig belastbare Daten sind. 
Mit CoronaBest ergänzt deswegen ab sofort 
eine zusätzliche Datenbank das Deutsche 
Psoriasis-Register PsoBest.

www.dermasurvey.eu 
Ziel von DERMAsurvey ist es, die komplexe 
Versorgungssituation von Patienten mit der-
matologischen und venerologischen Erkran-
kungen in Europa zu erfassen, zu analysieren 
und Handlungsoptionen zu entwickeln. Über 
40 Experten aus verschiedenen europäischen 
Ländern arbeiten hierfür zusammen.
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www.echt-studie.de 
Menschen mit sichtbaren chronischen Haut- 
erkrankungen erleben häufig Beeinträchti-
gungen ihrer Lebensqualität. Vor diesem Hin-
tergrund wird vom Bundesministerium für 
Gesundheit ein Projekt zur Verbesserung der 
Situation von Betroffenen gefördert.

www.ergohair.eu 
Dieses von der EU geförderte Projekt soll ei-
nen Beitrag zur Entwicklung einer gesunden 
und sicheren Arbeitsumgebung im Friseur- 
gewerbe leisten. Um dies zu erreichen, müs- 
sen die Kapazitäten des sozialen Dialogs auf 
europäischer und nationaler Ebene verbes-
sert werden, um so ergonomische Arbeits-
plätze in kleinen und mittleren Friseursalons 
zu fördern.

www.hautnetz-hamburg.de 
Das Hautnetz Hamburg verfolgt das Ziel,  
die interdisziplinäre Zusammenarbeit bei  
der Versorgung von Menschen mit chroni-
schen Hautkrankheiten in der Metropolregion  
Hamburg zu stärken.
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www.neurodermitis-forschung.de
Ziel ist es, die speziell für Neurodermitis ent-
wickelten und bereits an Patienten erprobten 
Medikamente vor Zulassung einer breiteren 
Anzahl von Betroffenen mit schwerer Neuro-
dermitis zugänglich zu machen. Auch kommen 
dabei Biologika zum Einsatz, wie sie bei an-
deren Autoimmunerkrankungen bereits seit  
vielen Jahren erfolgreich verwendet werden.

www.nappa-online.com 
NAPPA, Nail Assessment in Psoriasis and Pso-
riatic Arthritis, misst die Lebensqualität der 
Patienten mit Nagelpsoriasis, spiegelt die  
patientenrelevanten Bedürfnisse wider und 
erfasst den objektiven Status der Nägel. Der 
Fragebogen wird häufig verwendet, Infos  
über NAPPA und mögliche Lizenzen können 
auf dieser Seite gefunden werden.

www.psoada.de
Ziel der Studie PsoADA ist, die Versorgungs- 
situation von Patienten mit Psoriasis und 
Neurodermitis genauer zu untersuchen, um 
möglicherweise vorhandene Versorgungs-
lücken aufzudecken und zur Förderung der 
Kooperation zwischen Haus- und Fachärzten 
beizutragen.
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www.psobest.de
PsoBest ist das größte Psoriasisregister 
Deutschlands. Auf dieser Seite erfahren teil-
nehmende Prüfärzte, Patienten wie auch In-
teressierte neben aktuellen Zahlen und Ent-
wicklungen alles über das Patientenregister.

www.psohealth.de 
Ziel der Studienreihe „PsoHealth“ ist, die  
Versorgungssituation von Menschen mit 
Psoriasis in Deutschland genauer zu unter- 
suchen, um möglicherweise vorhandene Ver-
sorgungslücken aufzudecken.

www.psonet.de
PsoNet ist ein gemeinnütziger Verein, der die 
Begleitung und Evaluation der regionalen 
Psoriasisnetze in Deutschland zum Ziel hat.  
Er wird durch das IVDP und Pharmafirmen  
gefördert. Die Website bietet Interessierten 
einen Einblick in die Arbeit des Vereins und 
gibt auch die Möglichkeit zur Arztsuche oder 
dem Kontakt zu einem regionalen Psoriasis-
netz.
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www.soluderm.de 
SOLUderm ist eine Wissensdatenbank für 
Dermatologen als Entscheidungshilfe zur 
sachgerechten Verordnung von Medikamen-
ten im Off-Label-Gebrauch.

www.psoriasis-excellence-program.com 
Das Psoriasis Excellence Program for Euro-
pean Dermatologists (PEP) ist ein Drei-Tage- 
Kompaktseminar zur patientenzentrierten 
Aufklärung. Veranstaltet von Docmeeting 
Derm und unter wissenschaftlicher Feder- 
führung des IVDP vermitteln führende Ex-
perten den aktuellen Wissensstand über die  
Behandlung der Psoriasis.

www.teledermatologikum.de 
Das Teledermatologikum ist eine Plattform 
zur Teledermatologie im deutschsprachigen 
Raum und informiert unter anderem über 
elektronische Messinstrumente und aktuelle  
Themen zur Telemedizin in der Hautarzt- 
praxis.
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www.versorgungsziele.de 
Die Deutschen Dermatologen haben im Zu-
sammenwirken mit den Patientenorganisa- 
tionen die „Nationalen Versorgungsziele 
Psoriasis 2010–2015“ geschaffen und als Ver-
sorgungsziele 2016–2020 weitergeführt –
Grundlage für die nachhaltige Verbesserung 
der Versorgung, die von der WHO als Best-
Practice empfohlen wird.

www.uke.de/ivdp 
Alle Informationen über das IVDP sind über 
die Internetseite des UKE abrufbar. Neben 
allgemeinen Informationen über das Institut 
sind auch die einzelnen Bereiche ausführlich 
vertreten.

Für bisherige Jahresberichte: 
Folgen Sie der Navigation auf der UKE-Seite oder  
rufen Sie die Seite direkt über diesen Kurzlink auf:  
https://t1p.de/IVDP-Jahresberichte

Wann kann ich in die Sprechstunde kommen? 
Welche Studien laufen aktuell? Und wo finde 
ich Informationen zur akademischen Lehre, 
zu Facharztweiterbildungen oder Hospitati-
onen? Erkunden Sie mit wenigen Klicks die 
IVDP-Welt.
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www.weltpsoriasistag.de 
Am 29. Oktober ist Weltpsoriasistag. Dieser 
steht in jedem Jahr unter einem anderen 
Motto und wird in vielen Ländern weltweit 
durchgeführt. Im Jahr 2020 lautete das Motto  
„Be informed – mach Dich schlau!“. Informa-
tionen über alle zukünftigen und vergange-
nen Veranstaltungen rund um diesen Tag in 
Deutschland finden Sie auf dieser Seite. 

www.wundforschung.de 
Internetplattform mit Informationen zur 
Wundforschung und Wundversorgung. Dabei 
wird die Forschung an chronischen Wunden 
in Deutschland unterstützt, aktuelle Wund-
studien koordiniert und dokumentiert. Es 
werden Informationen zu Wundstudien be-
reitgestellt, außerdem erfolgt eine Bericht- 

erstattung über die jährlichen Kon-  
sensuskonferenzen.

www.wundnetze.de 
Das Projekt dient den Patienten mit chroni-
schen Wunden, aber auch ihren Versorgern, 
als gemeinsame Plattform. Es begleitet zu-
dem die Planung, Gründung und Organisa- 
tion regionaler Wundnetze. 
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Welchen Stellenwert hat die Lehre am IVDP? 
Auf die Ausbildung von Medizinern und Wissen- 
schaftlern wird viel Wert gelegt. Dabei ergibt 
sich durch die Professur für Epidemiologie und 
Versorgungsforschung bei Pflegeberufen von 
Prof. Albert Nienhaus, die Professur für Gesund-
heitsökonomie und Lebensqualitätsforschung 
von Prof. Matthias Augustin und die Professur 
für Translationale Versorgungsforschung von 
Prof. Kristian Reich ein vielfältiges Lehrangebot. 
Ausgangspunkt vieler Karrieren. 

  „ A U F  B I L D U N G  B A U E N ! “  

5. AKADEMISCHE 
LEHRE
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5.1 Integrierter Modellstudiengang

Seit 2012 bietet die Medizinische Fakultät den Inte- 
grierten Modellstudiengang Medizin iMED an. 
Mit dem reformierten Medizinstudium wurde ein  
zukunftsweisendes Konzept für die medizinische 
Ausbildung aufgestellt, bei dem das an der Praxis 
orientierte ärztliche Berufsbild gleich im ersten  
Semester beginnt. Theoretische Grundlagen und  
klinische Praxis werden so von Beginn an den Stu-
dierenden vermittelt. 

Das Studium besteht aus dem Pflichtcurriculum und 
einem Wahlpflichtcurriculum, dem „Second Track“. 
Hier bieten auch die Wissenschaftler des IVDP Lehr-
veranstaltungen in thematisch unterschiedlichen 
Bereichen an. Die Schwerpunkte liegen vor allem 
auf klinischer und dermatologischer Versorgungs-
forschung mit all ihren Randgebieten, krankheits-
spezifisch unter anderem bei Psoriasis, Neuroder-
mitis und chronischen Wunden. Zudem werden die 
Prinzipien der klinischen Forschung mit Studien- 
planung, Studiendurchführung und der anschlie-

ßenden Auswertung gelehrt. Hervorzuheben sind 
dabei die speziellen Lernmöglichkeiten in der Hoch-
schulambulanz des IVDP und damit der Unterricht 
in der Befunderhebung, der klinischen Diagnostik 
und der Therapie dermatologischer Erkrankungen.

Das CVcare hat außerdem einen Journal Club ins  
Leben gerufen, in dem jeden Monat Artikel diskutiert 
werden. Diese sollen sich mit Themen des Gesund-
heitswesens, Versorgungsforschung, Arbeitsmedi-
zin, Prävention und Rehabilitation sowie methodi-
schen Vorgehensweisen beschäftigen.

Damit erweist sich das IVDP als Glücksfall für den 
Integrierten Modellstudiengang Medizin iMED, 
spielen doch bei beiden praktische Fähigkeiten und 
Fertigkeiten in Diagnose und Therapie unter Berück-
sichtigung eines interdisziplinären Krankheitsver-
ständnisses eine ebenso zentrale Rolle wie psycho-
soziale Kompetenzen, theoretische Grundlagen und 
eine wissenschaftliche Orientierung.

A P P R O B A T I O N  A R Z T

Ä R Z T L I C H E  P R Ü F U N G

Ä R Z T L I C H E  P R Ü F U N G

Jahre Sem.

2
1

1

4
2

3

6
3

5

8
4

7

10
5

9

Pflichtbereich (= Kernbereich) Wahlpflichtbereich

12
6

11

  Praktisch-klinischer Unterricht       Theoretischer Unterricht

Krankheit:  
Differenzialdiagnostik und Differenzialtherapie,  

Prävention, Rehabilitation und Versorgungssysteme

Praktisches Jahr

Vom Symptom zur Krankheit

Normalfunktion: Gesundheit und Krankheit Einführung 
wissenschaftliches Arbeiten

An Forschungschwerpunkten  
und klinischen Schwerpunkten  

orientierte longitudinale Angebote
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5.2 Lehrveranstaltungen

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Medizinische Fakultät

 Anwendung(en): Suchterkrankungen
 Christine Blome
 Basiskompetenzen der Gesprächsführung
 Christine Blome
 Erkrankungen der Wirbelsäule als Berufskrankheit
 Albert Nienhaus
 Hebammenwissenschaft (Prävention, Physiologie 

und Biochemie)
 Birgit-Christiane Zyriax
 Medizin für Gesundheitsökonomen
 Marina Otten, Matthias Augustin, Rachel Sommer
 Partizipative Entscheidungsfindung
 Christine Blome
 Second Track: Psychosoziale Medizin und  

Versorgungsforschung
 Christine Blome, Marina Otten, Rachel Sommer
 Second Track: Digital Health
 Marina Otten, Neuza da Silva,  

Birgit-Christiane Zyriax
 Second Track: Präventive Medizin
 Jan Felix Kersten, Peter Koch, Albert Nienhaus, 

Marina Otten, Anja Schablon,  Rachel Sommer, 
Claudia Westermann, Birgit-Christiane Zyriax

 Second Track: Wissenschaftliches Arbeiten
 Christine Blome, Marina Otten,  

Birgit-Christiane Zyriax
 Unterricht am Krankenbett: Gefäßmedizin  

und Wunden
 Brigitte Stephan

  

Das IVDP unterstützt die akademische Lehre, vor-
nehmlich der medizinischen Fakultät. Dies ergänzen 
Lehrveranstaltungen unter anderem im Fachbereich 
für Mathematik, Informatik und Naturwissenschaf-
ten (Geografie), im Fachbereich Chemie (Kosmetik-
wissenschaft, Pharmazie) und im Fachbereich für 
Soziologie/Betriebswirtschaftslehre (Gesundheits-
ökonomie).

Universität Hamburg
  
 Gesundheitsgeographische Forschung in Zeiten 

des Globalen Wandels am Institut für Geographie
 Fakultät für Mathematik, Informatik und  

Naturwissenschaften
 Jobst Augustin
 Raum, Gesellschaft und Gesundheit in Hamburg
 Fakultät für Mathematik, Informatik und  

Naturwissenschaften
 Jobst Augustin
 Gesundheitswissenschaftliche Grundlagen
 Hamburg Center for Health Economics (HCHE)
 Matthias Augustin

Hochschule für Angewandte Wissenschaften 
(HAW) Hamburg

 Masterstudiengang Public Health
 Albert Nienhaus, Anja Schablon,  

Claudia Westermann, Susanne Steinke,  
Tanja Wirth

  
Weitere Lehrveranstaltungen
  
 Seminar: Einführung in das wissenschaftliche 

Arbeiten (Doktorandenkolloquium)
 Christine Blome, Matthias Augustin und  

weitere wissenschaftliche Mitarbeiter
 Infektiologie der Arbeitswelt
 Albert Nienhaus, Anja Schablon, Claudia Peters  
 Ausbildung Wundmanagement an der  

Universitären Bildungsakademie des UKE
 Myriam Seifert
 Journal Club CVcare
 Albert Nienhaus, Anja Schablon
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GEGEN STIGMATISIERUNG! –  
EINE ECHTE INTERVENTION  
Schreibtisch adé! Dass Wissenschaft nicht nur im Elfenbeinturm stattfindet, erlebten die Wissen- 
schaftler aus der Forschungsgruppe „Personenzentrierte Versorgungsforschung“ des IVDP im  
Dezember 2019 hautnah. Mitte 2019 startete mit Phase zwei des Projekts zur Entstigmatisierung von 
Menschen mit sichtbaren chronischen Hauterkrankungen (ECHT) die Durchführung der entwickelten 
Interventionen – am Menschen, live und in Farbe.

Mit gezielten Maßnahmen versuchten die Wissen-
schaftler der Stigmatisierung hautkranker Men-
schen entgegenzuwirken. Dazu wurden Seminare 
für Studierende der Medizin angeboten. Das Ziel: 
Mit Medizinstudierenden diejenigen besonders 
für die Thematik zu sensibilisieren, die im späteren 
Arbeitsleben häufig auf hautkranke und poten-
ziell stigmatisierte Menschen treffen werden. Um 
eine strukturierte und auch pädagogisch sinnvolle  
Durchführung zu gewährleisten, wurde bereits 
2018 festgelegt, welche Themen in welcher Art 

angesprochen werden sollen.  
So entstand ein dreistündi-
ges Seminar, zusammenge-
setzt aus den Komponenten 
Selbsterfahrung, Wissens-
vermittlung und Begegnung 
mit einem Menschen mit 
einer sichtbaren Hauter-
krankung. Noch läuft die 
wissenschaftliche Auswer-
tung der Interventionen. 
Aber schon die Wortmel-
dungen am jeweiligen Se-
minarende geben wieder, 
wie sich die Ansichten der 

Studierenden in nur wenigen 
Stunden geändert, zum Teil sogar umgekehrt haben. 
„Die Erfahrungen aus diesen Interventionen zeigen 
uns, dass schon mit einfachsten Mitteln – zusam-
menkommen, informieren, miteinander reden – das 
Thema Stigmatisierung bewusster wahrgenommen 
und akzeptiert wird“, so Dr. Rachel Sommer, Leiterin 
der Forschungsgruppe. 

Das Projekt ECHT  
wurde durch eine  
WHO-Resolution 
zur Psoriasis 2014 
angeregt, in der 
die Weltgesund-
heitsorganisation 
ihre Mitgliedstaa-
ten eindringlich 
aufrief, umgehend 
Maßnahmen gegen 
krankheitsbedingte  
Stigmatisierung ein- 
zuleiten. Auch Daten  

für Deutschland be-
stätigen ein erhebliches Maß an Stigmatisierung  
bei Menschen mit sichtbaren chronischen Haut-
krankheiten. Unterstützt vom Bundesministerium 
für Gesundheit griffen Dermatologen, Wissen- 
schaftler und Patientenver-
treter das Thema im 
Projekt ECHT auf. Die-
ses besteht aus drei 
Phasen, beginnend mit 
einer systematischen 
Literaturrecherche und 
umfangreichen organi- 
satorischen Vorberei- 
tungen. Es folgen die 
Interventionen und de-
ren Evaluation, anschlie-
ßend Datenanalysen, Ab- 
schlussbericht und Lang-
zeit-Implementierung.   

5.3  IVDP live: Blick hinter die Kulissen 

SELBSTERFAHRUNG
 01 
STEP

© Olejik/shutterstock.com 
© Mario Gehoff

BILDUNG
 02 
STEP

BEGEGNUNG 03 
STEP

148 Bericht 2018 – 2020 ▹ 5. Akademische Lehre



Promovend Gutachter Abschluss Titel der Arbeit

Marnie Heide 
Goldmann

Matthias Augustin 
Markus J. Barten Promotion

Optimierung der Dosierung der Immunsuppressiva nach  
Herztransplantation für eine verbesserte Therapieadhärenz und  
Kosteneffizienz

Mandy  
Gutknecht 

Matthias Augustin 
Hans-Helmut König Promotion Vergleich von Verfahren zur Gewichtung patientenrelevanter  

Therapieziele bei Psoriasis

Caroline  
Hilbring 

Matthias Augustin 
Arnd Jacobi Promotion Versorgung des malignen Melanoms in Deutschland:  

Analyse histopathologischer Befunde in einer bundesweiten Kohorte

Dominik  
Simon Jungen 

Matthias Augustin 
Stefan W. Schneider Promotion Krankheitskosten der Psoriasis in Deutschland

Christian  
Moritz  
Montenbruck 

Matthias Augustin 
Martin Scherer Promotion

PsoPharm – Studie zur Versorgungssituation der Psoriasis vulgaris  
in Deutschland: Patientensicht und Selbstmediaktion in einem  
Apothekensetting

Arick  
Trettel

Matthias Augustin 
Martin Scherer Promotion Der Einfluss des Alters auf die Gesundheitsversorgung der Psoriasis  

in Deutschland

Marco  
Humrich

Matthias Augustin 
Eike Sebastian Debus Promotion Gesundheitsbezogene Lebensqualität und Belastung von Patienten  

durch eine Spalthautentnahmewunde

Teresa Kristin 
Kellner

Matthias Augustin 
Manfred Westphal Promotion Überblick der Versorgungssituation von erwachsenen  

Kraniopharyngeom-Patienten in Deutschland

Berenike  
Franziska  
Steven

Matthias Augustin 
Volker Härter Promotion Analyse der Versorgung onkologischer Patienten aus Sicht der  

Behandler. Eine qualitative Studie

Claudia  
Westermann

Albert Nienhaus 
Ralf Reintjes Promotion Blutübertragbare Virushepatitis C bei Beschäftigten im  

Gesundheitswesen

Kira Dransfeld Birgit-Christiane Zyriax 
Tanja Zeller Promotion

Korrelation zwischen kardiovaskulären Risikoscores und der  
Intima-Media-Dicke der Arteria carotis communis bei gesunden  
Männern und Frauen in der STRATEGY Studie

Janine Topp Christine Blome  
Christoph Heesen Promotion Assessing bias in the measurement of health-related quality of life

Tanja Wirth
Albert Nienhaus  
Zita Schillmöller  
Volker Harth

Promotion
Arbeitsbedingte Belastungen und Beanspruchungen bei  
Beschäftigten in der Sozialen Arbeit – Schwerpunkt:  
Geflüchteten- und Wohnungslosenhilfe

Habilitation

Jobst Augustin Gesundheitsgeographische Forschung als Beitrag für die Gesundheitswissenschaften –  
Einordnung und Mehrwert einer räumlichen Betrachtung von Gesundheit

5.4  Akademische Abschlüsse
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Konferenzen, Workshops und Experten-
treffen sind wichtig für den wissenschaftli-
chen Austausch. Aber auch die fachfremde 
Öffentlichkeit wird mit Pressekonferenzen 
und Patientenveranstaltungen über den 
Stand der Forschung und Behandlung 
informiert. Welche Veranstaltungen des  
IVDP Sie vielleicht verpasst haben, ist im 
Folgenden zusammengestellt. Ein Über-
blick mit Ausblick. Riskieren Sie einen  
Seiten-Blick und blättern Sie gleich um. 

  „W O  WA R E N  S I E  A L S  … “ 

6. VERANSTALTUNGEN
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2020

 17.06.2020
 Acne Inversa, Informationsveranstaltung
Acne inversa ist eine oft unerkannte und unter- 
schätzte Erkrankung, die für alle Beteiligten sehr 
belastend ist. Doch wie erkennt man Acne inversa?  
Welche Therapien stehen zur Verfügung und wie  
können Patienten selbst aktiv zur Verbesserung 
beitragen? Anlässlich der internationalen „Acne- 
inversa-Woche“ lud das IVDP im Juni 2020 in Zusam- 
menarbeit mit dem Hautnetz Hamburg Patienten 
und Interessierte zu einem kostenlosen Online- 
Seminar ein. Rund 100 Teilnehmer verfolgten an 
ihren Bildschirmen, wie Experten des Universitäts-
klinikums Hamburg-Eppendorf zeigten, wie die 
konsequente Umsetzung der drei Therapiesäulen 
die Lebensfreude und Lebensqualität der Patienten 
nachhaltig verbessern kann.

    1.

 17.09.2020
 Neurodermitis, Informationsveranstaltung
Das Leben mit Neurodermitis ist besonders in  
Zeiten der Corona-Pandemie mit vielen Unsicher-
heiten verbunden und belastet die Patienten noch  
stärker. Anlässlich des weltweiten Neurodermitis- 
Tages am 14. September 2020 lud das IVDP in Zu-
sammenarbeit mit dem Hautnetz Hamburg und 
dem Deutschen Neurodermitis Bund Interessierte  
zu einem kostenlosen Webinar ein. Unter der Mo-
deration von Prof. Matthias Augustin referierte zum 
Beispiel Dr. Natalia Kirsten zum Thema „Neuroder-
mitis-Therapie während Corona: Aktuelle Konzepte 
auf dem Prüfstand und was jetzt wichtig für Sie ist.“ 
Über 130 Teilnehmer aus ganz Deutschland nahmen 
an der Informationsveranstaltung teil.

   2.
 27.10.2020
 Symposium zur nachhaltigen Stadtgesundheit
Gemeinsam mit der Universität Bielefeld und  
Hafencity-Universität Hamburg lud das IVDP erst-
malig im Oktober 2020 zur Veranstaltung „Nach-
haltige Stadtgesundheit“ ein. Unter der Leitung von 
Prof. Rainer Fehr und Dr. Jobst Augustin diskutier- 
ten Wissenschaftler aus ganz Deutschland, wie 
sich in Stadt und Land und im Einklang mit sozialen  
Zielen und planetaren Grenzen an einer „gesunden“  
Zukunft für alle Menschen arbeiten lässt.

   3.
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 29.10.2020
 Weltpsoriasistag, Informationsveranstaltung
Bei der Therapie der Schuppenflechte ist ein Um-
bruch im Gange: Eine weitgehende Erscheinungs-
freiheit der Haut und eine Wiedergewinnung der 
Lebensqualität ist heute möglich. Ganz im Sinne des 
Mottos zum Weltpsoriasistag 2020 „Be informed – 
mach Dich schlau!“ informierten IVDP, UKE-Haut-
klinik und Deutscher Psoriasis Bund über moderne 
Therapiekonzepte und den Zugang zu der für den 
Patienten bestmöglichen Versorgung. Über 150 Teil-
nehmer nahmen an dem Webinar teil und stellten 
den Experten, darunter Prof. Matthias Augustin  
und Prof. Kristian Reich, ihre Fragen.

   4.

 11.11.2020
 5. Haut-Update
Auch 2020 gab es viele neue Erkenntnisse in der 
Dermatologie, die neue Versorgungsansätze ermög-
lichten. Beim nunmehr 5. Haut Update im November 
2020 standen im virtuellen Leitvortrag, gehalten von 
Prof. Kristian Reich, mit den Januskinase-Inhibitoren 
die neuen Multi-Talente zur Entzündungskontrolle  
im Fokus. Danach wurden mit den 120 Teilnehmern  
anhand spannender Fallbeispiele aus dem IVDP, der 
Hautklinik am UKE und der Hautklinik aus Buxte-
hude typische Hautkrankheiten und ihre Therapie- 
optionen besprochen.

    5.

Weltpsoriasistag 2020 digital
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2019

 17. – 19.01.2019
 Psoriasis Excellence Program (PEP)  
 Middle East 
Mehr Qualität in der Psoriasisversorgung – welt-
weit. Nach nunmehr drei europäischen und einem 
russischen Kurs fand erstmalig ein PEP-Programm 
mit arabischen Gästen in Hamburg statt. Der Kurs 
bot unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof.  
Matthias Augustin und Prof. Marc A. Radtke den 
rund 20 Teilnehmern ein umfangreiches Programm 
über das Management der Erkrankung und den  
vielen Facetten der komplexen Therapie. Internatio-
nale Experten wie Prof. Ulrich Mrowietz, Prof. Sonja  
Ständer und Prof. Diamant Thaçi bereicherten mit 
ihren Vorträgen den Kurs, und ausführliche Falldis-
kussionen rundeten das Programm ab. Daneben 
blieb viel Zeit für den intensiven Austausch.

   6.

 03. – 05.02.2019
 Psoriasis Excellence Program (PEP)  
 Europe
Erneut kamen über 40 Dermatologen aus ganz Eu-
ropa in die Hansestadt, um am Psoriasis Excellence 
Program (PEP) teilzunehmen. Unter der Leitung von 
Prof. Matthias Augustin standen in dem interaktiven 
Workshop unter anderem die zeitgemäße Therapie 
und das umfassende Management der Psoriasis 
im Vordergrund. Zweiter Schwerpunkt war die Ent-
wicklung eines Verständnisses für die Perspektive 
der Kostenträger und die Ableitung von Nutzen- 
argumentationen. 
Neben den Vorträgen des Vorsitzenden bereicherten 
die Beiträge der Experten Prof. Sonja Ständer, Prof. 
Diamant Thaçi, Prof. Kristian Reich und Prof. Ulrich 
Mrowietz das Programm. Die Veranstaltung ließ 
viel Raum für einen persönlichen Austausch zwi-
schen Teilnehmern und Referenten. Das Interesse an  
einem weiterführenden Seminar war so groß, dass 
es weitere PEP-Europe-Veranstaltungen geben wird. 

   7.
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 28.02.2019
 4. Hamburger Symposium zur regionalen  
 Gesundheitsversorgung: „Was macht eine   
 Stadt zu einer gesunden Stadt?“
Der Anteil der in Städten lebenden Bevölkerung hat 
in den letzten Jahrzehnten deutlich zugenommen 
und dieser Trend wird sich laut den Vereinten Nati-
onen auch in der Zukunft weiterhin fortsetzen. Von 
dieser Entwicklung sind auch Deutschland und sei-
ne Metropolen betroffen.
Neben der Attraktivität städtischen Lebens und 
seiner Angebote, wie zum Beispiel einem guten 
Zugang zur medizinischen Versorgung, können die 
ökologischen und sozioökonomischen Folgen der 
Urbanisierung vielfältige negative Auswirkungen 
auf die Gesundheit und Lebensqualität der städti-
schen Bevölkerung haben. 
Das 4. Hamburger Symposium zur regionalen Ge-
sundheitsversorgung griff das Thema in Form einer 
Fachkonferenz auf. Nach einem Grußwort vom De-
kan des Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, 
Prof. Uwe Koch-Gromus, diskutierten die rund 150 
Teilnehmer rege mit den referierenden Experten. 
Die wissenschaftliche Leitung lag bei Prof. Matthias 
Augustin, Prof. Jürgen Ossenbrügge und Prof. Heinke 
Schlünzen. Die Schirmherrschaft wurde erneut von 
der Hamburger Wissenschaftssenatorin Katharina 
Fegebank übernommen.

   8.

 05.04.2019 
 11. Nationale Versorgungskonferenz zur  
 Psoriasis (NVKP)
Seit der ersten Nationalen Konferenz zur Versorgung 
der Psoriasis ist eine äußerst dynamische und aus 
Sicht der Versorgung erfolgreiche Zeit vergangen. 
Dies sollte jedoch nicht über noch immer bestehen-
de Versorgungslücken hinwegtäuschen. So war es 
erneut das Anliegen der NVKP 2019, die wichtigsten  
Erkenntnisse zur Versorgung der Psoriasis aus ver-
schiedenen Blickwinkeln zu bündeln. Gemeinsam 
mit rund 100 Teilnehmern wurde in Hamburg über 
die Versorgungsziele 2016–2020 diskutiert und über 
den Status quo der Versorgungspolitik berichtet. 
Weitere Themen waren das BMG-Projekt „ECHT“ 
zur Entstigmatisierung, der live auf der Bühne ab-
geschlossene Versorgungsvertrag der Techniker  
Krankenkasse und natürlich viele weitere Themen, 
unter anderem: 
 AMNOG und G-BA: aktuelle Trends und notwendige  
 Maßnahmen aus dermatologischer Sicht
 Konsensuspapier „Standards in der  
 Dokumentation“ mit Toolbox
 Digitale Dermatologie und Teleguidance –  
 Aktuelles bei Psoriasis
 Stand: Update Konsensus Therapieziele
 Stand: psychosozialer Betreuungsbedarf
 Neues aus dem Deutschen Psoriasis Bund
 DDA-Zertifikat „Psoriasis“: Sachstand,  
 aktuelle Kurse
 Standards und Arbeitshilfen für die  
 Dokumentation in der Praxis
 Wissenschaftliche Weiterentwicklung von   
 PsoBest
 Global Psoriasis Atlas

   9.

Sprach die Grußworte zu Beginn:  
Prof. Uwe Koch-Gromus

Der Veranstaltungsort: Das Haus der 
Patriotischen Gesellschaft Hamburg
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 23.05.2019
 Patientenveranstaltung Neurodermitis
In Deutschland sind 2,5 Mio. Menschen an Neuro-
dermitis erkrankt. Das Leben mit dieser chronischen 
Hauterkrankung, meist einhergehend mit Allergien, 
Heuschnupfen und allergischem Asthma, ist für die 
meisten Betroffenen wie auch ihre Familien sehr be- 
lastend. Im Rahmen einer Patientenveranstaltung 
luden Prof. Matthias Augustin, Prof. Kristian Reich 
und Prof. Stefan W. Schneider ins UKE und gaben 
den 200 teilnehmenden Patienten und Angehöri-
gen einen Überblick über die Erkrankung, die The-
rapieoptionen und die präventiven Maßnahmen. 
Abgerundet wurde der Abend mit einem Vortrag 
vom Deutschen Neurodermitis Bund zum Stellen-
wert von Selbsthilfegruppen im digitalen Zeitalter. 
Im Anschluss an die Vorträge hatten die Teilnehmer 
Zeit, sich mit den Experten auszutauschen oder sich 
in der Industrieausstellung zu informieren.

  10.

 04.06.2019
 Patientenveranstaltung Acne inversa
Acne inversa ist eine chronisch-entzündliche Haut- 
erkrankung, die das Leben der Betroffenen in jedem 
Lebensbereich stark einschränken kann. Durch das 
bessere Verständnis des Krankheitsgeschehens 
in den letzten Jahren haben sich neue Therapie- 
ansätze ergeben, die in der Informationsveranstal-
tung von IVDP und Hautnetz Hamburg im Fokus 
standen. In Vorträgen und Diskussionen erörterten 
Prof. Matthias Augustin, Prof. Marco Blessmann,  
Dr. Natalia Kirsten und Dr. Birgit-Christiane Zyriax 
den rund 50 teilnehmenden Patienten und Ange- 
hörigen Möglichkeiten und Neuigkeiten der operati-
ven Versorgung, der antientzündlichen Therapie, der 
medikamentösen Behandlung und der Ernährung. 
Nach den Vorträgen konnten sich die Teilnehmer mit 
den Experten weiter austauschen. 

   11.

 19.06.2019
 3. Haut-Update
Als gemeinsame Gastgeber luden IVDP und das 
Hautnetz Hamburg Ärzte verschiedener Fachrich-
tungen zum Haut-Update ein. Im Fokus der Ver-
anstaltung, an der über 120 Ärzte im UKE teilnah-
men, standen die zahlreichen Neuerungen bei den 
entzündlichen Dermatosen und ein Update zu den 
neuen Behandlungsmöglichkeiten bei chronischen 
Wunden. Im Anschluss daran stellten die Teams von 
Prof. Matthias Augustin, Prof. Stefan W. Schneider  
und Dr. Andreas Kleinheinz besondere Fälle aus  
ihrem Klinikalltag vor. Der Abend endete mit regen 
Diskussionen und sommerlichen Temperaturen im 
Garten des historischen UKE-Schwesternhauses. 

  12.

 06./07.09.2019 und 29./30.11.2019
 Kompaktkurs zum DDA-Zertifikat „Psoriasis“ 
Aufgrund der großen Nachfrage führten IVDP 
und die Regionalen Psoriasisnetze in Deutschland  
(PsoNet) 2019 erneut im Auftrag der Deutschen  
Dermatologischen Akademie (DDA) zwei Kompakt-
kurse zum DDA-Zertifikat „Psoriasis“ durch. Jeweils 
35 teilnehmende Dermatologen aus ganz Deutsch-
land fanden im Sommer, wie auch im Spätherbst, 
den Weg nach Hamburg. Das DDA-Zertifikat „Pso-
riasis“ bescheinigt umfassende Spezialkenntnisse 
in der Diagnostik und Therapie der Psoriasis und 
Psoriasis-Arthritis, die über den allgemeinen haut-
fachärztlichen Standard hinausgehen. Da sich auf 
dem Gebiet der Psoriasis stetig Neuerungen er-
geben, die den Erwerb von neuem Wissen erfor-
dern, wird die Gültigkeitsdauer des Zertifikates auf 
fünf Jahre beschränkt. Danach muss das Zertifikat 
verlängert werden. Unter der wissenschaftlichen 
Leitung von Prof. Matthias Augustin und Dr. Dirk  
Maaßen referierten Experten wie Prof. Wolfgang 
Harth, Dr. Ralph von Kiedrowski, Prof. Benedikt  
Ostendorf, Dr. Peer Aries und Dr. Ansgar Weyergraf. 

  13.
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 24.10.2019
 Pressekonferenz Weltpsoriasistag 2019
„Let’s get connected – gemeinsam stark!” Zur all-
jährlichen Pressekonferenz rund um den Weltpso-
riasistag in Deutschland luden die Berufsverbände 
DDG und BVDD, die Regionalen Psoriasisnetze in 
Deutschland (PsoNet) und der Deutsche Psoriasis  
Bund (DPB) wieder viele Medienvertreter nach 
Hamburg ein. Die Experten Prof. Matthias Augustin, 
Prof. Ulrich Mrowietz, Dr. Thomas Stavermann und  
Joachim Koza berichteten über alle wichtigen Ent-
wicklungen in der Psoriasistherapie und stellten sich 
den Fragen der Presse. Kernthemen waren in diesem 
Jahr: 
 Neuentwicklung in der medikamentösen Therapie
 Interventionsstudien beim BMG-Projekt „ECHT“   
 zur Entstigmatisierung
 Der erste Arzneimittelvertrag zur Psoriasis
 Missstände bei der regionalen Versorgung und   
 Regressandrohungen

  14.

 24.10.2019
 Patientenveranstaltung zum  
 Weltpsoriasistag 2019 in Hamburg
Die Erkenntnis, dass es sich bei der Psoriasis um 
eine Systemerkrankung handelt und Begleiterkran-
kungen, wie Bluthochdruck oder Diabetes durch 
Entzündungen entstehen beziehungsweise sich 
verschlechtern können, stellt neue Herausforderun-
gen sowohl für die Patienten als auch für die Ärzte 
dar. Vor diesem Hintergrund luden Prof. Matthias  
Augustin und Prof. Stefan W. Schneider aus dem  
UKE in Kooperation mit dem PsoNet Hamburg und 
dem Deutschen Psoriasis Bund zu einer Informati-
onsveranstaltung in das Uniklinikum, um die rund 
250 teilnehmenden Patienten und Angehörigen 
über Neues und Bekanntes zu informieren. Nach 
den Vorträgen konnten sich die Teilnehmer mit den  
Referenten austauschen und die Industrieausstel-
lung besuchen. 
 Lesen Sie auch den Abdruck eines Zeitungsberichts 

über diese Veranstaltung auf Seite 158.

  15.

 13.11.2019
 4. Haut-Update
Das Hautnetz Hamburg und das IVDP kooperieren 
immer häufiger bei Veranstaltungen wie dieser.  
Gemeinsam luden sie erneut Ärzte verschiedener 
Fachrichtungen zum Haut-Update ins UKE ein, um 
den interdisziplinären Austausch zu fördern und 
Neuerungen geballt zu kommunizieren. Vorgestellt 
wurden unter anderem von Prof. Christoffer Gebhardt 
die Systemtherapie bei hellem Hautkrebs und von 
Prof. Falk Bechara neue Therapieansätze bei Acne 
inversa. Über Systementzündungen und Begleit- 
erkrankungen bei Psoriasis sprach anschließend 
Prof. Diamant Thaçi. Danach diskutierten die rund 
100 teilnehmenden Ärzte mit den Referenten Fälle 
aus Praxis und Klinik. Das Haut-Update hat sich als 
wichtige Fortbildungsreihe in der Metropolregion 
Hamburg durchgesetzt, sodass weitere Veranstal-
tungen regelmäßig stattfinden werden.

  16.

Prof. Falk Bechara und Prof. Matthias Augustin 
bei der Diskussion mit Teilnehmern
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aus: PsoNet Magazin 2020; 7 (1): Seite 56

„WIR HABEN AUFGEHÖRT ZU ZÄHLEN“
„Jetzt wird’s ein bisschen unangenehm, ich habe wirklich lange überlegt, ob ich es sagen soll: Stellen 
Sie sich vor, Sie haben Schuppenflechte, kratzen deswegen – ganz clever – und haben dann eine offene  
Stelle am After. Und müssen dann Stuhlgang haben. Das sind Höllenschmerzen! Sie gehen durch die  
Hölle! Es war soweit, dass ich mich morgens eingeschlossen habe, das durchgezogen habe, und wenn  
Sie anschließend das WC-Papier nehmen, leiden Sie die gleichen Qualen noch mal! Meine Freundin  
hat vor der Tür gestanden, hat mich wimmern gehört und hat selber geweint. So schlimm war es mit 
der Schuppenflechte in diesem Zeitraum. Und das nicht nur einmal. Es war der absolute Horror!“

Eindringliche Worte. 
In diesem Moment ist es im Hörsaal des Universitäts-
klinikum Hamburg-Eppendorf so leise, dass jedes ge-
sagte Wort in den Ohren der über 220 Zuhörer wie ein 
Feuerwerk klingt. Betroffene und Angehörige sehen 
einen sympathisch wirkenden Mann vorne stehen 
und hören, wie dieser Florentin Straub*, 48 Jahre, mit 
klarer, selbstbewusster Stimme über seine Schuppen-
flechte spricht. Und worüber er spricht. Darüber, was es 
heißt, wenn man nicht die richtige medizinische Unter- 
stützung bekommt. Sicherlich kein Sonderfall, aber ein 
besonderer Fall an diesem Abend auf der Hamburger 
Patientenveranstaltung zum Weltpsoriasistag 2019, 
der an keinem im Raum spurlos vorbei geht. 

 

 

Mehr als 2.000 Aktivitäten in über 70 Ländern der Welt, 
besucht von geschätzt 35.000 Menschen: Auch der 
Weltpsoriasistag 2019 schlug wieder alle bisherigen 
Rekorde. Gesprochen wurde über Versorgungsziele und 
moderne Therapien, Initiativen gegen Stigmatisierung 

und Ausgrenzung und eine interdisziplinäre Behand-
lung. Informationen und Projekte, die gut und wichtig 
sind. Was aber bei jeder dieser vielen Veranstaltungen 
um den Weltpsoriasistag nicht vergessen werden darf, 
zeigt der Auftritt von Straub in Hamburg beispielhaft: 
Hinter jeder Zahl steht ein Betroffener. Es geht immer 
um einen unverschuldet kranken Menschen. 
„Akzeptanz und Verständnis für Menschen, die an 
Schuppenflechte erkrankt sind“, fordert Florentin Straub  
weiter. Beides sei sehr wichtig. „Akzeptanz und Ver-
ständnis aber auch von uns selbst für uns selbst. Denn 
manchmal geht etwas nicht. Dann muss man sich 
das auch eingestehen und es akzeptieren. Dann muss 
man auch Verständnis für sich selber aufbringen –  
einfach ist das nicht – und sagen: Klappt halt nicht!  
Und damit lässt sich dann auch besser leben.“ Sicher-
lich nicht nur Duktus des Abends in Hamburg, sondern 
auch aller Aktivitäten rund um den Weltpsoriasistag in 
Deutschland. (ge)                                                    * Name geändert

Geballtes Expertenwissen trifft überfüllten Hörsaal (v. li. n. re.): Dr. Domenica Varwig-Janßen, Dr. Natalia Kirsten, Dr. Ulrike Schnoor, 
Prof. Matthias Augustin, Marius Grosser, Prof. Stefan W. Schneider (nicht abgebildet: Dr. Karoline Jungclaus)                           © alle: PsoNet
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 04. – 06.02.2018
 Psoriasis Excellence Program (PEP) Europe
Zum dritten Mal fand das Psoriasis Excellence Pro-
gram mit 35 Dermatologen aus vielen Teilen Europas 
in der Hansestadt Hamburg statt. Unter der Leitung 
von Prof. Matthias Augustin und Prof. Marc A. Radtke 
stand im Workshop unter anderem die zeitgemäße 
leitlinienkonforme Psoriasistherapie im Vorder-
grund. Zweiter Schwerpunkt war die Entwicklung 
eines Verständnisses für die Perspektive der Kosten-
träger und die Ableitung von Nutzenargumentati-
onen im Rahmen eines holistischen Behandlungs- 
ansatzes.
Neben den Vorträgen der Vorsitzenden bereicher-
ten die Beiträge weiterer Experten wie Prof. Enno  
Christophers, Prof. Sonja Ständer, Prof. Diamant Thaçi  
und Prof. Ulrich Mrowietz das Programm. Die Ver- 
anstaltung ließ genügend Zeit für einen persön- 
lichen Austausch, auch das Interesse an einem  
weiterführenden Kurs war groß.

  17.

 09.02.2018
 13. bundesweite Konsensuskonferenz  
 „Ergebnismessung und Nutzenbewertung   
 in der Versorgung chronischer Wunden“
Zielsetzung der Konsensuskonferenz ist es, sinnvol-
le Standards der Ergebnismessung bei chronischen 
Wunden abzustimmen sowie deren klinische Bewer-
tung festzulegen. Wichtig sind diese für die klinische 
Forschung, die Versorgungsforschung, die Bewer-
tung von Versorgungsverträgen und die Routine-
versorgung. Damit verbunden ist die Konsentierung 
relevanter Therapienutzen in der Wundbehandlung 
gemäß den Maßgaben des SGB V. Schließlich sollen 
Berichtsformate und Qualitätsindikatoren für die 
Versorgung(-sforschung) vereinheitlicht werden. 

    18.

Europäische Dermatologen  
zu Gast in Hamburg

 13.04.2018
 10. Nationale Versorgungskonferenz Psoriasis  
 (NVKP)
Hauptanliegen der Jubiläumsveranstaltung war es  
erneut, die wichtigsten Erkenntnisse zur Versor-
gung der Psoriasis aus verschiedenen Blickwinkeln 
zu bündeln und eine Standortbestimmung mit 
den rund 100 teilnehmenden Dermatologen aus 
ganz Deutschland vorzunehmen. Weitere Themen 
der Konferenz waren die Implementierung der Ver-
sorgungsziele 2016 – 2020 und die Ansprache von  
Politik und WHO. Im Fokus standen auch der von der 
Techniker Krankenkasse vorgestellte bundesweite 
Vertrag zur Versorgung der Psoriasis und das Ent- 
stigmatisierungs-Projekt „ECHT“. Informationen gab 
es auch zu folgenden Themen: 
 Konsensuspapier „Standards in der  
 Dokumentation“ mit Toolbox
 Teledermatologie und Teleguidance –  
 Aktuelles bei Psoriasis
 Leitlinie Psoriasis bei Kindern
 Update Konsensus „Therapieziele“
 Psychosozialer Betreuungsbedarf
 Neues aus dem Deutschen Psoriasis Bund
 Neues aus den Regionalen Psoriasisnetzen  
 (PsoNet)
 DDA-Zertifikat „Psoriasis“

   19.
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 17.05.2018
 Deutscher Wundkongress /  
 „Bremer Schlagabtausch“
Unter der Moderation von Dr. Katharina Herberger, 
Dr. Holger Diener und Dr. Christian Münter wurden  
drei Themen zum Stellenwert der modernen Wund-
versorgung unter Berücksichtigung der aktuellen 
politischen Diskussion zum Heil- und Hilfsmittel-
versorgungsgesetz (HHVG) diskutiert. Nach einer 
kurzen Einführung hatten Experten wie Prof.  
Matthias Augustin, Prof. Martin Storck, Michael  
Wüstefeld, Werner Sellmer und Ulrich Katz die  
Gelegenheit, eine persönliche Stellungnahme zur 
Zukunft der modernen Wundversorgung abzuge-
ben. Das Publikum konnte sich ebenfalls an der  
Diskussion beteiligen und sowohl den Experten  
Feedback geben als auch das öffentliche Stim-
mungsbild darlegen. Sie nahmen somit direkt Ein-
fluss auf die Panel-Diskussion.

   20.

 27.06.2018
 Eppendorfer Symposium
Mit Vorträgen zu aktuellen Themen und klinischen 
Fallpräsentationen soll auf dem Eppendorfer Sym-
posium ein Nährboden für lebendige Zusammen-
arbeit und Diskussionskultur geboten werden. In 
der Veranstaltung im Sommer 2018 gelang es, Prof. 
Thomas Schwarz, Direktor der Hautklinik Kiel, für 
ein Update zur vielfältigen Wirkung von UV-Licht 
auf Haut und Immunsystem zu gewinnen. Anschlie-
ßend gaben Dr. Michael Reusch und Prof. Matthi-
as Augustin einen Überblick über die Versorgung  
von Hautkrebs in Deutschland. Auch zu venero-
logischen Erkrankungen haben die Behandlungs- 
optionen in den letzten Jahren stetig zugenom- 
men, worüber Dr. Heinrich Rasokat referierte, Ex-
perte für sexuell übertragbare Krankheiten an der  
Universitätshautklinik Köln.

   22.

 15./16.06.2018 und 30.11./01.12.2018 
 Kompaktkurs zum DDA-Zertifikat „Psoriasis“
Im Auftrag der Deutschen Dermatologischen Aka-
demie (DDA) und in Kooperation mit den Regio- 
nalen Psoriasisnetzen in Deutschland (PsoNet)  
sowie den Berufsverbänden DDG und BVDD führte  
das IVDP erstmalig im Sommer und Winter 2018 
den Kompaktkurs zum DDA-Zertifikat „Psoriasis“ 
durch. Jeweils 35 Dermatologen aus ganz Deutsch-
land nahmen an den Kursen in Hamburg teil. Das 
DDA-Zertifikat „Psoriasis“ bescheinigt umfassende 
Spezialkenntnisse in der Diagnostik und Therapie 
der Psoriasis und Psoriasis-Arthritis, die über den 
allgemeinen hautfachärztlichen Standard hinaus-
gehen. Da sich auf dem Gebiet der Psoriasis stetig 
Neuerungen ergeben, die den Erwerb von neuem 
Wissen erfordern, wird die Gültigkeitsdauer des Zer-
tifikates auf fünf Jahre beschränkt. Danach muss 
das Zertifikat verlängert werden. Unter der wissen-
schaftlichen Leitung von Prof. Matthias Augustin 
und Dr. Dirk Maaßen referierten Experten wie Prof. 
Wolfgang Harth, Dr. Ralph von Kiedrowski, Prof.  
Benedikt Ostendorf, Prof. Marc A. Radtke und  
Dr. Ansgar Weyergraf. 

   23.

 06.06.2018
 2. Haut-Update
Anlässlich bedeutender Neuerungen in der Versor-
gung der Patienten mit chronisch-entzündlichen 
Hauterkrankungen luden IVDP und das Hautnetz 
Hamburg zu einer Fortbildung ins Steigenberger 
Hotel ein. Nach einleitenden Worten stellte Prof.  
Ulrich Mrowietz neue Therapien und Daten zum 
Management der Psoriasis in der Praxis vor. Der 
Vortrag von Prof. Thomas Werfel befasste sich mit  
einem erstmalig verfügbaren Systemtherapeutikum 
bei Neurodermitis und erläuterte, was Ärzte über die 
Therapie wissen müssen. Anschließend stellte Prof. 
Matthias Augustin die aktuellen Leitlinien zur topi-
schen Dermatotherapie und zur Xerosis der Haut vor 
und es debattierten Prof. Stefan W. Schneider und 
Dr. Andreas Kleinheinz mit den rund 130 anwesen-
den Ärzten verschiedener Fachrichtungen interes-
sante Fälle aus Klinik und Praxis. 

   21.
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 27.07.2018 
 PsoBest-Prüfarzttreffen
Über den Fortschritt des Deutschen Psoriasis-Re-
gisters PsoBest und die aktuellen Einschlusszahlen 
wird fortlaufend über verschiedene Kanäle berich-
tet. Auch die mehrmals im Jahre stattfindenden 
Prüfarzttreffen stellen aktuelle PsoBest-Ergebnisse 
vor. Zudem werden Schulungen für Prüfärzte und 
ihre Praxisteams angeboten. Traditionell liegt das 
Hamburger Treffen im Rahmen der Nationalen Ver-
sorgungskonferenz zur Psoriasis (NVKP). Seit Herbst 
2016 finden Prüfarzttreffen jedoch nicht mehr 
ausschließlich zentral in Hamburg statt, sondern 
als „PsoBest-on-Tour“ auch in einzelnen Regionen 
Deutschlands. 

   24.

 25.10.2018
 Pressekonferenz Weltpsoriasistag 2018  
 in Deutschland
Deutschland ist weltweit das Vorbild bei der medi-
zinischen Versorgung von Menschen mit Schuppen-
flechte. Dazu zählt auch ein vom Bundesgesund-
heitsministerium gefördertes Projekt gegen die 
Stigmatisierung von Menschen mit sichtbaren Haut- 
erkrankungen. Trotzdem gibt es noch viel zu tun, 
um nach wie vor bestehende Versorgungslücken zu  
schließen. Darauf machten Experten anlässlich des 
Weltpsoriasistages am 29. Oktober aufmerksam. Ein- 
geladen hatten das IVDP, die Berufsverbände DDG 
und BVDD, die Regionalen Psoriasisnetze in Deutsch-
land (PsoNet) und die Selbsthilfeorganisation Deut-
scher Psoriasis Bund. Eine starke Kombination.

   25.

Prof. Matthias Augustin, Hans-Detlef Kunz, Dr. Ralph 
von Kiedrowski, Prof. Ulrich Mrowietz (v. li. n. re.)

 25.10.2018
 Patientenveranstaltung zum  
 Weltpsoriasistag 2018 in Hamburg
Die IVDP-Hochschulambulanz und die Hautklinik 
des UKE luden in Kooperation mit dem Deutschen 
Psoriasis Bund Patienten, Angehörige und Interes-
sierte zur traditionellen Informationsveranstaltung 
im Rahmen des alljährlich stattfindenden Welt-
psoriasistages ein. Nach der Begrüßung der rund 
250 Teilnehmer durch Prof. Matthias Augustin, Prof. 
Stefan W. Schneider und Hans-Detlev Kunz standen 
neben den Versorgungszielen auch die moderne 
Therapie der Hautkrankheit und das vom Bundesge-
sundheitsministerium geförderte Aktionsbündnis 
gegen Stigmatisierung im Fokus der Referenten. Zur 
Renaissance der Lichttherapie sprach Dr. Varwig- 
Janßen. Im Anschluss hatten die Teilnehmer Zeit 
zum persönlichen Austausch mit allen Experten 
und konnten sich in der begleitenden Industrieaus- 
stellung informieren.

   26.

Teilnehmer der Patientenveranstaltung  
zum Weltpsoriasistag 2018 in Hamburg
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Veranstaltungskalender 2021

DDA-Zertifizierungskurs Psoriasis, Webinar 
16./17.01.2021

Haut-Update Spezial Teledermatologie Teil 1, Webinar 
20.01.2021

Nationale Konferenz zur Versorgung der Psoriasis, Webinar 
26.02.2021

Haut-Update Spezial Teledermatologie Teil 2, Webinar 
05.05.2021

Acne inversa, Informationsveranstaltung  
03.06.2021

6. Haut-Update  
09.06.2021

DDA-Zertifizierungskurs Neurodermitis  
18./19.06.2021

Neurodermitis, Informationsveranstaltung 
16.09.2021

Weltpsoriasistag, Informationsveranstaltung 
28.10.2021

DDA-Zertifizierungskurs Psoriasis 
19./20.11.2021

Hamburger Symposium zur regionalen Gesundheitsversorgung 
17.11.2021

 
Die Ausbreitung der Corona-Pandemie macht auch vor den  
Veranstaltungen des IVDP nicht Halt. Aktuelle Informationen  
zu allen Veranstaltungen finden Sie unter www.uke.de/ivdp. 
 

Bleiben Sie gesund und halten Sie        Abstand. 

Aktuelle Veranstaltungen
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„Jede Veranstaltung ist anders. Und Personen aus  
unterschiedlichen Regionen und Disziplinen unter  
einen Hut zu bekommen und ihnen einen Ort zu  
schaffen, an dem sie sich auf höchstem Niveau  
austauschen können, ist herausfordernd und  
abwechslungsreich. Doch mit Hingabe gelingt  
es immer wieder.

Und es wird zurückgezahlt: Wenn wir am Tag der  
Veranstaltung durch die Menge gehen und in  
die glücklichen Gesichter der Besucher schauen,  
motiviert das für die nächsten Veranstaltungen.  
Denn es gilt immer: The show must go on.“

Veranstaltungsmanagement

Silja Zeidler
Jahrgang 1966, Master in Business Administration,  
seit 2016 Veranstaltungsmanagerin am Institut für  
Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei  
Pflegeberufen (IVDP). Davor bereits 15 Jahre Berufs- 
erfahrung als Marketing-Projektmanagerin in der  
Pharmaindustrie.
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AMNOG Arzneimittelmarktneuordnungsgesetz

BGW  Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege

BMBF  Bundesministerium für Bildung und Forschung

BVDD  Berufsverband der Deutschen Dermatologen

CeDeF Competenzzentrum Dermatologische Forschung

CeTraF Competenzzentrum Translationale Forschung bei entzündlichen Hauterkrankungen

CHCR  Center for Health Care Research

Covid-19 Coronavirus Disease 2019

CVcare Competenzzentrum Versorgungsforschung bei Pflegeberufen

CVderm Competenzzentrum Versorgungsforschung in der Dermatologie

CWC  Comprehensive Wound Center

DDA  Deutsche Dermatologische Akademie

DDG  Deutsche Dermatologische Gesellschaft

DPB  Deutscher Psoriasis Bund

EADV  European Academy of Dermatology and Venereology

FG  Forschungsgruppe

G-BA  Gemeinsamer Bundesausschuss

HAM-NET  Hamburger Netzwerk für Versorgungsforschung

HCHE  Hamburg Center for Health Economics

HebPräv Competenzzentrum Prävention und Versorgungsforschung in den Hebammenwissenschaften

IVDP  Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen

PsoBest Das Deutsche Psoriasis-Register

PsoNet Regionale Psoriasisnetze in Deutschland

SARS-CoV-2 Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2

UKE  Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

WHO  World Health Organization

Wound-QoL Questionnaire on Quality of Life with Chronic Wounds

Abkürzungen im Jahresbericht
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Aus Gründen der Lesbarkeit wurde im Bericht das generische Maskulin gewählt, nichtsdestoweniger beziehen sich die Angaben 
auf Angehörige aller Geschlechter.
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Ein letzter Blick – Das IVDP 2020

Sektionen, Forschungsbereiche
CVderm –  
Versorgungsforschung in der Dermatologie
  Berufene Universitätsprofessur:  
  Matthias Augustin
  Versorgungswissenschaftliche Studien

CeDeF –  
Dermatologische Forschung
  Klinische Forschung nach GCP/ICH-Standards
  Dermatopharmakologie und -pharmazie

CVcare –  
Versorgungsforschung bei Pflegeberufen
  Berufene Universitätsprofessur:  
  Albert Nienhaus
  Epidemiologie und Versorgungsforschung in   
  Gesundheitswesen und Wohlfahrtspflege

HebPräv –  
Prävention und Versorgungsforschung  
in den Hebammenwissenschaften
  Berufene Universitätsprofessur:  
  Birgit-Christiane Zyriax
  Versorgungswissenschaftliche Studien als Teil  
  des Studiengangs Hebammenwissenschaften

CeTraF –  
Translationale Forschung bei entzündlichen  
Hauterkrankungen
  Stiftungsprofessur:  
  Kristian Reich
  Versorgungsforschung auf molekularer und  
  genetischer Grundlage zu kutanen Entzündungen

HCHE –  
Hamburg Center for Health Economics
  Interfakultäres Zentrum von Universität Hamburg  
  und Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
  IVDP als Gründungsmitglied mit eigenen  
  Forschungen und Sitz im Lenkungsgremium 
  Interdisziplinäre Kohortenstudie zur Gesundheit  
  der Hamburger Bevölkerung seit 2014

 

Förderungen, Kooperationen
  Basisförderung des CVderm durch BVDD und DDG
  Basisförderung des CVcare durch BGW 
  Basisförderung des CeTraF durch den Stifterverband
  6,6 Mio. Euro eingeworbene Drittmittel
  0,7 Mio. Euro leistungsorientierte Mittelvergabe  

  77 projektbezogene Förderpartner
  92 Kooperationen in 71 Ländern 
  Forschung in 2.451 Praxen und Kliniken 

Mitarbeitende
115 Mitarbeitende, davon

   11 Ärzte
   37 Wissenschaftliches Personal
   9 Gesundheits- und Krankheitspfleger
   23 Projekt- und Datenmanagement
   8 Administratives Personal
   31 Studentische Hilfskräfte 

Forschung und Lehre
190 wissenschaftliche Publikationen

   95 Originalarbeiten
   78 Übersichtsarbeiten, Weiterbildungen, Editorials
   17 Buchbeiträge und Herausgeberschaften

   37 interne Fortbildungen
   5 Veranstaltungen für Externe
   176 Kongressbeiträge

55 Promovenden und Masterstudierende
   46 Medizinische Promotionen
   9 andere Promotionen und Abschlussarbeiten 
 

Projekte
111 wissenschaftliche Projekte, davon

   21 klinische und translationale Studien
   74 versorgungswissenschaftliche Studien CVderm
   16 versorgungswissenschaftliche Studien CVcare

Ambulante Versorgung
   6.268/8.846 Patientenversorgung (Fälle/Besuche)
   1.661 Telemedizinische Behandlungen (Fälle)
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