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Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

seit 2017 gehort das Institut fir Psychotherapie (IfP) zum
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) und hat
sich inzwischen dort fest etabliert. Mit der Umsetzung
des postgradualen Studien-, Aus- und Weiterbildungsgan-
ges Verhaltenstherapie zusatzlich zum bereits langjahrig
bestehenden postgradualen Studien-, Aus- und Weiter-
bildungsgang Tiefenpsychologisch fundierte Psychothe-
rapie bietet das Institut wissenschaftlich begriindete
Aus- und Weiterbildungen in den beiden am haufigsten
angewendeten Psychotherapieverfahren an. Unsere Ein-
ladung soll Ihnen Gelegenheit geben, das ,,neue” IfP naher
kennenzulernen.

Mit dem 1. Hamburger Psychotherapietag am 24. Mai
2019 mochten wir den aktuellen Diskussionsstand wich-
tiger Fragen der Psychotherapie skizzieren. Das Pra-Sym-
posium ist den Ergebnissen aktueller Forschungsarbeiten
aus dem UKE gewidmet. Mit der Wahl unserer Referen-
tinnen und Referenten des Hauptsymposiums fokussie-
ren wir sowohl verfahrenstbergreifende als auch berufs-
politisch bedeutsame Aspekte moderner Psychotherapie.

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse und auf Ihr Kommen!

Mit freundlichen GriRBen,

Prof. Dr. Bernd Lowe, Prof. Dr. Jurgen Gallinat,
Prof. Dr. Peer Briken, Prof. Dr. Dr. Martin Harter,
Dr. Annegret Boll-Klatt, Dr. Sarah Liebherz,

Dr. Klaus Michael Reininger, Yasemin Cicek,
Sigrid Adomeit

Pra-Symposium

11.00 bis 11.10 Uhr
GruBworte und Einfiihrung
Prof. Dr. Bernd Lowe

11.10 bis 11.35 Uhr
Vortrag 1:
Nebenwirkungen der Psychotherapie

Referentin: Prof. Dr. Yvonne Nestoriuc
Moderation: Dr. Sarah Liebherz

11.35 bis 12.00 Uhr
Vortrag 2:
Managing Cancer and Living Meaningfully (CALM)

Referentin: M. Sc. Psych. Katharina Scheffold
Moderation: Dr. Sarah Liebherz

12.00 bis 12.25 Uhr

Vortrag 3:

Psychotherapie bei Compulsive Sexual Behavior
Disorder

Referent: Prof. Dr. Peer Briken
Moderation: Dr. Klaus Michael Reininger

12.25 bis 12.45 Uhr
Diskussion & Fragen
Moderation: Dr. Klaus Michael Reininger

Hauptsymposium

14.00 bis 14.10 Uhr
GrulRworte
Prof. Dr. Dr. Uwe Koch-Gromus, Dekan

14.10 bis 14.30 Uhr
Entwicklung und Perspektiven des Instituts fur
Psychotherapie (IfP)

Prof. Dr. Bernd Lowe

14.30 bis 15.15 Uhr
Was hilft bei chronifizierter Depression? (LAC-Studie)

Referent: Prof. Dr. Manfred Beutel
Moderation: Prof. Dr. Peer Briken

15.15 bis 16.00 Uhr
Wie funktioniert personalisierte Psychotherapie?

Referent: Prof. Dr. Wolfgang Lutz
Moderation: Prof. Dr. Dr. Martin Harter

16.00 bis 16.30 Uhr | Kaffeepause

16.30 bis 1715 Uhr
Was macht Psychotherapie erfolgreich?

Referent: Prof. Dr. Bernhard Strauss
Moderation: Dr. Annegret Boll-Klatt

17.15 bis 18.00 Uhr

Wie hat sich die ambulante Psychotherapie seit der
Reform der Psychotherapie-Richtlinie verdndert?
Ergebnisse der BPtK-Wartezeitenstudie

Referentin: Dr. Alessa Jansen
Moderation: Prof. Dr. Jirgen Gallinat

18.00 bis 18.30 Uhr

Diskussionsrunde: Was sieht die Psychotherapie der
Zukunft aus?

Chancen und Herausforderung fiir die Versorgung

Diskutanden/innen: Prof. Dr. Manfred Beutel, Prof. Dr.
Wolfgang. Lutz, Prof. Dr. Bernhard Strauss, Dr. Alessa Jansen
Moderation: Prof. Dr. Bernd Lowe

1830 Uhr | Ende der Veranstaltung und Sektempfang



