
1. Entwicklung

- Ermittlung von Wünschen/Anforderungen aus Sicht von Hausärzten und Patienten

- Entwicklung des computergestützten Tools, des Videotutorials und des Handbuchs

- Standardisierung der Abläufe der randomisierten kontrollierten Studie

2. Machbarkeitsüberprüfung/Pilotierung

- Implementierung der Intervention für 6 Monate in Hausarztpraxen

- Pilotierung der randomisierten kontrollierten Studie (Machbarkeitsstudie)

- Prozessevaluation auf Basis der Rückmeldungen von Hausärzten und Patienten

3. Evaluation

- Implementierung der Intervention für 12 Monate in Hausarztpraxen

- Überprüfung der Wirksamkeit in der randomisierten kontrollierten Studie

- Diskussion der Ergebnisse auf einem Workshop mit Hausärzten und Patienten

4. Implementation

- Veröffentlichung von Studienergebnissen/Datensatz in Open-Access Zeitschriften

- dauerhafte Bereitstellung von Tool, Videotutorial und Handbuch (kostenlos)

- dauerhaftes Angebot von technischem Support (kostenpflichtig)

Ende der geförderten Projektlaufzeit


