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Beruflicher und wissenschaftlicher Werdegang  
• 1993 bis 1999 Studium der Humanmedizin in Marburg, Wien und Paris  

• Seit 2004 Facharzt für Allgemeinmedizin  

• 2004 bis 2009 wiss. Mitarbeiter in der Abteilung Allgemeinmedizin Göttingen, ab 2006 als 

Oberarzt (Leiter: Prof. Dr. Michael M. Kochen)  

• 02/2009 Berufung auf die W2-Professur „Versorgungsforschung und ihre Methoden“ als stellv. 

Direktor am Institut für Sozialmedizin der Universität Lübeck (Direktor: Prof. Dr. Dr. Heiner Raspe)  

• 10/2009 Gründungsmitglied und stellv. Sprecher des akademischen Zentrums für 

Bevölkerungsmedizin und Versorgungsforschung  

• 2004 bis 2009 Praxistätigkeit in Göttingen und Thüringen  

• 2009 bis 2018 Sprecher der Ständigen Leitlinien-Kommission der Deutschen Gesellschaft für 

Allgemeinmedizin und Familienmedizin (DEGAM)  

• 2010-2019 DEGAM-Vizepräsident 

• 10/2010 Komm. Direktor des Instituts für Sozialmedizin der Universität Lübeck  

• Seit 04/2011 Direktor Institut für Allgemeinmedizin (seit 04/2017 Direktor Institut und Poliklinik 

für Allgemeinmedizin), Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf  

• 2015-2019 Schriftleiter des Hamburger Ärzteblatts  

• 2019-2026 DEGAM-Präsident 

• Seit 05/2024 Sprecher des Centre of Health Care Research and Public Health, 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf  

• Seit 03/2026 Mitglied im Wehrmedizinischen Beirat des Bundesverteidigungsministers Boris 

Pistorius 

• Seit 10/2026 DEGAM-Pastpräsident  

Forschungsschwerpunkte  
Versorgungsforschung und ihre Methoden (Leiter der DFG-Nachwuchsakademie 

Versorgungsforschung 2010 und 2012); Über- und Unterversorgung; Leitlinien; Entwicklung von 

Qualitätsindikatoren; systematische Übersichtsarbeiten und Meta-Analysen; chronische 

Erkrankungen; Multimorbidität;  

Mitgliedschaften (Fachgesellschaften, Herausgeberschaft etc.)  
• Past-Präsident der Deutschen Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin (DEGAM)  

• Mitglied im Netzwerk Versorgungsforschung 

• Mitglied MEZIS („mein Essen zahle ich selbst“) 

• Mitglied GIN (Guidelines International Network) 

  


