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Hinweise zur Organisation

Tagungsort

Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf, MartinistraRe 52, 20246 Hamburg, Campus Lehre, Gebdude N55,
Horsaal (EG) und Seminarrdume, sowie weitere Raume auf dem Gelénde. Der Tagungsort ist ausgeschildert.
Einen Lageplan finden Sie am Ende des Programmbhefts und auf www.uke.de/tda.

Anmeldung
Das ausfuhrliche Programm mit allen Workshopbeschreibungen finden Sie unter: www.uke.de/tda

Bitte fullen Sie pro Person ein Online-Anmeldeformular aus.
(Die Workshops werden nach dem Zeitpunkt der Anmeldung vergeben und kénnen schnell ausgebucht sein.)

Wenn Sie den QR-Code scannen, kommen Sie direkt zur Anmeldung:

Die Zahl der Teilnehmenden in den einzelnen Workshops ist begrenzt. Bitte geben Sie immer auch einen 2.
Wunsch an. Je friiher Sie sich anmelden, desto sicherer ist Ihnen der Platz in Ihrem Wunschworkshop. Sie
erhalten nach Anmeldeschluss eine Anmeldebestatigung mit den fir Sie reservierten Workshop-Angeboten an
Ihre E-Mail-Adresse. Sie kdnnen sich bis zum 6.11.2026 anmelden.

Ansprechpersonen

=>» Carolin van der Leeden, Sabrina Blechschmidt, Institut und Poliklinik fur Allgemeinmedizin
UKE Hamburg-Eppendorf, MartinistraRe 52 / W37, 20246 Hamburg,
E-Mail: tda@uke.de, Telefon +49 (0) 40 7410 - 56411
Teilnahmegeblhr

Die Teilnahmegebihr fur den gesamten Tag (inklusive Verpflegung) betragt:

9 115,00 € fur Hausarztinnen und Hausarzte
=>» 75,00 € fur Arztinnen und Arzte in Weiterbildung
-> 45,00 € fur Medizinische Fachangestellte und weitere Interessierte
=> Kostenlos fiir Medizinstudierende und Auszubildende
Mit der Anmeldung verpflichten Sie sich, die Teilnahmegebihr innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldung

zu Uberweisen. Eine Erstattung der Gebihr ist garantiert, wenn Sie lhre Anmeldung bis zum
6. November schriftlich stornieren. Danach sind Erstattungen leider ausgeschlossen.

Kontoverbindung

Empfanger: Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

BIC: HASPDEHHXXX (Hamburger Sparkasse)

IBAN: DE91 2005 0550 1280 1706 38

Verwendungszweck: 99609102-579009 + Vor- und Nachname (von allen Personen — sehr wichtig!)

Fortbildungspunkte

Die Veranstaltung wird bei der Arztekammer Hamburg zur Akkreditierung als Fortbildungsveranstaltung
angemeldet (voraussichtlich 10 Fortbildungspunkte).
Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.


http://www.uke.de/tda
http://www.uke.de/tda
mailto:tda@uke.de

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

liebe Praxisteams,

Unter dem Motto ,Allgemeinmedizin — spezialisiert auf den ganzen Menschen'
laden wir Sie und |hr gesamtes Praxisteam herzlich zum 14. Tag der
Allgemeinmedizin ein. In diesem Jahr widmen wir uns bereits in der Keynote
dem ganzen hausarztlichen Team — denn gute Versorgung gelingt nur
gemeinsam. Freuen Sie sich auf 28 Workshops, spannende Begegnungen und
einen besonderen Tag fir die Allgemeinmedizin am 14. November 2026 am
UKE Hamburg.

Ihr Prof. Dr. med. Martin Scherer
Direktor des Instituts und der Poliklinik fir Allgemeinmedizin (IPA)

Programmubersicht

BegrilRungsplenum: ,Schwierig” ist nicht der Patient — sondern die Situation.
Oder doch? 09:00 — 10:30 Uhr

mit Iris Schluckebier

Workshops am Vormittag (v) 11:15 — 13:15 Uhr

=»  Fir das gesamte Praxisteam (P)

vP0O1  Das Einmaleins der Heilmittelverordnung — Einblick in die Systematik und die Heilmittel der Physio- und
Ergotherapie
mit Marlies Kratt und Nadja Beer

vP02 Reanimationstraining fiir das Praxisteam
mit Prof. Dr. Martin Scherer und Dr. Claudia Mews

vP03  Gebrechlich, alt oder kérperlich eingeschrankt — wie fiihlt sich das an?
mit Katharina Dahl

vP04  Nicht erst am Lebensende: Palliative Bedarfe in der Hausarztpraxis erkennen und gemeinsam
besprechen
mit Dr. Tina Mallon und Dr. Gabriella Marx

=>»  Fir Arztinnen und Arzte (A)
vAO1  Proktologie in der hausérztlichen Praxis
mit Dr. Maren Ehrhardt
vA02  Bad news. Gut gesagt.
mit Dr. Nadine Pohontsch
vAO3  Patientinnen und Patienten mit Verdacht auf eine Depression in der hausérztlichen Praxis
mit Dr. Egina Puschmann
vAO4  Leitliniengerechte Behandlung von Schwindel
mit Dr. Frederike Lutz und Dr. Jan Késter
vAO5  DEGAM-S3-Leitlinie: Beratung zur Vitamin-D-Supplementierung (Deep Dive)
mit Dr. Jan Oltrogge und Dr. Katharina Schmalstieg

=»  Fur Medizinische Fachangestellte (M)

vMO01 Das Immunsystem
mit Iris Schluckebier

vMO02 Begleitung der Angehérigen von Palliativ- und Demenzpatienten
mit Hella Deckert



vMO03  Infos ohne Nebenwirkungen — verlassliche Gesundheitsinformationen erkennen (fiir MFA)
mit Anne Stark und Dr. Martina Albrecht
vMO04  Glashaus-Team statt Steinchenwerfen - Keine Schuldigen suchen, sondern Losungen: Gemeinsame
Fehlerquellen finden, Risiken reduzieren und organisatorische Abldufe optimieren.
mit Dr. Marion Eisele
vMO5  Insbesondere fir VERAHs und NdPas: EKG auswerten
mit Catharina Czech, Dr. Katarina Kriiger, Evelin Schatzki, Daria Peil und Sahsenem Bozkurt
vMO06  Kommunikation in Not und Krisenfallen
mit Dipl. Psych. Dietrich Griibner

Mittagessen, 13:15 — 14:15 Uhr

Workshops am Nachmittag (n) 14:15 — 16:15 Uhr

=»  Fir das gesamte Praxisteam (P)

NPO1  Reanimationstraining fir das Praxisteam
mit Prof. Dr. Martin Scherer und Dr. Stefanie Beck

NPO2  Arm, einsam, arbeitslos — Verbindung von hausarztlicher Praxis und sozialem Hilfesystem
mit Dr. Thomas Kloppe und Dr. Claudia Mews

nP03  Delegation in der Hausarztpraxis — Chancen und Moglichkeiten
mit Iris Schluckebier

nP04  Multimorbide Personen in der hausérztlichen Versorgung
mit Dr. Dagmar Liihmann und Dr. Cathleen Muche-Borowski

nPO5  Zwischen Hitzewellen, Allergien und Sorgen: Klimasensible Gesundheitsberatung in der Hausarztpraxis
mit Dr. Heike Hansen

=>»  Fir Arztinnen und Arzte (A)
nA01  Hausérzt:innen fir Haus:érztinnen in Aus-, Weiter- und Fortbildung
mit Dr. Maren Ehrhardt
nA02  Mide und erschdpft, Long Covid oder etwas Anderes? Postakute infektidse Syndrome (PAIS) in der
hausarztlichen Praxis
mit Dr. Jakob Johne, Dr. Gabriella Marx und Dr. Josefine Schulze
nAO3  Urgent Care
mit Dr. Katharina Schmalstieg Bahr
nA04  Update Herzinsuffizienztherapie [angemeldet fiir DMP / HZV]
mit Dr. Jan Oltrogge
nAO5  Haus- und Heimbesuche
mit Dr. Sophie Walther

=»  Fir Medizinische Fachangestellte (M)
nMO1  Streit raus, Empathie rein: Konflikte fair [6sen
mit Dr. Nadine Pohontsch
nMO02  Frauengesundheit
mit Hella Deckert
nMO03  StaYoung, StayFit, StayHealthy — MFA-Gesundheit im Fokus
mit Dr. Kathrin Vermehren und Julia Knuth
nMO04  Nur fur VERAHs und NaPas: Kérperliche Untersuchungen

mit Catharina Czech, Nora Tegeler und Parisa Seddighizadeh

zu den Workshopbeschreibungen und zur Anmeldung

www.uke.de/tda
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