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Dr. Dorothee Haart 
Pastoralreferentin Krankenhausseelsorge, UKE

Cornelia Hlawatsch 
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Prof. Dr. Karin Oechsle 
Stiftungsprofessur für Palliativmedizin mit  
Schwerpunkt Angehörigenforschung,  
II. Medizinische Klinik, UKE 
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Bereich Schmerz medizin und Schmerzpsychologie, 
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie, UKE
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Vorstandsbeauftragte für Klinische Ethik am UKE, UKE

Anmeldung

Anmeldung unter  
www.uke.de/schmerz-palliativtag 

Bitte beachten Sie, dass für die Workshops zu beiden 
Zeitslots eine separate Anmeldung benötigt wird. Auf-
grund der begrenzten Verfügbarkeit bei den Workshop-
Plätzen werden die Anmeldungen in der Reihenfolge des 
Eingangs berücksichtigt. 

Die Teilnahmegebühr für Vorträge, zwei Workshops und 
Verpflegung beträgt 30 Euro, inkl. 19 % MwSt. 

Für Mitarbeiter des UKE, UHZ und AKK ist die Teilnahme 
kostenfrei.

Referenten und Moderatoren Lageplan

Tagungsorte UKE:

Hörsaal im Fritz-Schumacher-Haus  
(Gebäude N30) 
Seiteneingang Frickestraße,  Ecke Schedestraße

Campus Lehre  
(Gebäude N55) 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistr. 52  l  20246 Hamburg

Hörsaal 
Fritz Schumacher-Haus (N30)

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Interdisziplinärer Schmerz-  
und Palliativtag am UKE 2018

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Campus Lehre (N55)

Samstag, 24. November 20189.30 bis 17.30 Uhr

Referenten und Moderatoren



Campus Lehre (Gebäude N55) UKE
WS 6 – 10  I  15.15 – 16.45 Uhr

WS 6 (SR 301) Progressive Muskelentspannung nach 
Jacobsen in der Schmerztherapie – Ein-
führung und praktische Durchführung 
Julia Paula Stuhlreyer

WS 7 (SR 305) Sterbende im Krankenhausalltag 
 begleiten- Praktische Tipps 
Karin Oechsle, Cornelia Hlawatsch

WS 8 (SR 306) Dyspnoe in der Palliativversorgung 
Anja Coym, Tanja Gebert 

WS 9 (SR 309) Rituale im Kontext der Palliativversor-
gung: Was kann ich noch tun, wenn  
mir die passenden Worte fehlen? 
Ursula Bürger, Dorothee Haart

WS 10 (SR 312) Reden, wenn es schwierig wird –  
gelingende Kommunikation in ethi-
schen Dilemma-Situationen 
Anneke Ullrich, Ute Meldau,  
Katharina Woellert

Fortbildungspunkte wurden bei der Ärztekammer 
 Hamburg beantragt. Im Rahmen der Hamburger Pflege-
fachkräfte-Berufsordnung werden 6  Fortbildungspunkte 
 vergeben.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu unserem  
Interdisziplinären Palliativtag am UKE am 

24. November 2018 von 9.30 – 17.30 Uhr

in das Fritz-Schumacher-Haus (Gebäude N30) und 
zu den Workshops im Campus Lehre (Gebäude N55)  
am UKE einladen!

In diesem Jahr stehen neben dem interdisziplinären und 
multiprofessionellen Austausch zu verschiedenen The-
men rund um Palliativversorgung und Schmerzmedizin 
vor allem auch die Auffrischung und der Erfahrungsaus-
tausch zu alltäglichen Herausforderungen im Praxis-
alltag – auch außerhalb der spezialisierten Palliativver-
sorgung – im Vordergrund. 
Die Veranstaltung gliedert sich in einen eher theore-
tischen Teil mit Vorträgen und einen zweiten Teil mit 
Workshops, in denen praktische Aspekte erlernt und 
 erfahren werden können. 

Wir freuen uns auf Sie und interessante Diskussionen!

Cornelia HlawatschProf. Dr. Karin Oechsle
Palliativteam

Lars BohlmannProf. Dr. Christian Zöllner
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie

Die Veranstaltung wird unterstützt durch 
den Förderverein der Palliativmedizin am 
UKE e. V.  

Hörsaal Fritz Schumacher-Haus (Gebäude N30) UKE
Moderation: C. Hlawatsch, K. Oechsle, L. Bohlmann

 9.00 –  9.30 Uhr Ankommen mit Kaffee 

 9.30 –  9.45 Uhr Begrüßung 
Cornelia Hlawatsch, Karin Oechsle, 
Lars Bohlmann

 9.45 – 10.15 Uhr Schwierige Situationen mit 
 Angehörigen meistern 
Anneke Ullrich

10.15 – 10.45 Uhr Wann wird (m)ein Patient ein 
 „Palliativpatient“? 
Cornelia Hlawatsch

10.45 – 11.15 Uhr Update Tumorschmerztherapie              
Iris-Carola Eichler

11.15 – 11.45 Uhr KAFFEEPAUSE

11.45 – 12.15 Uhr Schmerz und Demenz 
Johannes Vogel

12.15 – 12.45 Uhr Der sterbende Mensch als  
 (gefühlte) Herausforderung im  
Krankenhausalltag 
Anja Coym

12.45 – 13.30 Uhr  MITTAGSPAUSE

13.30 – 15.00 Uhr Workshops 1 – 5 (s. r.)

15.15 – 16.45 Uhr Workshops 6 – 10 (s. r.)

16.50 – 17.30 Uhr Zusammenfassung und Ausklang 
Cornelia Hlawatsch, Karin Oechsle, 
Lars Bohlmann

Campus Lehre (Gebäude N55) UKE
WS 1 – 5  I  13.30 – 15.00 Uhr  

WS 1 (SR 301) Pflegewissen Schmerztherapie in der 
Palliativsituation 
Cornelia Hlawatsch

WS 2 (SR 305) Therapiezieländerung und 
 Entscheidungsfindung 
Karin Oechsle

WS 3 (SR 306) Vorsorge ist Fürsorge 
Silke Bars

WS 4 (SR 309) Diagnostik und Therapie von  
neuropathischen Schmerzen 
Iris-Carola Eichler

WS 5 (SR 312) Shiatsu als komplementärtherapeuti-
sche Methode in der Schmerztherapie 
Team Schule für Shiatsu, Hamburg

Grußwort Hauptprogramm Workshops Workshops


