
Informationen für Besucher

Händedesinfektion

Krankenhaushygiene

Ob Mediziner, Pflegende, Service- oder Reinigungs-
personal – das Thema Hygiene nehmen wir im UKE  
sehr ernst. Zur Sicherheit unserer Patientinnen und  
Patienten setzen wir uns ohne Wenn und Aber dafür 
ein. Sprechen Sie uns bei Fragen jederzeit an. 

Weitere Informationen unter 
www.uke.de/hygiene



Liebe Besucherinnen,  
liebe Besucher,

die Sicherheit unserer Patienten liegt uns sehr am 
Herzen. 

Zur Vermeidung der Übertragung von Infektionen 
im Krankenhaus ist die Einhaltung von Hygiene-
maßnahmen von großer Bedeutung. 

Die Händedesinfektion ist dabei die wichtigste 
Maßnahme. 

Wir möchten Sie bitten, die Hygienemaßnahmen 
zum Schutz Ihrer Angehörigen und anderer Patien-
ten zu  beachten. Den Besuch mit Kindern sprechen 
Sie bitte vorher mit dem Stationspersonal ab. 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Sollten Sie Fragen zur  Händedesinfektion oder zu 
 anderen  hygienischen Abläufen haben, wenden 
Sie sich bitte an das betreuende Stationspersonal. 
Auf Wunsch vermitteln wir gern eine individuelle 
 Hygieneberatung. 

Die wichtigsten Informationen zur Durchführung  
der Händedesinfektion 

Wo? 
• Bitte desinfizieren Sie sich die Hände immer direkt 

im Patientenzimmer.

Wann? 
• Beim Betreten und Verlassen des Zimmers.

• Auch nach dem Naseputzen, Niesen und  
Husten.

• Sollten Sie eine Erkältung haben, fragen Sie nach 
einem Mund-Nasen-Schutz und legen diesen an.

Wie? 
• Entnehmen Sie 2 bis 3 Portionen Händedesinfek-

tionsmittel aus dem Spender.

• Verreiben Sie das Präparat bitte gleichmäßig und 
gründlich über sämtliche Bereiche der Hände, 
einschließlich der Handgelenke, bis die Flüssigkeit 
abgetrocknet ist. 


