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Interessentenbogen

Sie interessieren sich fir das Trainings- und Kursangebot der Ambulanten Physiotherapie des
UKE?

Um lhre Fragen zu beantworten, einen Termin fir die Eingangsanalyse zu vereinbaren oder Sie fir
die Kurse vorzumerken, bitten wir Sie uns Ihre Kontaktdaten zu geben.

Name:

Adresse:

Telefon/ Email:

Ich interessiere mich fur:
o Gesundheitsférderung fur Mitarbeiter
o Geratetraining
o Galileotraining

o Préaventionskurse:

[] Herz-Kreislauftraining [] Nordic Walking
[] Ruckenfitness [] Pilates
] Ruckenschule [ Sturzprophylaxe
[] Aktive Entspannung (Qi Gong) [ Muskelrelaxation n. Jacobson
[] Ernahrungsberatung ] Yoga
[] Beckenbodentraining

Meine bevorzugte Trainingszeit ware (Wochentag/ Zeit):

Wir freuen uns auf Sie!
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