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Was bedeutet Assessment?

Definition:

,Pflegeassessment ist die Einschatzung
pflegerelevanter Variablen und Phanomene
zum Zweck der Bewertung und / oder der

nachfolgenden Handlungsinitiierung*
[Reuschenbach , Mahler : 2007]
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Was bedeutet Assessment?

erster Schritt im Pflegeprozess (engl.)

deutschsprachiger Raum
- Synonym fur Standardisierte

Assessmentinstrumente
[Bartholomeyczik : 2007]
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Was bedeutet Assessment?

Standardisierte Assessmentinstrumente

« Gesundheitliche Situation erfassen und
bewerten

- Planung

- Durchftihrung

- Evaluation

28.06.2010 Claudia Stapel,Katharina Bar,Sabine Muhlich



Welche
Assessmentinstrumente
kennen Sie?

- Test z.B. Mini Mental State (Demenztest)
- Fragebogen z.B. Schmerzerfragung
- Skalen z.B. Dekubitus
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Welche
Assessmentinstrumente
kennen Sie?

Onkologische Pflege

« Mukositis

- Fatigue

- Mangelernahrung
- Distress
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Warum werden sie so
wenig angewandt?

« Zeltmangel
- Unwissenheit
- keine Sinnhaftigkeit
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Welchen Nutzen bieten
Assessmentinstrumente?

- pflegerische Diagnostik

- mehr Informationen

- schriftlich niedergelegt

- systematisches Vorgehen
. Ziele, Mal3nahmen planen
- fachkompetente Beratung
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Welchen Nutzen bieten
Assessmentinstrumente?

« Autonomiegrad

- Prioritatensetzung

- Handlungsbedarf

- rechtliche Absicherung
- Pflegebedarf

- EDV-Gangigkeit
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Welchen Nutzen bieten
Assessmentinstrumente?

, EIN Assessmentinstrument nimmt (...)
nicht die Zeit flr die eigentliche Pflege,
sondern ist vielmehr Teil der eigentlichen

Pflege!”
[ Michael Hartwig : 2010]
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Wie kann es in der Praxis
besser laufen?

Auswahlkriterien

 Patientengruppe

- Eignung fur die Praxis
- Klarheit von Definition
- Komplexitat

- Handlungsleitend

28.06.2010 Claudia Stapel,Katharina Bar,Sabine Muhlich



Wie kann es in der Praxis
besser laufen?

Vermittlung von Kentnissen

« ZUM korrekten Einsatz
- Verstandnis flr pflegerische Diagnostik
- unterstutzendes Werkzeug
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Fazit

J/Assessments konnen sehr sinnvoll und
hilfreich sein,wenn sie zu einem Tell der
taglichen Praxis werden und zu einer
Diagnostik mit Folgen fuhren.”
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