
Angebot eines Wahlblockes während der klinischen Ausbildung 

 

Lehrkrankenhaus: 

UKE/ Rheumaklinik Bad Bramstedt 

Klinik/Abteilung: 

Orthopädie 

Leitender Arzt/Leitende Ärztin: 

Prof. Dr. W. Rüther 

 

Ausbildungsverantwortliche(r): 

Prof. Dr. W. Rüther 

Tel. und E-Mail: 

040- 42 803 3670, ruether@uke.uni-hamburg.de

04192- 90 24 15, ruether@r-on-klinik.de  

Ansprechperson:  

Dr. med. A. Niemeier 

Tel. und E-Mail: 

040- 42 803 3677, niemeier@uke.uni-hamburg.de  

Lernziele des Wahlfachs: 

Das Wahlfach kombiniert die Inhalte der Orthopädie mit rheumatologischen Nachbarfächern, nämlich der 
internistischen Rheumatologie und der physikalischen Medizin. Lernziel ist die Vertiefung im Gebiet Orthopädie 
und orthopädische Chirurgie. Weiterhin soll ein Bogen geschlagen werden zur Inneren Medizin mit der 
arthrologischen Diagnostik und medikamentöser Therapie.  

Die Möglichkeiten der konservativen Orthopädie (physikalische Medizin), manuelle Medizin usw. sollen 
ebenfalls integriert werden.  

Das Wahlfach soll einen tiefen Einblick geben in die Medizin des Bewegungssystems, mit den Facetten der 
operativen, internistischen und der physikalischen Therapie.  

 

Ablauf- und Rotationsplan der Studierenden: 

Der Unterricht findet in Bad Bramstedt statt. Die Studierenden werden teilweise in den Klinikablauf integriert 
mit Teilnahme an den Ambulanzen, am Stations- und Operationsbetrieb.  

Auf Wunsch kann eine Unterbringung in der Klinik erfolgen.  

 

Spezielle Lernmöglichkeiten in der Klinik/Abteilung: 

Die Orthopädie der Rheumaklinik Bad Bramstedt ist eine ausgewählte Klinik für orthopädische Chirurgie mit 
Schwerpunkt Gelenkchirurgie. Es bestehen Schwerpunkte in der Hand- und Fußchirurgie, der endoskopischen 
Chirurgie, der Endoprothetik und der Chirurgie entzündlicher rheumatischer Erkrankungen.  

Bad Bramstedt ist ausgewiesen durch einen großen Bereich zur physikalischen Medizin. Sämtliche 
Behandlungsmöglichkeiten werden vorgehalten. Schließlich besteht in Bad Bramstedt eine prominente 
internistische Rheumatologie.  

Die Anteile der internistischen Rheumatologie werden von Internisten in Form von Seminaren präsentiert.  

 

Lehrveranstaltungen für Wahlfachstudierende: 

Begleitende Seminare Orthopädie und internistische Rheumatologie sowie physikalische Medizin.  

 

Leistungsnachweis:  

Maximale Studierendenzahl:  6  
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