Angebot eines Wahlblockes wahrend der klinischen Ausbildung

Lehrkrankenhaus: Klinik/Abteilung: Leitender Arzt/Leitende Arztin:

Universitare Klinik fur Poliklinik fur Psychosomatische Prof. Dr. Bernd Léwe

Eggﬂg:ﬁ?&giund Medizin und Psychotherapie

Standort: Klinikum Eilbek UKE

Ausbildungsverantwortliche(r): Ansprechperson:

Prof. Dr. Bernd Léwe PD. Dr. Ulrich Lamparter

Tel. und E-Mail: Prof. Dr. Ulrich Stuhr

42803-3993 Tel. und E-Mail:

b.loewe@uke-uni-hamburg.de 42803-3993
lamparte@uke.uni-hamburg.de
stuhr@uke.uni-hamburg.de

Lernziele des Wahlfachs:
Entwicklung einer theoretischen Orientierung im Fach
Entwicklung einer psychotherapeutischen Basiskompetenz

Erwerb der Fahigkeit, psychosomatische Gesichtspunkte in die Betrachtung eines Krankheitsfalles
einzubeziehen

Erwerb von Kenntnissen in der wissenschaftlicher Methodik im Fach unter Berticksichtigung
fachspezifischer Problemstellungen

Ablauf- und Rotationsplan der Studierenden:

Nach einer Einfihrungsphase an der Poliklinik nehmen die Studierenden vormittags am klinischen
Betrieb in der psychosomatischen Klinik in Eilbek teil. Der Nachmittag ist dem Literaturstudium und
den theroretischen Seminaren im UKE vorbehalten.

Spezielle Lernmdglichkeiten in der Klinik/Abteilung:
Gelegenheit zu intensivem Literaturstudium unter Anleitung
Teilnahme klinikinternen Konsiliardienst

Durch eine Kooperation mit der psychosomatischen Tagesklinik Ulmenhof in Winterhude haben die
Studierenden Gelegenheit, an den dort laufenden therapeutischen Aktivitaten ( z.B.
Kdrperselbsterfahrungsgruppen, Gesprachsgruppen) teilzunehmen und so vielfaltige Formen
psychosomatisch-psychotherapeutischen Arbeitens kennen zu lernen

Die dort gemachten Erfahrungen werden in gezielt angebotenen Lehrveranstaltungen mit den
Studierenden reflektiert.

Daruber hinaus wird eine hospitierende Teilnahme an Veranstaltungen psychotherapeutischer
Weiterbildungsinstitute ermdglicht

( Adolf-Ernst-Meyer- Institut zur Weiterbildung in der Psychotherapie und Institut flr Psychotherapie
der Universitdt Hamburg)

Lehrveranstaltungen fiir Wahlfachstudierenden
Theorieseminare

Selbsterfahrungsseminar

Erlernen eines psychotherapeutischen Entspannungsverfahrens

Teilnahme am Unterricht am Krankenbett mit Erstgesprachen mit Patienten



mailto:lamparte@uke.uni-hamburg.de

Leistungsnachweis:
Anfertigung einer Arbeitsmappe

Mindliche Prifung

Maximale Studierendenzahl:




