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Kniesprechstunde

Patienteninformation

Weitere Sprechstunden Lageplan

Parkmöglichkeiten bestehen im Parkhaus des 
Universitätsklinikums

■	 Unfallchirurgische / BG Sprechstunde
	 Mo – Do  8:00 – 13:00 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-56120

■	 Schultersprechstunde
	 Mo  9:00 – 12:00 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-56120 

■	 Handsprechstunde
	 Do  14:00 – 15:30 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-56120

■	 Beckensprechstunde
	 Mi  14:00 – 15:30 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-56120

■	 Fußsprechstunde
	 Fr  8:00 – 10:00 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-56120

■	 Privatambulanz
	 Di  14:00 – 16:00 Uhr
	 Do  9:30 – 11:30 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-23901, -53459

■	 Sprechstunde für Tumoren der Weichteile 
	 und des Knochens
	 Di  14:00 – 16:00 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-55692
	 (Universitäres Cancer Center, Gebäude O24)

■	 Sporttraumatologische Sprechstunde
	 Mi  9:00 – 11:00 Uhr
	 Tel.: 040 / 7410-28565
	 (Institut für Sportmedizin, Gebäude O57)

Partner des

Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand- 
und Wiederherstellungschirurgie
Direktor: Prof. Dr. med. Johannes M. Rueger



Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

unsere Sprechstunde für Knieerkrankungen findet jeden 
Montag von 12 bis 14:30 Uhr in den Räumen unserer 
Poliklinik statt. Zur Untersuchung melden Sie sich bitte 
unter der Telefonnummer 040/7410-56120 an. 

Im Rahmen der Sprechstunde werden sämtliche 
Erkrankungen und Verletzungsfolgen des Kniegelenks 
behandelt. Neben einer konservativen Therapie kann 
zur Linderung Ihrer Beschwerden eine operative 
Behandlung notwendig sein. Diesbezüglich beraten 
wir Sie gerne und planen die mögliche Durchführung 
mit Ihnen. 

Bitte bringen Sie zu dem vereinbarten Behandlungs-
termin einen gültigen Überweisungsschein Ihres Haus-
arztes, Unfallchirurgen oder Orthopäden sowie sämt-
liche Vorbefunde (Röntgenbilder, CT, MRT, Arztberichte) 
mit. 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr

Prof. Dr. med. Johannes M. Rueger 
Direktor der Klinik

Konservative Behandlung
•	artikuläre Infiltration
•	Tapebehandlung 
•	Krankengymnastik 

Operative Prozeduren
•	arthroskopische Meniskustherapie
•	arthroskopische Kreuzbandrekonstruktion
•	arthroskopische Microfrakturierung bei 
	 Knorpelschaden
•	Knorpel- Knochen- Transplantation (OATS)
•	Knorpeltransplantation 
	 (auch für gesetzlich Versicherte ohne Zuzahlung)
•	Bandplastik bei Kniescheibenverrenkung
•	alle weiteren gängigen offenen und 
	 arthroskopischen Verfahren

•	Meniskusverletzung
•	Knorpelverletzung
•	Kreuzbandriss
•	Kniegelenkarthrose
•	Außen- und Innenbandriss
•	Kniescheibenverrenkung

Kniesprechstunde

Verantwortliche Oberärzte:
Dr. med. Jan Philipp Petersen
Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Lehmann

Terminvergabe unter 
Telefon 040 / 7410-56120

Meniskusriss im MRT

Kleiner Meniskusschaden in der Arthroskopie

Behandlungsspektrum Therapieverfahren


