
                                          

Universitäre Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie  
 

 

Die Universitäre Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie mit den Stand-
orten Schön Klinik Hamburg Eilbek und Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf bietet 
fortlaufend:  

Psychologische Praktika  
 
Die Universitäre Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Schön 
Klinik Hamburg Eilbek und am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) bietet 
Psychologiestudenten die Möglichkeit, ab einem Zeitraum von mindestens 9 Wochen ein 
Praktikum an jeweils einem der beiden Standorte zu absolvieren.  
Unsere Klinik bietet umfassende psychosomatische Diagnostik und Therapie. Unsere 
stationäre Versorgung befindet sich an der Schön Klinik Hamburg Eilbek. An beiden 
Standorten verfügen wir über eine Ambulanz zur Diagnostik und Indikationsstellung sowie 
einen Konsildienst an beiden Standorten. Als universitäre Einrichtung betreiben wir 
außerdem Forschung und Lehre.  
Die Klinik arbeitet im stationären Bereich nach einem schulenübergreifenden Konzept, 
welches sich an den individuellen Bedürfnissen des Patienten orientiert und kognitiv-
verhaltenstherapeutische, tiefenpsychologische sowie systemische Therapiekonzepte 
verknüpft. Hinzu kommt eine sorgfältige medizinische Abklärung und ggf. Behandlung von 
somatischen Beschwerden. Die stationären Therapieprogramme sind störungsspezifisch 
ausgerichtet; sie finden im einzel- und gruppentherapeutischen Rahmen statt.  
Innerhalb Ihres Praktikums bieten wir Ihnen die Möglichkeit, bei Ambulanz- und 
Konsilgesprächen, im stationären Bereich an den vielfältigen Gruppentherapien zu 
hospitieren. Sie können testdiagnostische Untersuchungsdaten (z.B. Intelligenz-, Leistungs-, 
Persönlichkeits-, z.T. neuropsychologische Testdiagnostik) und unter Supervision 
Anamnesen erheben und symptombezogene Selbstbeobachtungsprotokolle anleiten. 
Darüber hinaus können co-therapeutische Tätigkeiten in ausgewählten Gruppentherapien 
(z.B. Entspannungs-, Genusstraining, Depressionsgruppe) oder Co-Therapien bei speziellen 
verhaltenstherapeutischen Übungen (Angstexpositionen) übernommen werden.  
 
Eine Mitarbeit an wissenschaftlichen Projekten oder an konzeptioneller Arbeit ist von uns 
erwünscht. Zu unserer regelmäßigen Fallsupervision und wöchentlichen Fortbildung im 
Hause sind Sie herzlich eingeladen.  
 
Ansprechpartner / Bewerbungen bitte an:  
Frau Dipl.-Psych. Kerstin Gräfe  
Psychologische Psychotherapeutin  
Leitende Psychologin  
Universitäre Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie  
Schön Klinik Hamburg-Eilbek  
Dehnhaide 120  
22081 Hamburg  
Institut und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie  
am UKE  
Tel. 040 – 2092 7201  
kgraefe@schoen-kliniken.de 


