
Krisentagesklinik für Jungerwachsene - Wochenbehandlungsplan (Stand 1. Januar 2011) 
 
Name des Patienten:__________________________________ 

 
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
9.00    Behandlungskonferenz 

9.00-11.30 Uhr 
 

9.30     
10.00 Offene Frühstücksgruppe 

10.00-11.30 Uhr 
Tanztherapie 
10.00-11.30 Uhr 

 Fitness 
10.00-11.30 Uhr 10.30 Mind-Art-Gruppe 

10.30-12.30 Uhr 11.00 Medikamentenrunde und 
Psychoedukation 
11.00-12.30 Uhr 

11.30  Kochgruppe 
11.00-14.00 Uhr 

Imbiss 
11.30-12.30 Uhr 12.00 Imbiss 

12.00-13.00 Uhr 12.30  Akupunktur 
12.30-13.00 Uhr 

Einzelgespräche 
13.00 Metakognitives Training 

13.00-14.00 Uhr 
Einzelgespräche 
13.00-14.00 Uhr 

Metakognitives Training 
13.00-14.00 Uhr 13.30 Ausflug /Außenaktivität 

13.00-17.00 Uhr 14.00  Psychose & Suchtgruppe 
14.00-15.30 Uhr 

Psychose & Suchtgruppe 
14.00-15.30 Uhr 

 
14.30 Akupunktur 

14.30-15.00 Uhr 
Akupunktur 
14.30-15.00 Uhr 

15.00  Einzel- und 
Familiengespräche 15.30  Akupunktur 

15.45-16.15 Uhr 
Akupunktur 
15.45-16.15 Uhr 

16.00  Einzel- und 
Familiengespräche 

Einzel- und 
Familiengespräche 16.30  

17.00  
 

 
Verbindliche Termine für Ihre Einzel- und Familiengespräche werden individuell mit Ihrem Bezugstherapeuten vereinbart und eingetragen. Ebenso die nach 
individuellem Bedarf orientierten Angebote: z.B. Arbeitstherapie, KG, offener Treff, Hausbesuche, stationsübergreifende Angebote, etc. 
Termine die Sie nicht einhalten können, bitte telefonisch absagen! Sekretariat: 7410-53236 


