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Hataiset johtopaatokset

Teemme usein johtopaatoksia tietamatta koko
totuutta.

» Syyt/edut : ?77?

» Haitat: ???



Hataiset johtopaatokset

Teemme usein johtopaatoksia tietamatta koko
totuutta.

» Syyt/edut: saastaa aikaa, tuo
turvallisuudentunteen, saattaa nayttaa
paattavaiselta ja patevalta muiden mielesta
(“Vaara paatos on parempi kuin el paatosta.”)

» Haitat: ??7?



Hataiset johtopaatokset

Teemme usein johtopaatoksia tietamatta koko
totuutta.

» Syyt/edut: saastaa aikaa, tuo
turvallisuudentunteen, saattaa nayttaa
paattavaiselta ja patevalta muiden mielesta
(“Vaara paatos on parempi kuin el paatosta.”)

» Haitat: virheellisen ja vaarallisen paatoksen
tekemisen riski...
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Milloin? Esimerkki
...kun emme saa ??7?

riittavasti tietoa

...kun meilla on ?2?7?
aikaisempaa
kokemusta, josta
yleistamme

...kun paatoksella ei | ???
ole oikeastaan
merkitysta
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Esimerkki

...kun emme saa
riittavasti tietoa

TyOhaastattelu: rajoittunut mahdollisuus
tutustua uuteen tyopaikkaan ja uusiin
tyotovereihin ennakkoon.

...kun meilla on ?2?7?
aikaisempaa
kokemusta, josta
yleistamme

??7?

...kun paatoksella ei
ole oikeastaan
merkitysta




Milloin?

e DPpAaatoste DKE s
C C CC 2 ODAdd C 2 Ld C C 0)]:40
0 C
Esimerkki

...kun emme saa
riittavasti tietoa

TyOhaastattelu: rajoittunut mahdollisuus
tutustua uuteen tyopaikkaan ja uusiin
tyotovereihin ennakkoon.

...kun meilla on
aikaisempaa
kokemusta, josta
yleistamme

Yliyleistamiset voivat johtaa ennakkoluuloihin
(“kun olen nahnyt yhden, olen nahnyt ne
kaikki™).

...kun paatoksella ei
ole oikeastaan
merkitysta
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Milloin?

e DPpAaatoste DKE s
C C CC 2 ODAdd C 2 Ld C C 0)]:40
0 C
Esimerkki

...kun emme saa
riittavasti tietoa

TyOhaastattelu: rajoittunut mahdollisuus
tutustua uuteen tyopaikkaan ja uusiin
tyotovereihin ennakkoon.

...kun meilla on
aikaisempaa
kokemusta, josta
yleistamme

Yliyleistamiset voivat johtaa ennakkoluuloihin
(“kun olen nahnyt yhden, olen nahnyt ne
kaikki™).

...kun paatoksella ei
ole oikeastaan
merkitysta

Millaisen kakun valitsen, sukkien vari, mita
syon lounaaksi jne. ...
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Vuonna 1906 pikkurikollinen W. Voigt naamioi itsensa

Huijarli
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K6penickin kapteeni
(patsas)

armeijan upseeriksi ja otti johtoonsa ryhman oikeita
sotilaita. Kopenickin (Saksa) kaupungintalo miehitettiin
hanen ka&skystaan, pormestari pidatettiin ja kaupungit
varat varastettiin. Huijaria, joka ei ollut koskaan ollut
armeijassa, uskottiin ainoastaan, koska hanella oli
sotilaspuku ja sotilaallinen kaytds. Hanet otettiin kiinni
10 paivad mydéhemmin.




legenda

puolesta & vastaan

“todisteet”

1980-luvun
puolivalista
saakka on
liikkunut
huhuja, etta
merkinnat
Marlboro -
pakkauksessa
iIImaisevat Ku
Klux Klanin
omistavan
Marlboron

puolesta:

?77?

vastaan:
?7?7?

) .jlﬂ 2
woqE

Mar = ey = jew?
(= juutalainen)

Iboro = orobl =
horrible (=kauhea)




johtopaatokset “toiminnassa”

- kKaupunkitarinat -
Marlboron omistaa KKK?

legenda puolesta & vastaan “todisteet”
1980-luvun | puolesta:
puolivalista |- Valkea v:n muotoinen merkki punaisella
saakka on taustalla muodostaa punaisen K-kirjaimen
liikkunut = “Mar” nurin pain voidaan lukea “jew” —
huhuja, etta “Iboro” kirjaimet lopusta alkuun on kuin
merkinnat “horrible” = “horrible jew” (= kauhea
Marlboro - juutalainen, katso oikealla)
pakkauksessa = Moton “veni, vidi, vici” (tulin, nain, voitin)
iimaisevat Ku uskotaan olevan KKK:n iskulause.
Klux Klanin | Vastaan:
omistavan | ???
Marlboron

Mar = el = jew?
(= juutalainen)

Iboro = orobl =
horrible (=kauhea)




johtopaatokset “toiminnassa”

- kKaupunkitarinat -
Marlboron omistaa KKK?

legenda puolesta & vastaan “todisteet”
1980-luvun | puolesta:
puolivalista |- Valkea v:n muotoinen merkki punaisella
saakka on taustalla muodostaa punaisen K-Kkirjaimen
liikkunut = “Mar” nurin pain voidaan lukea “jew” —
huhuja, etta | “lboro” kirjaimet lopusta alkuun on kuin
merkinnat “horrible” = “horrible jew” (= kauhea
Marlboro - juutalainen, katso oikealla)
pakkauksessa | ° Moton “veni, vidi, vici” (tulin, nain, voitin)
ilmaisevat Ku uskotaan olevan KKK:n iskulause.
Klux Klanin | Vastaan:
omistavan = Marlboron perusti Philipp Morris,
Marlboron englantilainen; ei yhteyksia KKK:n kanssa

= Marlboro nimettiin kadun nimen mukaan,
jolla Lontoon tehdas oli: Marlborough street

= Motto ei ole yhteydessa KKK:n kanssa

Mar = el = jew?
(= juutalainen)

Iboro = orobl =
horrible (=kauhea)




ntopaatokset “toiminnassa”

- kKaupunkitarinat -
Marlboron omistaa KKK?

Onko Ku Klux Klan Malboron
omistaja?

/ .ﬂﬂ 1
| ﬂJﬂ[”JHW

4

.......
.....

i
el



= Kuinka nama salaliittoteoriat syntyvat?

7?7



ka namaéa salaliittoteoriat syntyvat?

» Ne ovat usein mielenkiintoisempia kuin todellisuus!

»Ne perustuvat vaittamiin, joita on vaikea tarkistaa tai todistaa
(esim. etta “Tulin, nain, voitin” olisi Ku Klux Klanin motto ?
Vaarin!).

» Ne salaavat vaihtoehtoiset selitykset (esim. nimi “Marlboro”
jarjestettyna uudelleen voi tarkoittaa montaa eri asiaa; esim.
sanat labor (= tyolaiset) tai Rooma voidaan |0ytaa)

» Tarut perustuvat joskus tosiasioihin, jotka on erotettu
asiayhteydesta. Naiden yksityiskohtien merkitysta myaos liioitellaan
(ensisilmayksella kolme punaista K:ta ovat vaikuttavia, mutta ne
eivat todista mitaan).



Inka nama salaliittoteoriat syntyvat?

» Historiassa on useita esimerkkeja vahemmistoihin ja syrjittyihin
kohdistuneista vaarista syytoksista koskien kontrolloimattomia,
tuhoisia tapahtumia. Esimerkiksi keskiajalla huonosta viljasadosta
syytettiin noituutta tai uskonnollisia vahemmistgja.

» Nama yksinkertaiset selitykset vahensivat jannittyneisyytta ja
pelkoa ja loivat harhakuvitelman kontrollista.



Miksl teemme tata?

1. Tutkimukset osoittavat, etta monet ihmiset,
joilla on psykoosi [mutta eivat kaikki!] tekevat
paatelmia vahaisen tiedon perusteella. Taman

tyyppinen paatoksenteko voi helposti johtaa
virheisiin verrattuna sen tyyppiseen

paatoksentekoon, etta harkitsee tarkkaan
kaiken saatavissa olevan tiedon.



IkKsI teemme tata?

1. Tutkimukset osoittavat, etta monet ihmiset,
joilla on psykoosi [mutta eivat kaikki!] tekevat
paatelmia vahaisen tiedon perusteella. Taman

tyyppinen paatoksenteko voi helposti johtaa
virheisiin verrattuna sen tyyppiseen

paatoksentekoon, etta harkitsee tarkkaan
kaiken saatavissa olevan tiedon.

2. Todellisuuden havaitseminen on muuttunut
useilla [mutta el kaikilla!] ihmisilla, joilla on
psykoosi. Harkitaan epatodennakaoisia

tulkintoja, jotka useimmat muut ihmiset
jattaisivat huomiotta.



hataiset johtopaatokset edistavat vaaria

tulkintoja psykoosin aikana - esimerkkeja

Tapahtuma

Selitys psykoosin
aikana

Mita todella tapahtui

Kotiuttamispaivaasi
aikaistetaan.

Olet vakuuttunut, etta
laakarit ovat luopuneet
toivosta.

Yllattaen tukiasunnossa
on tullut paikka auki.

Ajatus “olet arvoton”
pyoOrii paassasi.

Olet vakuuttunut, etta
se johtuu lahistolla
olevasta puhelinverkon
tukiasemasta.

Useimmilla inmisilla on
itsedan noyryyttavia
ajatuksia aika ajoin.

Terapeuttisi sanoo
juuri sanan, jota olit
itse juuri aikonut
kayttaa.

Terapeutti voi lukea
ajatuksiasi.

Sanan pystyi
paattelemaan
asiayhteydesta.




» Seuraavissa harjoituksissa sinulle naytetaan
maalauksia. Ole hyva ja yrita tunnistaa
Jokaisen maalauksen oikea nimi ja sulkea pois
laskuista huonosti sopivat vaihtoehdot.



» Seuraavissa harjoituksissa sinulle naytetaan
maalauksia. Ole hyva ja yrita tunnistaa
Jokaisen maalauksen oikea nimi ja sulkea pois
laskuista huonosti sopivat vaihtoehdot.

» Keskustele jokaista nimiehdotusta tukevista ja
vastaan olevista puolista.



» Seuraavissa harjoituksissa sinulle naytetaan
maalauksia. Ole hyva ja yrita tunnistaa
Jokaisen maalauksen oikea nimi ja sulkea pois
laskuista huonosti sopivat vaihtoehdot.

» Keskustele jokaista nimiehdotusta tukevista ja
vastaan olevista puolista.

» Ole hyva ja kerro myos kuinka varma olet
arviostasi.



» Seuraavissa harjoituksissa sinulle naytetaan
maalauksia. Ole hyva ja yrita tunnistaa
Jokaisen maalauksen oikea nimi ja sulkea pois
laskuista huonosti sopivat vaihtoehdot.

» Keskustele jokaista nimiehdotusta tukevista ja
vastaan olevista puolista.

» Ole hyva ja kerro myos kuinka varma olet
arviostasi.

» Kiinnita erityista huomiota yksityiskohtiin,
jotka selvasti rajaavat pois tietyn
nimivaihtoehdon.
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Aviorikoksen tunnustus

Kosiskelu
Uutinen sukulaisen kuolemasta
Kukkakauppias



o 0 T o

Aviorikoksen tunnustus

Kosiskelu (karl zewy)
Uutinen sukulaisen kuolemasta
Kukkakauppias



a. Munkki

b. Juoppo

c. Lukeva kemisti
d. Lukutoukka




MunkkKi
b. Juoppo

c. Lukeva kemisti (Johann Peter
von Langer, 1756-1824)

d. Lukutoukka

P
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Palvelijan huone
Luulosairas
Koéyha runoilija
Asunnottomien
suoja



Palvelijan huone
Luulosairas
Koyha runoilija
(Carl Spitzweg, 1835)
Asunnottomien

suoja



a.
b.
C.
d.

llke&a noita
Vahingoniloinen poika

Kenkavaras
Nuhtelu



a.
b.
C.
d.

llke&a noita
Vahingoniloinen poika

Kenkavaras

Nuhtelu (Ferdinand Georg Waldmiiller, 1846)



Vierailu
Opintoihin uppoutunut
Runoilija
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Isoisan Kkirjasto




Vierailu (carl Spitzweg, 1849)
Opintoihin uppoutunut
Runoilija

oo oo

Isoisan Kkirjasto
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Pedon kohtaaminen
Juoppo

Painajainen
Metsastysonnetto-
muus
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Pedon kohtaaminen
Juoppo

Painajainen
Metsastysonnetto-

MUUS (Carl Spitzwegqg,
1839)
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Massailyjuhlat

Kasakkakirje
Kadenvaanto
Ennen taistelua
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Massailyjuhlat

Kasakkakirje (llja Jefimowitsch Repin, 1891)
Kadenvaanto
Ennen taistelua



a. Lasten syntymapaivajuhla
b. Oppinut

c. Kulkurin lepo

d. Optikko



a. Lasten syntymapaivajuhla

b. Oppinut

c. Kulkurin lepo

d. OptikKo (Frederick Daniel Hardy, 1826-1911)



Salamancan myrkyttaja
Sevillan vesikauppias
Viininmaistajaiset Malagassa
Madridin alkoholisti
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a.
b.

Salamancan myrkyttaja

Sevillan vesikauppias
(Diego Veladzquez, 1623)

Viininmaistajaiset Malagassa
Madridin alkoholisti



Kavaljeeri
Sunnuntaikavely
Leski

Parjattu rakastaja
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a.
b.
C.

d.

Kavaljeeri
Sunnuntaikavely

Leski
(Carl Spitzweg, 1844)

Parjattu rakastaja



a.
b.
C.
d.

Jalkahoito

Laakarin vastaanotolla
Amputaatio

Ihailija



a.

Jalkahoito
(Edgar Degas, 1873)

Laakarin vastaanotolla
Amputaatio
Ihailija



a. Paperijahti b. Kodittomat
c. Luvaton oleskelu d. Hedelméavarkaat



a. Paperijahti b. Kodittomat
c. Luvaton oleskelu d. Hedelmavarkaat (Hermann Kauffmann, 1848)



a. Viljasato

b. lltarukous
c. Hautajaiset
d. Aidantekija




a. Viljasato

b. Illtarukous
(Jean-Fancois Millet, 1859)

c. Hautajaiset
d. Aidantekija




a. Kavelylla

b. Kalastusvenetta
odottamassa

c. Surijat
d. Paossa




a. Kavelylla

b. Kalastusvenetta

odottamassa (Philip Lodewijk
F. Sadée, 1837-1904)

c. Surijat
d. Paossa



Mita tassa tapahtuu?



Poika vihaa
viulunsoittoa, mutta
vanhemmat ovat
pakottaneet hanet
soittamaan.

Sokea poika toivoo,
etta pystyisi
soittamaan viulua.

Poika on rikkonut
Isansa arvokkaan
viulun ja hanta
pelottaa kertoa se
Isalle.

Poika on lahjakas
muusikko ja han
keskittyy ennen
tulevaa konserttia.




Poika vihaa
viulunsoittoa, mutta
vanhemmat ovat
pakottaneet hanet
soittamaan.

Sokea poika toivoo,
etta pystyisi
soittamaan viulua.

Poika on rikkonut
Isansa arvokkaan
viulun ja hanta
pelottaa kertoa se
Isalle.

Poika on lahjakas
muusikko ja han
keskittyy ennen
tulevaa konserttia.
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Rakkauskirje

Ilkea naapuri

Muutto

Maanpinnan muotojen
tutkija



Rakkauski rj € (Carl Spitzweg,
1860)

Ilked naapuri

Muutto

Maanpinnan muotojen
tutkija
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Lahjonta
Messias
Maavero
Aatelinen ja
Merirosvo



Lahjonta
Messias
Maavero (Tizian, 1524)

2 0 TP

Aatelinen ja
Merirosvo




a. Humalainen typerys c. Tanssiin kutsu
b. Juoruavat naiset d. Hautajaispidot



a. Humalainen typerys c. Tanssiin kutsu

b. Juoruavat naiset (Peter Buamgartner, 1834-1911)
d. Hautajaispidot



Murhan todistajat
Draama
Elokuvissa
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Pakeneva morsian




Murhan todistajat

Draama (baumier Honoré,
1831/32)

Elokuvissa
Pakeneva morsian



li* Hatikoidyt johtopaatokset (7)

Slirtaminen jokapaivaiseen elamaan

Oppimistavoitteet:

» Kun paatokset ovat tarkeita ja merkityksellisia, on parempi
valttaa hataisia ratkaisuja ja harkita kaikkea asiaankuuluvaa
tietoa (“parempi katsoa kuin katua”).



atikoldyt johtopaatokset (7)

lirtaminen jokapaivaiseen elamaan

Oppimistavoitteet:

» Kun paatokset ovat tarkeita ja merkityksellisia, on parempi
valttaa hataisia ratkaisuja ja harkita kaikkea asiaankuuluvaa
tietoa (“parempi katsoa kuin katua”).

» Esimerkki: Mies sopertaa: onko han paihtynyt?
» Huomioi tarkemmin: onko mies tulossa ravintolasta tai
haiseeko han alkoholille?

Mies voi karsia aivohalvauksen jalkeisesta puheen hairiosta tai
hanella on puhevika.
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atikoidyt johtopaatokset (7)

Slirtaminen jokapaivaiseen elamaan

Oppimistavoitteet:

Kun paatokset ovat tarkeita ja merkityksellisia, on parempi
valttaa hataisia ratkaisuja ja harkita kaikkea asiaankuuluvaa
tietoa (“parempi katsoa kuin katua”).

Esimerkki: Mies sopertaa: onko han paihtynyt?
Huomioi tarkemmmin: onko mies tulossa ravintolasta tai
haiseeko han alkoholille?

Mies voi karsia aivohalvauksen jalkeisesta puheen hairiosta tai
hanella on puhevika.

Muista, etta hataiset johtopaatdikset nostavat virheiden riskia.

Vahemman tarkeissa tapauksissa voimme ihan yhta hyvin
toimia nopeasti (esim. jukurtin tai kakun valinta).
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atikoildyt johtopaatokset (7)

rtaminen jokapaivaiseen elamaan

Oppimistavoitteet:

Kun paatokset ovat tarkeita ja merkityksellisia, on parempi
valttaa hataisia ratkaisuja ja harkita kaikkea asiaankuuluvaa
tietoa (“parempi katsoa kuin katua”).

Esimerkki: Mies sopertaa: onko han paihtynyt?
Huomioi tarkemmmin: onko mies tulossa ravintolasta tai
haiseeko han alkoholille?

Mies voi karsia aivohalvauksen jalkeisesta puheen hairiosta tai
hanella on puhevika.

Muista, ettd hataiset johtopaatokset nostavat virheiden riskia.

Vahemman tarkeissa tapauksissa voimme ihan yhta hyvin
toimia nopeasti (esim. jukurtin tai kakun valinta).

Erehtyminen on inhimillistd — varaudu mahdollisuuteen, etta
olet vaarassa.



= Hatikoidyt johtopaatokset (7)

a tekemista talla on psykoosin kanssa?

Monet [mutta eivat kaikki!] inmiset, joilla on psykoosi, ovat
taipuvaisia hatikoityihin johtopaatoksiin ja muodostamaan
aarimmaisia paatelmia. Tallainen paattelytapa voi lisdantya paineen
alla ja kun haluaa purkaa liikoja paineita.



jatikoidyt johtopaatokset (7)

ta tekemista talla on psykoosin kanssa?

Monet [mutta eivat kaikki!] inmiset, joilla on psykoosi, ovat
taipuvaisia hatikoityihin johtopaatoksiin ja muodostamaan
aarimmaisia paatelmia. Tallainen paattelytapa voi lisdantya paineen
alla ja kun haluaa purkaa liikkoja paineita.

Aito esimerkki: Eero haluaa ajaa yliopistolle autollaan, mutta ei I6yda avaimia. Han
ajattelee, etta asuntolan talonmies on varastanut avaimet estadkseen hanta
ajamasta kampukselle.

Taustaa: Han on vakuuttunut, etta ihmiset yliopistolla haluavat erottaa hanet.
Mutta!: Miksi talonmiehen pitaisi olla kiinnostunut Eeron erottamisesta yliopistosta;
kuinka han sai avaimet haltuunsa?



Monet [mutta eivat kaikki!] inmiset, joilla on psykoosi, ovat
taipuvaisia hatikoityihin johtopaatoksiin ja muodostamaan
aarimmaisia paatelmia. Tallainen paattelytapa voi lisdantya paineen
alla ja kun haluaa purkaa liikoja paineita.

Aito esimerkki: Eero haluaa ajaa yliopistolle autollaan, mutta ei I6yda avaimia. Han
ajattelee, etta asuntolan talonmies on varastanut avaimet estadkseen hanta
ajamasta kampukselle.

Taustaa: Han on vakuuttunut, etta ihmiset yliopistolla haluavat erottaa hanet.
Mutta!: Miksi talonmiehen pitaisi olla kiinnostunut Eeron erottamisesta yliopistosta;
kuinka han sai avaimet haltuunsa?

Ennen vakavien syytdsten esittamista, sinun pitaisi kerata tietoa
mahdollisimman monesta lahteesta ja pohtia eri vaihtoehtoja
henkildiden kanssa, joihin luotat.
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Kiitos mielenkiinnostanne!

© Moritz & Kuokkanen
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Mit freundlicher Unterstitzung der Janssen-Cilag GmbH™*
With kind support of Janssen-Cilag

JANSSEN-CILAG

[ Zukunftsarbeit |

* 4000 € far die Verbesserung und Verbreitung des Trainings
4000 € for the improvement and distribution of the training
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