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ü  Ljudje imajo teģnjo, da se drģijo svojih prvih vtisov (npr. 

 predsodek, staliġļe ñprvi vtis je edini pravi vtisò) 

Razlogi: lenoba, ñpredsodek potrjevanjaò*,  nepremiġljenost, 

pomaga nam pri orientaciji v  kompleksnem svetu, ponos 

Teģave: napaļne presoje (npr. rasni predsodki) se vzdrģujejo, 

 napaļne pretirane posploġitve (ñļe vidiġ enega - vidiġ vseò), 

 nekomu, ne damo druge moģnosti, ļeprav bi si jo morda 

 zasluģil 

Spreminjanje prepriļanj 

* Vidiġ samo to, kar ģeliġ videti 
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Marion Keech, vodja sekte v Salt Lake City (ZDA), je trdila, 
da dobiva sporoļila iz vesolja. V enem od njih ji je bilo, 
sporoļeno, da se bo svet potopil pred jutrom 21.12.1954. 
Vendar naj bi bilo njej in njenim somiġljenikom prizaneseno 
in jih bo reġila vesoljska ladja. 

V noļi pred napovedanim datumom so se ļlani sekte zbrali v 
dnevni sobi Marion Keech in ļakali, da se prerokba uresniļi.  

Polnoļ je minila in é niļ se ni zgodilo.  

Nobene poplave, nobene vesoljske ladje, niļ.  

 

Kako si je sekta razloģila situacijo?  

So spremenili svoje prepriļanje? Kaj mislite? 

??? 

Ko se predvidevanja ne uresniļijo 



Ko je bilo jasno, da se prerokba ni uresniļila, je bila vodja 
sekte Keech, najprej nejeverna in je jokala. 

Naslednje jutro pa je skupina objavila, da je bil Bog tako 
navduġen nad trudom njihove male skupine, da je zaradi njih 
preklical poplave in prizanesel celemu svetu. 

 
 

Ta razlaga je primer, kako se nekateri ljudje sooļijo z 
neizpolnjenimi priļakovanji: 

  
óĻe se nekaj ne ujema s priļakovanjemï le-to 

spremeni tako, da se bo!' 
 
 

* Vir : Festinger et al., (1956) When Prophecy Fails 

Ko se predvidevanja ne uresniļijo 



 

podroļje primeri  

geografija ??? Svet je raven! To teorijo je zavrgla ģe veļina znanstvenikov v srednjem 

veku. Kljub temu je do 20. stoletja Druġtvo ravne zemlje vztrajalo, da so 

fotografije zemlje iz vesolja prevara.   

druģba ??? Poveliļevanje reģima navkljub dokazanemu zlu in krutosti ter njegovi 

neuspeġnosti (npr. faġizem, Stalinizem) 

katastrofe ??? Ignoriranje opozorilnih znakov je dostikrat razlog za nesreļe (npr.  

plazovi: ģrtve so bile pogosto prej opozorjene na nevarnost plazov 

 Titanik: ker je veljal za nepotopljivega, niso resno vzeli opozorilnih 

znakov) 

   Neprilagodljivost ñv akcijiò  

  (zoģen, ñtunelskiò pogled) 
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Zakaj to poļnemo? 

Raziskave kaģejo, da mnogo [vendar ne vsi!] ljudi s psihozo 

vztraja pri svojem mnenju ali prepriļanju o nekem dogodku, tudi 

ko so sooļeni z informacijami, ki temu prepriļanju nasprotujejo. 

 

To lahko vodi do teģav v medosebnih odnosih in onemogoļa zdrav 

in realistiļen pogled na svet.  



üIzogibanje pogovoru o neobiļajnih idejah s prijatelji ali sorodniki, 

zaradi strahu pred prepirom ali zavrnitvijo. Izguba zaupanja v 

druge.  

 

üLjudje, ki se ne strinjajo z vaġimi prepriļanji so zaznani kot moģni 

sovraģniki ali preganjalci. 

 

ü Informacije se zbira samo iz enega vira (npr. internetnih forumov 

o teorijah zarote), drugih bolj resnih medijev (npr. novinarske 

agencije) pa se ne upoġteva. 

 

 

Kako preveļ trdna prepriļanja vodijo do napaļnih razlag med 

psihozo - primeri  



Tri slike spodaj pripadajo isti kategoriji. Kateri? 

Ļe ste prepriļani v to, kateri kategoriji pripadajo, povejte odgovor. 

Dobili boste povratne informacije (ñpravilnoò ali ñnepravilnoò ). 

Predlagajte, kakġna slika bi morala nadaljevati niz, da bi preverili pravilnost svoje 

predpostavke. 



Pogosta napaka: Veliko ljudi iġļe le informacije, ki so v skladu z njihovim prepriļanjem, ne 
pa nasprotujoļe informacije (zaradi predsodka potrjevanja). V tem primeru se je zdelo, da je 
pravilna kategorija: roģe. 

Pogosto se ne upoġteva drugih moģnosti.  

Primeri iz vsakdanjega ģivljenja:  

ü nekateri ljudje berejo le ļasopise, ki podpirajo njihova prepriļanja.  

ü nekateri ljudje se izogibajo stikov z drugimi, ki imajo drugaļna mnenja, namesto da bi z 
njimi razpravljali o tem. 

To lahko vodi do enostranskih prepriļanj in celo utrdi napaļne zakljuļke. 

 
 
 

     Druge moģnosti:  

 
 
 

Kategorija: ģiva bitja! 
 



Vaja 

üPokazali vam bomo zaporedje treh slik, ki ilustrirajo en 

dogodek in vam ponudili nekaj moģnih razlag. 

Slike vam bomo pokazali v obrnjenem vrstnem redu, najprej 

zadnjo, na koncu pa prvo. 

Po tem, ko vam bomo pokazali sliko, vas bomo prosili, da ocenite 

verjetnost ali moģnost za vsako od ponujenih razlag. Trditve 

boste vsakiļ, ko vam bomo pokazali novo sliko, ponovno 

ocenili.  

Prosim pogovarjajte se v skupini, kako prepriļani ste v svojo 

oceno.  
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Kaj bi se lahko zgodilo? 



1) Deļek je sreļen, ker so ga konļno posvojili. 

2) Starġi hvalijo svojega sina, ker je poklical gasilce, ko je videl ogenj in so 

ogenj pravoļasno pogasili.  

3) Deļek je v ġoli dobil dobro oceno. 

4) Deļek je podtaknil ogenj in ga pri tem ni nihļe zalotil. 

3 

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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Se je vaġe mnenje z novo sliko spremenilo?  
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1) Moġka se kregata zaradi parkirnega prostora v senci.  

2) Moġki upraviļeno kritizira drugo osebo, ker je zasedla dva parkirna 

prostora. 

3) Voznik sivega avtomobila je neupraviļeno kritiziran.  

4) Moġka se ne strinjata glede cene avtomobila. 
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1) Moġki se je javil na telefon in testo za pizzo, ki ga je ravno vrgel v zrak, je pristalo 

na njegovi glavi. 

2) Moġki kliļe na pomoļ, ker je na njegovi glavi pristal vesoljski stvor.  

3) Moġki skuġa nasmejati dekle s tem, da nosi ļudno kapo na glavi.  

4) Moġki je pozabil, kako se speļe torta, zato kliļe svojo mamo za recept.  

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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1) Politik pomaga revnim in zapostavljenim ljudem.  

2) Komunistiļni politik spodbuja delavce, naj bolj pridno delajo. 

3) Duhovnik oznanjuje konec sveta. 

4) Direktor je objavil, da ni denarja za zviġanje plaļ, ļeprav sam ģivi v 

bogastvu.  
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1) Moġki se skriva pred policijo, ki ga lovi.  

2) Moġki je za hec oblekel ģenska oblaļila.  

3) Moġki je telesni straģar te ģenske.  

4) Oblaļila moġkega so mokra, zato jih je ukradel tej ģenski.  

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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1) Fant uģiva v lepem dnevu. 

2) Fant je uġel stran od vrtnarjenja, da bi lahko lovil ribe. 

3) Fant skuġa ujeti ribo, da bi razveselil svojo mamo. 

4) Fant je ukradel ļrve za ribolov. 

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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1) Dva ļloveka med sabo komunicirata preko telepatije.  

2) Moġki je preseneļen, ko vidi, da je drugemu moġkemu uspelo odpreti vrata.  

3) Moġki se je obrnil, ker se mu zdi drugi moġki znan. 

4) Moġki se je preseneļeno obrnil, ker mu je drugi moġki navrgel ģaljiv komentar.  

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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3) Moġki se je obrnil, ker se mu zdi drugi moġki znan. 

4) Moġki se je preseneļeno obrnil, ker mu je drugi moġki navrgel ģaljiv komentar.  

Prosim, ponovno ocenite verjetnost!   
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3 
1) Ljudje vadijo zavezovanje vozlov pri rodeu. 

2) Kavboj ģeli kupiti laso. 

3) Kavboj je uporabil vrv iz trgovine, da je zvezal prodajalca in ukradel denar.  

4) Moġki hoļe kupiti nov klobuk. 

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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3 

1) Policijski pes skuġa prepreļiti krajo ļolna.  

2) Deklica je padla v vodo, ker so psi lovili maļko. 

3) Deklica skuġa reġiti maļko, da je ne bi v ļolnu odneslo stran. 

4) Deklica je skoļila v vodo, da bi se reġila pred psi. 

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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4) Deklica je skoļila v vodo, da bi se reġila pred psi. 

Se je vaġe mnenje z novo sliko spremenilo?  
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Prosim, ponovno ocenite verjetnost!   
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2 1 2 3 



3 

1) Fant je reġil moġkega pred roparjem. 

2) Fant pomaga pijanemu moġkemu. 

3) Fant je ponesreļi udaril moġkega z mizo. 

4) Dva stara prijatelja sta se sreļala na ulici. 

Kako verjetna se vam zdi vsaka od moģnosti? 
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1) Fant je reġil moġkega pred roparjem. 

2) Fant pomaga pijanemu moġkemu. 

3) Fant je ponesreļi udaril moġkega z mizo. 

4) Dva stara prijatelja sta se sreļala na ulici. 

Se je vaġe mnenje z novo sliko spremenilo?  


