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ET Warteliste

D Wartezeit:

2008:
Jahre an Wartezeit
Pre emptive 120
0-1 1382
2-4 3654
5+ 2547
Total 7703
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2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 §2007 | 2008
|I:I Kidney waiting list 12524(12450(12653 (12382 |12251(11814 11393'113[]8 11082
|ILi'uring donor transplants 560 | 617 | 697 | 646 | 803 | 865 | 901 1032 | 1088
|I:IDecea$ed donor transplants|3145 | 3121 | 3047 | 3352 | 3185 | 3383 | 3518 |3703 | 3492

2018 NTx transplantiert
267 auf der Warteliste

verstorben
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,Old for Old"

Blutgruppeninkompatibel ?

Patient/in mit Nierenversagen

Besondere Transplantationssituationen

Risiko:
Immunisierung
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Lebendspende

Blutgruppen?

Empfanger Blutgruppe in D 2008

A 2785
AB 129
B 888
(9] 3901
Total T703
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Blutgruppenkonstellation bei Blutgruppen-kompatibler
Transplantation sind Antikorper entscheidend....

Empfanger

Blutgruppen —

Antikorper

= N==
T @

Spender
Blutkorperchen
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Das Problem bei der ABO-inkompatiblen Nierenlebendspende
sind die Blutgruppen-Antikorper (AK):

Al hat K gegen B

AB hat keine Antikorper
B hat AK gegen A
0 hat AK gegen A und B

t t t ¢

AB

Losung:

k'j&
r

Die AntikOrper kann man entfernen!

...dann ist mit ABO...alles moglich!
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Prinzip der
ABO-inkompatiblen
Nierenlebendspende:

1. Blockade der Antikorper
durch Infusion von Rituximab ®

2. Selektive
Entfernung der
Antikorper
durch
Immunadsorption

3. Blockade der Antikorper
durch Immunglobuline
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Therapieschema der

ABO-inkompatible Nierenlebendspende

D

ATG 1 x

Simulect 2 x

Standard Immunsuppression: Sandimmun und Certican

m Steroide
N Y I B R EE— R
- 4 Wochen -2 Wochen -1 Woche Tx + 1 Woche +2 Wochen
Irnrri ?
1. Rituximab 1x 2. Immunadsorp-tion ;AK-Titermes-sung)

|
3. Immunglobuline 1x




ET Warteliste

Wartezeit?

.
.
4
.
.
03
.
.
.
.
3
.
.
.
o*
.

.
03
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
3
.
.
.
o
*

2 I Universitatsklinikum I
g Hamburg-Eppendorf

.
03
*
.
.
.
*
.
.
.
*
.
.
.
*
L3
.
o
.

Lebendspende

\
|

,Old for Old"

|

Wartezeit!

Patient/in mit Nierenversagen

Besondere Transplantationssituationen

Risiko:
Immunisierung
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Die besonderen Formen der Transplantation
,Old for Old“ : Nieren = 65 Jahre fur Patienten = 65

« VerklUrzung der Wartezeit

« Verklrzung der kalten Ischamiezeit
« Infektrisiko hoher

« Abstossung tendentiell geringer
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Danovitch, Transplantation 2007
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Patient/in mit Nierenversagen
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Risiko: Immunisierung durch vorherige Transplantation oder
Antikorperbildung durch andere (meist unbekannte) Ursachen

Problem:

/( =
\ << =

AntikOrper gegen
das Transplantat

« Antikorper kbnnen zum sofortigen, frihen oder spaten
Transplantatverlust fUhren

« Die Kreuzprobe vor der Transplantation ist positiv

« Der Patient bekommt kein Organangebot
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LOosungsansatz bisher Uber Eurotransplant:

« Das ,schwierige®, sog ,Akzeptiebare Missmatch® Programm
« Aber 2008: nur 87 Patienten stehen auf der Liste

« 26 wurden transplantiert, d.h. ca. 25%

Neue Problemlosung:
Darstellung, Kontrolle und Entfernung der Antikorper vor der
Transplantation durch sog. ,Desensibilisierung*

Prinzip der sog. Desensibilisierung:

1. Blockade der Antikorper durch Infusion von Rituximab ®
2. Entfernung der AntikOrper durch Immunadsorption

3. Blockade der Antikorper durch Immunglobuline
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,Desensibilisierung” vor Transplantation

..... Organangebot & negative Kreuzprobe

D
D Transplantation
Positive
Kreuzprobe ATG 1x
auf der Kontrolle der Simulect 2 x
Warteliste ...... Antikorper... Standard Immunsuppression
l l | Steroide
1 1 +0 +1Woche  +2 Wochen
1. Rituximab N 1 T T T
2. Immunadsorption 2. Immunadsorption
3. Immunglobuline
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« Vorteil: Starke Verklrzung der Wartezeit

 Nachteil: Infektrisiko erhdht

« FUr manche Patienten ist die Transplantation so aber
Uberhaupt erst realisierbar !
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Zusammengefasst: alle Patient/in mit Nierenversagen
werden flr die Warteliste evaluiert

“““““““ ... und fUr den besonderen Fall gibt es...

: l

ET Warteliste Lebendspende ,0Id for Old* Risiko:
Immunisierung

um....

» die Wartezeit zu verkurzen
» das Transplantatiberleben zu verbessern
» die Lebensqualitat zu steigern!
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VYielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit !

GRMULIERE ! SIE KRIEGEN
EINEN NEUEN MENSCHEN,
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