Immunsuppressive Therapie
nach Organtransplantation
und deren Auswirkung auf

die Haut

M. Sterneck
Abteilung fur Hepatobiliare Chirurgie



Warum werden

iImmunsuppressive

Medikamente benotigt ?




Transplantat-
abstoRung

WeiRe Blutkorperchen



Immunsuppressive Therapie
nach Organtransplantation

Es gibt viele Medikamamente mit
unterschiedlichen Nebenwirkungen, aber
alle reduzieren das Immunsystem !!!

Lebenslang notwendig !!!




Risiko von AbstoRungsreaktionen nach Tx




Immunsuppressive Medikamente

Antiproliferative Med.

- Azathioprin (Imurek®)

- MMF (Cellcept®)

- Sirolimus (Rapamune®)

- Everolimus (Certican®)

Kortikosteroide

(Kortison)

- Methylprednison T-Zell Antikorper

- Prednison




Immunsuppressive
Therapieschemata

Induktion Erhaltungstherapie



Immunsuppressive
Therapieschemata

Sandimmun®/Prograf® /(Rapamune®)

Induktion Erhaltungstherapie



Immunsuppressive
Therapieschemata

Kortison

Sandimmun®/Prograf®/ (Rapamune®)

Induktion Erhaltungstherapie



Immunsuppressive
Therapieschemata

Antikorper

Kortison

Sandimmun®/Prograf® /(Rapamune®)

Induktion Erhaltungstherapie



Immunsuppressive
Therapieschemata

Antikorper

Kortison

Sandimmun®/Prograf® /(Rapamune®)

Azathioprin/Cellcept®

Induktion Erhaltungstherapie



Immunsuppressive
Therapieschemata

AbstoBungstherapie

Prografs
Cortison 9

Cellcepte
Antikorper

Rapamune®




Risiko von AbstoBungsreaktionen nach Tx
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Immunsuppressiva

Therapeutisches Gleichgewicht
Neben-
wirkungen
- Infektionen

- Krebsrisiko

AbstoRRung




Infektionen nach Transplantation

viren




Virusinfektionen

Gurtelrose Herpes
Herpes zoster Herpes simplex



Virusinfektionen




Pilzinfektionen

Nagel Haut



Bakterielle Infektionen




Bosartige Tumore nach
Organtransplantation

Das Risiko bestimmter Malignome
Ist deutlich erhoht !!!

- .,Hautkrebs*

- Gebarmutterhalskrebs

- Lymphome
- Nierenkrebs



Bosartige Hauttumore

Melanom Spinaliom



Bosartige Hauttumore

- ] I.

. . ;

- i

ak al
™, [ ;'

t' - |

i = l!
F N 1
- ‘-f F‘

- ; :!

Basaliom Kaposi
Sarkom



Verhinderung bosartige
Hauttumore

Sonne meiden !!!



Kortison (Steroide)

Nebenwirkungen

Mondgesicht
Gewichtszunahme

Diabetes
(Zuckerkrankheit)

Hoher Blutdruck

Hohes Cholesterin

Grauer/Gruner Star
Stimmungschwankungen

Osteoporose



Calcineurin-Inhibitoren

Cyclosporin A
(Sandimmun Optoral®

Tacrolimus
(Prograf®)




Besondere Nebenwirkungen von
Sandimmun® und Prograf®

Nebenwirkungen

Nierenfunktionsstorung
Kopfschmerzen
Handezittern

Hoher Blutdruck

Hohes Cholesterin

Unerwunschter o .
: iabetes bei Prograf
Haarwuchs bei Juckreiz bei Prograf
Sandimmun ®



Verhinderung von
,Hautproblemen* nach
Transplantation

egeimaisige inspextion

WWenig soennenexposition




Azathioprin (Imurek®)

® Blutbildveranderungen
®m Bauchspeicheldrusenentzundung

m Gelenkschmerzen

m Unvertraglichkeit mit Ubelkeit, Durchfall

m Entstehung bosartiger Tumore




MMF (Cellcept®/Myfortic®)

Alternative zu Azathioprin
In Kombination mit CSA/Tac
Wirkung bei chron. AbstofSung 2

Nebenwirkungen
Durchfalle
Ulcera

Anamie




M-TOR Inhibitoren
(Rapamune®/Certican®)

Nur fur Nierentransplantationspatienten’ zugelassen

Vorteil:

Gute Nierenvertraglichkeit

Gute Wirkung

Kein erhohtes Krebsrisiko 2

Nebenwirkungen:
Hohe Fettwerte

Blutbildveranderungen

Zukunftige Alternative zu CSA/Tac ??7?




