M Fiir Fachkrafte aus Padagogik und
Sozialarbeit:

Fachberatung

Sie sind Lehrkraft, ErzieherIn oder SozialpddagogIn —
und Sie haben die Vermutung, dass es in einer Familie
weder gewaltfrei noch respektvoll zugeht. Sie méchten
gern helfen, falls das Kind Gewalt auf der Elternebene
miterlebt oder evtl. sogar selbst misshandelt wird.

Sie benotigen jedoch tiefergehendes Fachwissen zum
Thema Beziehungsgewalt, um den Verdacht zu kldren
und ein mégliches Risiko abzuschétzen, Ubung in der
kollegialen Fallberatung zu erlangen und/oder ein
standardisiertes Verfahren in Ihrer Einrichtung zu ent-
wickeln. Sprechen Sie uns an! unschlagbar bietet Ihnen
kompetente Beratung und Begleitung — telefonisch
und personlich.

...und Fortbildung

Sie mochten sich grundlegend zum Thema Kinder
im Kontext elterlicher Beziehungsgewalt informieren
oder sich vertieft mit einzelnen Schwerpunkten wie
Gewaltdynamik, Verdachtsklarung, Gesprachsfiih-
rung, Interventionsmoglichkeiten u. . beschaftigen.
Wir haben mafigeschneiderte Fortbildungsmodule
entwickelt - fiir die interne Fortbildung in Ihrer
Einrichtung oder auch als Vortrag im Rahmen von
Veranstaltungen sowie als Arbeitseinheit/Workshop
im Rahmen Ihrer Projekte oder Seminare.

unschlagbar
freut sich auf Ihre Anfragen!

Telefonische Beratung

und Terminvereinbarung

(auch fiir Termine in den
Regionalen Untersuchungsstellen)

Montag bis Donnerstag,
jeweils 10 — 12 Uhr

Fon 0 41 21/26 111 49

Bereitschaft im Notfall:
Montag bis Donnerstag, 12 — 17 Uhr
unter 01 51/22 977 007

By Rkl

o T

Respektvoll und gewaltfre| in der Familie

Ein Projekt gegen Beziehungsgewalt von Wendepunkt
unterstiitzt von Aktion Mensch

Wendepunkt e.V.
Modellprojekt unschlagbar
Ansprechpartnerinnen
Lydia Keune, Hanna Wolz

Wedenkamp 12 25335 Elmshorn
Fon 04121/2611149
unschlagbar@wendepunkt-ev.de
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Wege aus der Gewalt

in Partnerschaft und Familie

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Jenapharm

0

Liebe. Leben. Gesundheit.



B Gewalt beenden konnen!

Wenn Eltern sich kdrperlich oder psychisch Gewalt
antun, sind Kinder immer mit betroffen. Allein das
Miterleben von Beziehungsgewalt kann schwer-
wiegende Folgen fiir diese Kinder haben — und nicht
zuletzt haben sie ein acht Mal hoheres Risiko, selbst
misshandelt zu werden. Haufig zeigen betroffene Kinder
Verhaltensauffilligkeiten, deren Ursache sich auch
padagogischen Fachkriften nicht sofort erschlief3t.

unschlagbar mochte dazu beitragen, dass der in Gang
gesetzte Kreislauf der Gewalt in Partnerschaft und
Familie durchbrochen werden kann. Wir machen den
betroffenen Kindern und Eltern Angebote, die ihnen
helfen, sich zu schiitzen und gewaltfrei miteinander
umzugehen.

Wir beraten und begleiten padagogische und soziale
Fachkréfte, um in Féllen von Beziehungsgewalt noch
kompetenter agieren zu konnen. Und wir arbeiten mit
ArztInnen und Hebammen zusammen, um in akuten
Situationen schneller und effektiver Hilfestellung zu
geben.

unschlagbar kooperiert mit anderen Fachberatungsstellen
der Region und will dazu beitragen, Beziehungsgewalt
als Kriterium der Kindeswohlgefdhrdung zu etablieren.

Medizin & . Pidagogik &
Gesundheit ) Kinder & Eltern ( Soziales

Interdisziplinire Zusammenarbeit

Offentlichkeitsarbeit

Dokumentation

M Hilfe und Unterstiitzung
fur Kinder und Paare
Uber unschlagbar haben betroffene Eltern und Kinder

Zugang zu den innovativen Angeboten, die im Rahmen
des Projektes entwickelt wurden:

Elternpaar-Beratung

Eltern, deren Beziehung von Gewalt gepragt ist oder
war, sowie einzelne Elternteile, die Unterstiitzung
wiinschen, kdnnen an einer neuen Form der Beratung

teilnehmen.

Dieses Angebot umfasst mindestens vier Einheiten
Anti-Aggressionstraining, je nach Bedarf einzeln oder
zu zweit (in Kooperation mit der Briicke Elmshorn e.V.)
sowie eine anschliefende Paarberatung. Ziele sind u.a.
die Beendigung der Gewalt in der Partnerschaft (vor
allem im Hinblick auf die elterliche Verantwortung),
guter innerfamilidrer Umgang mit den Folgen der
Gewalt, Konzentration auf familienstarkende Faktoren,
respektvolle und gewaltfreie Kommunikations- und
Konfliktstrategien.

Sozialtherapeutische Kindergruppen

Das Angebot richtet sich an Kinder in bereits beendeten
oder auch akuten Gewaltsituationen im Alter von 4 bis
10 Jahren. Ziel der Gruppenarbeit ist es, den Kindern
Schutz, Entlastung und Stabilitdt zu bieten. Die Arbeit
wird begleitet von regelméafSigen Elterngesprachen.

Bl Regionale Untersuchungsstellen

Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf

Das Rechtsmedizinische Institut im Universitéts-
klinikum Eppendorf (UKE) stellt seine Kompetenzen
ab Friihjahr 2008 auch regional zur Verfligung.

Gewaltbetroffene Elternteile, die zunachst keine An-
zeige machen wollen, konnen sich hier untersuchen
und ihre Verletzungen dokumentieren lassen. Das gilt
auch fiir Kinder, bei denen vorerst ein Verdacht auf
Gewalteinwirkung im Rahmen von familidrer Gewalt
besteht. Die Untersuchungen sind fiir die Betroffenen
kostenlos!*

Regionale Untersuchungsstelle Elmshorn
Frauenirztliche Gemeinschaftspraxis

im Frauengesundheitszentrum

Beckershaus/Berge

Vormstegen 27 -31 — D-25336 Elmshorn

Regio Klinikum Pinneberg

I Regionale Untersuchungsstelle Pinneberg
Fahltskamp 74 — D-25421 Pinneberg

Gynékologische Praxis Dres. med. Westerhoff u. Miiller

I Regionale Untersuchungsstelle Norderstedt
Mittelstr. 70 — D-22851 Norderstedt

Termine vereinbaren Sie bitte iiber das Projekt
unschlagbar - Fon 0 41 21/26 111 49.

Dort bekommen Sie auf Wunsch auch professionelle
Beratung und Begleitung bei weiteren Schritten.

In akuten Notfillen und aufSerhalb unserer Sprech-

zeiten wenden Sie sich bitte weiterhin direkt an die

Polizei oder an das zustdndige Jugendamt!

* Die Kosten der Untersuchung werden im Raum Pinneberg/Elmshorn
vom Wendepunkt e.V. und subsididr vom Kreis Pinneberg getragen —

in Norderstedt kommt der Kriminalpriaventive Rat fiir die Kosten auf.
unschlagbar und das UKE sagen Danke!



