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Teilprojekt: Leistungsinanspruchnahme und Krankheit skosten bei Multimorbiditat.

Ziel dieses Multicare-Teilprojektes ist die langsschnittliche Analyse der Inanspruchnahme und der
Kosten von Gesundheitsleistungen bei élteren Patienten mit Multimorbiditat. Die Kohorte umfasste bei
der ersten Erhebungswelle 3.208 Patienten im Alter von 65 bis 85 Jahren mit drei oder mehr
chronischen Krankheiten, die Uber Hausarztpraxen rekrutiert wurden. Ein Drittel der Kohorte (n=1.060)
wird in personlichen Interviews anhand eines ausfihrlichen Fragebogens zur Inanspruchnahme von
formellen und informellen Gesundheitsleistungen befragt. Bei den ubrigen zwei Dritteln der Kohorte
wird eine Kurzversion des Fragebogens verwendet. Anhand von Quer- und Langsschnittanalysen wird
der Einfluss von Multimorbiditat auf die Leistungsinanspruchnahme und die Krankheitskosten tber
insgesamt vier Erhebungszeitpunkte wahrend des Forderzeitraums untersucht.
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Patterns of multimorbidity in primary health care — a prospective observational study
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Subproject: Health care resource utilisation and co sts of illness in multimorbidity.

The aim of this Multicare subproject is a longitudinal analysis of health care resource utilisation and
costs of illness in elderly patients with multimorbidity. At baseline the cohort comprised 3,208 patients
aged between 65 and 85 years with three or more chronic conditions who were recruited from general
practice populations. In one third of the cohort (n=1,060), a comprehensive questionnaire for the
assessment of formal and informal health care resource utilisation is administered in face-to-face
interviews. In the remaining two-thirds, an abbreviated version of the questionnaire is used. The effect
of multimorbidity on health care resource utilisation and costs of illness will be analysed by means of
cross-sectional and longitudinal analyses using data from the baseline and three follow-up waves
scheduled during the funding period.
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